スポーツ庁　地方自治体におけるスポーツ実施率向上のための基盤構築
地方自治体における住民のスポーツ実施環境に関する調査
※最新年度の情報でご回答ください。
１．基本情報についてお伺いします。
Q1-1.　名称について、お答えください。
（　　　　　　　）市・区・町・村
Q1-2.　人口規模・面積について、お答えください。（行政区ごとにお答えください。）
	
	年少人口
	生産年齢人口
	老年人口
	面積

	全体
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡


Q1-3.　人口集中地区の面積・人口について、お答えください。（行政区ごとにお答えください。）
	
	人口
	面積

	全体
	（　　　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）人
	（　　　　　　　　）㎡


２．運動・スポーツ実施環境についてお伺いします。
Q2-1.　自治体内の遊歩道の整備距離ついて、お答えください。
（　　　　　　　　　　　　）km
Q2-2.　検診の受診率について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	健康診断
	胃がん検診
	大腸がん検診
	肺がん検診
	乳がん検診
	子宮がん検診

	全体
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%

	（　　　　）地区
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%

	（　　　　）地区
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%

	（　　　　）地区
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%

	（　　　　）地区
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%

	（　　　　）地区
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%

	（　　　　）地区
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%

	（　　　　）地区
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%
	（　　　　）%


Q2-3.　運動型健康増進施設（厚生労働省が認定した施設）の施設数について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	運動型健康増進施設数

	全体
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設


Q2-4.　スポーツ指導者数（居住者）について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	スポーツ推進委員
	JSPO有資格者※1
	健体有資格者※2
	日レク有資格者※3

	全体
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人


※1 JSPO（日本スポーツ協会）有資格者には、スポーツ指導者基礎資格（スポーツリーダー、コーチングアシスタント）、競技別指導者資格（スタートコーチ、コーチ1（旧指導員）、コーチ2（旧上級指導員）、コーチ3（旧コーチ）、コーチ4（旧上級コーチ）、教師、上級教師）、フィットネス資格（ジュニアスポーツ指導員、スポーツプログラマー、フィットネストレーナー）、メディカル・コンディショニング資格（スポーツドクター、アスレティックトレーナー（JSPO‐AT）、スポーツ栄養士、スポーツデンティスト）、マネジメント資格（クラブマネジャー、アシスタントマネジャー）を含みます。
※2 健体(健康体力づくり事業財団)有資格者には、健康運動指導士、健康運動実践指導者を含みます。
※3 日レク(日本レクリエーション協会)有資格者には、レクリエーション・インストラクター、スポーツ・レクリエーション指導者、レクリエーション・コーディネーター、福祉レクリエーション・ワーカーを含みます。
３．運動・スポーツに関する行政の施策についてお伺いします。
Q3-1.　昨年度、主催したスポーツイベントの回数について、お答えください。また、可能であれば、それらのイベントへの延べ参加者数をお答えください。
回数（　　　　　　　　　　　　　　　　　）回　　　　　参加者数（　　　　　　　　　　　　　　　　　）人
※ スポーツイベントには、マラソン大会や競技会など本格的にスポーツ大会、及びウォーキングイベントやレクリエーション的なスポーツイベント、スポーツ教室などスポーツの指導、講習が受けられるイベントに加え、介護予防など健康づくりをテーマとしたイベントなども含みます。
Q3-2.　公共スポーツ施設数、及びそれらの施設の昨年度利用者数について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	スポーツ施設数
	利用者数計

	全体
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人


※スポーツ施設は、平成30年度社会教育調査の体育施設調査票で対象としている体育施設を指します。
（陸上競技場、野球場・ソフトボール場、球技場など）
※利用者数は、各地区内のスポーツ施設の利用者数の合計値をご記載ください。
Q3-3.　自治体が提供している健康教室や運動プログラムの実施回数、利用人数について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	実施回数
	利用者数計

	全体
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人


Q3-4.　公立学校体育施設の開放施設数について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	公立学校数
	開放学校数
	開放を検討中の学校数

	全体
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校
	（　　　　　　　）校


※ 開放学校数には、屋外運動場、体育館、プールなどの施設のうち、一施設でも開放されている学校数をお答えください。
４．子供の運動・スポーツ実施状況についてお伺いします。
Q4-1.　全国体力・運動能力、運動習慣等調査における体力合計点（自治体平均）について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	小学校　男子
	小学校　女子
	中学校　男子
	中学校　女子

	全体
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点
	（　　　　　　　）点


Q4-2.　児童公園の数について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	児童公園数

	全体
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　　　）施設


※ ここでの児童公園とは、都市公園法における、街区公園を指します。
Q4-3.　小中学校の児童・生徒数について、お答えください。また、その中で総合型地域スポーツクラブや少年団に所属している児童・生徒数について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	小学生
	少年団に
属する小学生
	総合型クラブに
属する小学生
	中学生
	少年団に
属する中学生
	総合型クラブに
属する中学生

	全体
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人

	（　　　）地区
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人

	（　　　）地区
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人

	（　　　）地区
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人

	（　　　）地区
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人

	（　　　）地区
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人

	（　　　）地区
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人

	（　　　）地区
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人
	（　　　　）人


５．高齢者や障がい者の運動・スポーツ実施状況についてお伺いします。
Q5-1.　自治体が提供している介護予防のための教室数（プログラム数）、及びその利用人数について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	実施回数
	利用者数計

	全体
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）回
	（　　　　　　　）人


Q5-2.　障がい者が利用可能なスポーツ施設数、及び障がい者スポーツ指導員数について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	スポーツ施設数
	指導員数

	全体
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）施設
	（　　　　　　　）人


※障がい者専用、障害者が優先的に利用できる施設に限らず、バリアフリー対応されているなど障害者が利用可能な施設の数をお答えください。
※障がい者スポーツ指導者には、日本障がい者スポーツ協会が提供する初級障がい者スポーツ指導員、中級障がい者スポーツ指導員、上級障がい者スポーツ指導員、障がい者スポーツコーチ、障がい者スポーツトレーナー、障がい者スポーツ医を含みます。
６．住民の運動・スポーツ推進による効果についてお伺いします。
Q6-1. 要支援・要介護認定者数、及び要支援・要介護認定率について、お答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	要支援認定者数
	要介護認定者数
	要支援認定率
	要介護認定率

	全体
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人


※ 要支援認定者数、要介護認定者数には、65歳未満の者も含む。
※ 要支援認定率、要介護認定率は、65歳以上の要介護・要支援認定者数÷第１号被保険者数(65歳以上)とする。
Q6-2. 要支援・要介護認定者のうち、この1年間で介護度が改善した者の割合と、悪化したものの割合をそれぞれお答えください。（可能であれば、行政区ごとにお答えください。）
	
	介護度悪化者数
	介護度改善者数

	全体
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人

	（　　　　　　）地区
	（　　　　　　　）人
	（　　　　　　　）人


※ 介護度悪化者数、介護度改善者数には、65歳未満も含む。介護度悪化者数には、この1年間で新たに要介護者、要支援者に認定された者も含む。介護度改善者数には、この1年間で要支援者、要介護者から脱した者も含む。

Q6-3. 65歳以上人口当たりの介護保険の自治体負担額について、お答えください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　）円/人
※国や都道府県負担分も含めた決算額でご回答ください。
Q6-4. 人口当たりの「がん」の罹患者数について、お答えください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　）人
Q6-5.　国民医療費についてお答えください。
　　　　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　）円
6

