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　うららんや保健センターに来ていたお母さん・

お父さんに子育ての不安や悩みを聞いてみました。

　妊娠中の不安なとき、育児の悩みがあるとき、

身近に頼れるお友達や相談相手がいたら心強い

ですよね。

　町ではそのきっかけづくりのお手伝いができ

るよう、さまざまな事業を行っています。

東浦町では

子育ての不安や悩みは多種多様…。

その不安や悩みを相談できていますか？

仕事や家事に育児と、日々頑張っている

お母さん・お父さんのエネルギーはガス

欠寸前。それでも愛する子どものためにと

日ごろから無理をされていませんか。

今回の子育て特集では、頼れる相談相手

や使えるサービスなど“子育てをたのし

む !?”ための耳より情報をご紹介します。

　すこし食わず嫌いなと

ころがあります。うまい

とっかかりがあれば知り

たいです。

松
まつい

井寿
としき

樹さん

　　美
みさき

咲ちゃん（４歳）

　　結
ゆいな

菜ちゃん（２歳）

　仲よく一緒に遊んでくれるの

は嬉しいけれど、よくケンカを

しています。うまい仲裁方法が

あれば知りたいです。

春
かすがや

日谷理
りえ

恵さん

　　　優
ゆづき

月ちゃん（６歳）

　　　千
ちなつ

夏ちゃん（３歳）

　出産前なのに上の子が普段より

甘えん坊になってきています。実

際に下の子が生まれたときの赤

ちゃん返りがすこし心配です。

東
とうごう

郷あゆみさん

　　絢
あやと

橙くん（２歳）
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子育て
の心配

ごと、

困りご
とを

お聞か
せくだ

さい！

妊
娠
か
ら
子
育
て
ま
で
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
！

 
子
育
て
世
代

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
保
健
師
・
保
育
士
資
格
を
有

す
る
専
門
の
相
談
員「
子
育
て
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
が
常
駐
す
る〝
子

育
て
マ
マ
・
パ
パ
の
頼
れ
る
相
談
場
所
〞で
す
。

●相談方法

　電話、来所面談、ファックス、訪問など

●相談場所・問い合わせ

　総合子育て支援センター（うららん）

　 ８３－８８５１　 ８４－０１８１

子ども・子育て相談室

引っ越してきたばかり、
どこで遊べるの？

初めての
妊娠で心配… 

子育てって、
イライラする？

預け先って
どこにあるの？

発達が
心配だけど…
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問い合わせ

総合子育て

支援センター

（うららん）

８３－８８５１

月～土曜日
午前９時30分

～午後４時
※祝日・年末年始
は休み

産前・産後に上の子を預かってもらいたいの

ですが、どこかお願いできるところはありま

すか？

預ける年齢によって異なりますが、町内の保育

園で出産前（出産予定日の前月から）、出産後

（出産日から８週間が経過した翌日の月末ま

で）の預かりが可能です。また、ファミリー・サ

ポート・センターや民間保育所があります。

兄弟ケンカをよくします。ケンカのうまい仲

裁方法があれば知りたいです。

自分たちで解決できると一番良いですが、

ちょっと難しい年齢ですよね。お互いの言い分

を聞いて、相手の気持ちを伝えて、少しずつお

互いに妥協することを学べると良いですね。

「食べてみようかな？」と好奇心を誘う工夫っ

て難しいですよね。いつもの食器を大好きな

キャラクターにしたり、少量を盛り付けて食

べやすくしたり、ピクニックへ出かけて雰囲

気作りをしたりと、手を替え品を替えチャレ

ンジしてみてくださいね。

すこし食わず嫌いなところがあります。

うまいとっかかりがあれば知りたいです。

出産費用の軽減のため出産育児一時金や、中

学校終了までの児童を養育する父母などに支

給する児童手当、中学校卒業までの子どもの

保険診療の助成などがあります。

金銭的な支援は

どのようなものがありますか。

　インタビューで伺ったママ・パパの悩みや

よくある質問を、子育てコーディネーターに

答えていただきました。

子育てコーディネーターに
聞いてみました！

　

今
の
時
代
、
子
育
て
に
サ

ポ
ー
ト
は
不
可
欠
で
す
。
相
談

す
る
の
は
勇
気
が
必
要
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
自
分
の
た
め
に

も
、
子
ど
も
の
た
め
に
も
話
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
話
す
こ
と

で
解
決
の
道
が
見
え
て
き
た
り
、

気
が
晴
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ

る
は
ず
で
す
。

　

み
な
さ
ん
に〝
う
ら
ら
ん
の

フ
ァ
ン
〞
に
な
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
き
ま
す
。

　

ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
事

業
で
す
が
、
う
ら
ら
ん
に
遊
び

に
来
た
つ
い
で
に
ふ
ら
っ
と
相

談
、
の
よ
う
に
気
軽
に
利
用
し

て
い
た
だ
け
て
い
る
よ
う
で
嬉

し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

お
話
し
を
伺
い
、
子
ど
も
の

た
め
に
な
る
こ
と
、
お
母
さ

ん
・
お
父
さ
ん
の
た
め
に
な
る

こ
と
を
第
一
に
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
き
ま
す
。
出
産
・
子
育
て
に

つ
い
て
、
一
緒
に
考
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

子育て
コーディネーター

杉
すぎうら

浦政
まさよ

代（保育士）

子育て
コーディネーター

笹
ささまた

俣有
ゆみこ

水子（保健師）
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保
健
セ
ン
タ
ー
は
、
出
産
を
控
え
た
マ
マ
・
パ
パ
を
最

初
に
出
迎
え
る
場
所
で
あ
り
、
妊
婦
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の

健
康
を
見
守
る
場
所
で
す
。

マ
マ
友
・
パ
パ
友
を
作
ろ
う
！

 
保
健
セ
ン
タ
ー

　

妊
娠
中
は
出
産
が
ゴ
ー
ル

と
思
い
が
ち
で
す
が
、
そ
こ
は

あ
く
ま
で
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
。

　

出
産
か
ら
息
を
着
く
間
も

な
く
始
ま
る
子
育
て
に
、
お
母

さ
ん
や
お
父
さ
ん
が
戸
惑
わ

な
い
よ
う
、
妊
娠
中
か
ら〝
子

育
て
〞の
イ
メ
ー
ジ
を
持
て
る

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
を
し
て
い
く

う
え
で
、
悩
み
や
不
安
は
つ
き

も
の
。
保
健
セ
ン
タ
ー
は〝
い

つ
で
も
〞み
な
さ
ん
か
ら
の
相

談
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

德と
く
な
が永
理り
え絵
さ
ん

　
　
　

雫
し
ず
く

ち
ゃ
ん（
４
ヶ
月
）

　

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室
な
ど
で
保

健
師
さ
ん
か
ら
信
用
で
き
る
情

報
を
教
え
て
も
ら
え
た
り
、
先

輩
マ
マ
の
実
体
験
な
ど
を
聞
く

こ
と
が
で
き
た
り
し
た
の
で
安

心
し
て
出
産
に
臨
め
ま
し
た
。

　

千せ
ん
け家
春は
る
か佳
さ
ん

　
　
　

悠ゆ
う
せ
い誠
く
ん（
３
か
月
）

　

保
健
師
さ
ん
か
ら
の
紹
介
が

あ
り
、
ホ
ッ
と
ス
ペ
ー
ス
に
来

て
い
ま
す
。
東
浦
が
地
元
で
な

い
の
で
、
こ
の
よ
う
な
マ
マ
友

が
で
き
る
機
会
が
あ
る
の
は
、

と
て
も
助
か
り
ま
す
。

月～金曜日
午前８時30分～午後５時15分
※祝日・年末年始は休み

問い合わせ

保健センター

８３－９６７７

　参加者同士でおしゃべりを楽しんだり、悩み

を相談したりして、ホッと安らげる“ママの居場

所”です。

●と　き　第１・３月曜日

　　　　　午後１時30分～３時

●ところ　保健センター　 ８３－９６７７

赤ちゃんとママのホッとスペース

保健センター（保健師）

船
ふなさき

﨑真
まこ

子・畑
はたやま

山櫻
さくらこ

子
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松ま
つ
み
や宮
真し
ん
や也
さ
ん

　
　
　

春は
る
か花
ち
ゃ
ん（
４
歳
）

　
　
　

花か
ほ歩
ち
ゃ
ん（
２
歳
）

　

お
母
さ
ん
の
利
用
者
が
多
い

で
す
が
、
お
父
さ
ん
で
も
入
り

や
す
い
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。

「
う
ら
ら
ん
」の
先
生
が
利
用
者

同
士
を
つ
な
ぐ
橋
わ
た
し
役
を

担
っ
て
く
れ
て
い
る
か
ら
か
な
。

　

今
で
は
顔
見
知
り
の
マ
マ
・

パ
パ
も
多
く
、
楽
し
く
利
用
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

桝ま
す
だ田
由ゆ
き貴
さ
ん

　
　
　

葵
あ
お
い

く
ん（
10
か
月
）

　

同
じ
く
ら
い
の
月
齢
の
子
を

も
つ
お
母
さ
ん
達
が
集
ま
る
の

で
、
気
構
え
る
こ
と
な
く
自
然

に
話
し
合
え
ま
す
。

　

特
に
わ
た
し
は
東
浦
町
が
地

元
で
な
い
の
で
、
地
域
の
つ
な

が
り
が
で
き
る「
う
ら
ら
ん
」は

と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　

総
合
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
う
ら
ら
ん
）は
、室
内
遊
具

や
た
く
さ
ん
の
お
も
ち
ゃ
が
並
ぶ〝
子
ど
も
の
遊
び
場
〞で
あ

り
、子
育
て
マ
マ
・
パ
パ
が
集
う〝
交
流
の
場
〞で
も
あ
り
ま
す
。

マ
マ
友
・
パ
パ
友
を
作
ろ
う
！

 
う
ら
ら
ん

問い合わせ

総合子育て支援センター

（うららん）

８３－８８５１

　パパと一緒に遊んだり、工作をしたり、普段は

ゆっくり遊べないパパも、お子さんと一緒に楽しめ

るプログラムを開催しています。

●と　き　第４土曜日　午前10時30分～11時30分

●ところ　総合子育て支援センター（うららん）

　　　　　 ８３－８８５１

月～土曜日
午前９時30分～午後４時
※祝日・年末年始は休み

パパ広場

　

お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
が

ス
タ
ッ
フ
と
気
軽
に
交
流
で

き
る
よ
う
、
お
や
こ
広
場
に

は
ス
タ
ッ
フ
２
名
が
常
駐
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
同
じ
年

頃
の
子
ど
も
を
も
つ
保
護
者

が
集
ま
る
の
で
、
お
友
達
が

で
き
や
す
い
場
所
で
も
あ
る

か
と
思
い
ま
す
。

　

息
が
詰
ま
り
そ
う
に
な
っ

た
ら
、
ま
ず
は「
う
ら
ら
ん
」

に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

うららん　所長

石
いしかわ

川芳
よしみ

美（保育士）
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鉱こ
う
の納
亜
あ
や
こ
矢
子
さ
ん

　
　
　

凜り
お桜
ち
ゃ
ん（
３
歳
）

　
　
　

実み
お桜
ち
ゃ
ん（
１
歳
）

　

お
互
い
の
実
家
が
遠
く
、
子

ど
も
を
預
け
ら
れ
る
人
が
身
近

に
い
な
か
っ
た
の
で
フ
ァ
ミ
サ

ポ
に
は
と
て
も
お
世
話
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
利
用
で
先
輩

マ
マ
と
交
流
で
き
る
な
ど
、
つ

な
が
り
の
幅
が
広
が
っ
た
の
も

良
か
っ
た
で
す
。

　

有あ
り
よ
し吉
夏か
ほ帆
さ
ん

　
　
　

琥こ
は
く博
く
ん（
１
歳
）

　

自
分
の
通
院
時
な
ど
赤
ち
ゃ

ん
を
連
れ
て
い
く
に
は
心
配
な

と
こ
ろ
や
、
少
し
自
分
の
時
間

を
持
ち
た
い
と
き
に
利
用
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

援
助
会
員
の
皆
さ
ん
は
優
し

く
、頼
れ
る
方
た
ち
ば
か
り
。気

兼
ね
な
く
、
安
心
し
て
子
ど
も

を
預
け
ら
れ
る
の
で
、
と
て
も

助
か
っ
て
い
ま
す
。

●利用料金表（１人１時間あたり）

●問い合わせ

　ファミリー・サポート・センター（うららん内）　 ８４－０１８１

　

子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
方
と
応
援
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
が

会
員
と
な
り
、
お
互
い
に
支
え
合
う
制
度
で
す
。
託
児
や
園
児
の
お

迎
え
、
習
い
事
の
送
迎
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

頼
れ
る
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

月～金曜日 土日祝日、年末年始

午前７時～午後７時 600円 700円

上記以外の時間 700円 800円

※兄弟姉妹を複数人預
ける場合は、２人目か
ら半額になります。

※食事代などの詳細説
明は、システム説明と
併せて行います。

ファミリー・サポート・センター

　

子
ど
も
と
の
時
間
は
も
ち

ろ
ん
大
事
で
す
が
、
仕
事
に

し
て
も
、
趣
味
に
し
て
も
自

分
の
時
間
を
持
つ
こ
と
も
と

て
も
大
事
な
こ
と
で
す
。

　

子
ど
も
を
少
し
預
か
っ
て

ほ
し
い
、
そ
ん
な
と
き
は

フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
頼
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

子
育
て
マ
マ
・
パ
パ
が
楽

し
く
子
育
て
で
き
る
よ
う
、

サ
ポ
ー
ト
で
き
た
ら
嬉
し
い

で
す
。

ファミサポ援助会員

小
おだ

田理
りか

加さん
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鈴す
ず
き木
宏ひ
ろ
あ
き明
さ
ん

　
　
　

心こ
の
か翔
ち
ゃ
ん（
７
歳
）

　
　
　

歩あ
ゆ
と仁
く
ん（
５
歳
）

　

奥
さ
ん
や
子
ど
も
か
ら
話
を

聞
い
て
、
初
め
て
来
ま
し
た
。

　

楽
し
そ
う
に
友
だ
ち
と
遊
び
、

お
い
し
そ
う
に
ご
飯
を
食
べ
る

子
ど
も
達
を
見
て
、
ま
た
連
れ

て
来
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

柏か
し
わ
ぎ木
翔し
ょ
う
こ子
さ
ん

　
　
　

快か
い
と斗
く
ん（
７
歳
）

　
　
　

咲さ
ほ穂
ち
ゃ
ん（
４
歳
）

　

年
齢
の
違
う
お
友
達
や
家
族

以
外
の
大
人
と
お
話
し
を
す
る
。

地
域
の
関
係
が
薄
れ
て
い
る
今
、

こ
の
よ
う
な
交
流
を
子
ど
も
達

に
体
験
さ
せ
ら
れ
る
の
は
と
て

も
貴
重
だ
と
思
い
ま
し
た
。

●と　き　

　毎月第３金曜日

　午後２時～７時

●ところ

　石浜区民館

●対　象

　赤ちゃん～高齢者まで全ての方

●料　金

　子ども　200円

　大　人　300円

●問い合わせ

　たまごの会　平林

　 ０８０－５０３５－６４４６

　

「
子
ど
も
食
堂 

は
る
た
ま
」は
、
み
ん
な
で
楽
し
く
食
事
を
す
る
だ

け
で
な
く
、
友
達
と
遊
ん
だ
り
、
宿
題
や
自
主
学
習
も
で
き
た
り
す

る〝
み
ん
な
の
居
場
所
〞で
す
。

お
い
し
い
ご
飯
で
大
き
く
な
あ
れ
！

 
子
ど
も
食
堂 

は
る
た
ま

子ども食堂 はるたま

　

お
い
し
い
ご
飯
を
食
べ
な

が
ら
子
ど
も
や
ご
近
所
さ
ん

と
会
話
を
楽
し
め
る
。
そ
ん

な
親
戚
の
お
家
の
よ
う
な
雰

囲
気
が
ウ
リ
で
す
。

　

何
度
も
通
っ
て
い
た
だ
い

て
い
る
お
母
さ
ん
か
ら『
こ
こ

で
お
話
し
す
る
だ
け
で
も
気

分
が
晴
れ
る
』
と
言
っ
て
い

た
だ
き
、と
て
も
嬉
し
か
っ
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
は
る

た
ま
に
来
て
、少
し
だ
け
で
も

家
事
・
育
児
か
ら
離
れ
、安
ら

ぎ
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

たまごの会 会長　平
ひらばやし

林滿
みつえ

江さん

366

石浜駅西

石浜スーパー

石浜区民館

Facebook
「子ども食堂
はるたま」 
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父
親
の
カ
ッ
コ
イ
イ
背
中
を
見
せ
る

 
卯
ノ
里 

素
敵
な

オ
ヤ
ジ
の
会

　

「
卯
ノ
里
素
敵
な
オ
ヤ
ジ
の
会
」は
、
子
育
て
パ
パ
が
集
ま
っ
て
、

盆
踊
り
の
出
店
を
運
営
し
た
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
つ
り
の
出
し

物
を
企
画
し
た
り
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

黒く
ろ
き木
稔
み
の
る

さ
ん

　

子
ど
も
達
の
た
め
に
な
る
な

ら
ば
と
、
前
会
長
さ
ん
に
誘
わ

れ
て
入
り
ま
し
た
。
今
で
は
、会

員
の
お
父
さ
ん
方
と
ゴ
ル
フ
に

行
く
な
ど
会
の
活
動
以
外
で
も

交
流
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
距

離
の
近
い
信
頼
で
き
る
パ
パ
友

に
子
育
て
の
話
が
で
き
る
の
も

魅
力
の
一
つ
か
と
思
い
ま
す
。

　

五い
そ
が
わ
十
川
尊
た
か
し

さ
ん

　

子
ど
も
が
楽
し
め
る
企
画
を

や
り
な
が
ら
、
自
分
た
ち
も
楽

し
め
る
の
が
オ
ヤ
ジ
の
会
。

　

や
っ
ぱ
り
、
マ
マ
友
と
違
っ

て
パ
パ
友
は
な
か
な
か
作
り
づ

ら
い
の
で
、
オ
ヤ
ジ
の
会
に

入
っ
た
こ
と
で
、
お
父
さ
ん
の

友
だ
ち
が
で
き
た
の
は
と
て
も

良
か
っ
た
で
す
。

問い合わせ

卯ノ里コミュニティセンター

３４－４８２２

14歳と10歳のお父さん

15歳、11歳、９歳のお父さん

子どもを楽しま

せながら自分た

ちも楽しめる素

敵なボランティ

アですよ！

　

地
域
の
子
ど
も
達
が
喜
ぶ

こ
と
を
や
り
た
い
、と
始
ま
っ

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、今
年
で

発
足
６
年
目
に
な
り
ま
す
。

子
ど
も
達
の
笑
顔
の
た
め
な

ら
い
く
ら
で
も
頑
張
れ
ま
す

し
、な
に
よ
り
そ
れ
が
楽
し
い
。

　

ま
た
、お
父
さ
ん
は
、お
母

さ
ん
と
比
べ
る
と
横
の
つ
な

が
り
が
作
り
づ
ら
い
。
オ
ヤ

ジ
の
会
は
、そ
ん
な
お
父
さ
ん

同
士
の
つ
な
が
り
が
作
れ
る

場
所
で
も
あ
り
ま
す
。

卯ノ里素敵なオヤジの会 ２代目会長

志
しみず

水実
みなる

成さん

９歳と６歳のお父さん
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お
い
し
い
・
た
の
し
い
・
た
め
に
な
る

 
グ
リ
ー
ン
・
ラ
ソ

　

お
い
し
い
ラ
ン
チ
の
提
供
や
野
菜
マ
ル
シ
ェ
の
開
催
を
し
て
い

る
地
域
の
縁
側
。
緒
川
児
童
館
に
近
い
こ
と
か
ら
子
育
て
マ
マ
・

パ
パ
の
憩
い
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

岸き
し
も
と本
恵え
み美
さ
ん

　
　
　

桧か
い
と杜
く
ん（
４
歳
）

　
　
　

桐き
り
と杜
く
ん（
１
歳
）

　

ち
ょ
っ
と
席
を
離
れ
る

と
き
に
、子
ど
も
を
見
守
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
頼
め
る

関
係
性
が
魅
力
的
。
小
さ

な
子
が
元
気
に
遊
ん
で
い

て
も『
あ
ら
可
愛
い
』と
温

か
い
目
で
見
守
っ
て
く
れ

る
の
も
利
用
し
や
す
く
助

か
っ
て
い
ま
す
。

まかないシェフランチ

●と　き

　毎週火・木曜日

　午前11時30分～

●料金（１食）

　初回600円、

　２回目以降500円

●問い合わせ

　地域の縁側グリーン・ラソ

　 ８４－７８３６

地域の縁側 グリーン・ラソ

　

多
世
代
の
方
た
ち
に
利
用

し
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
、

雑
談
の
中
か
ら
『
子
育
て
の

知
恵
』
を
得
ら
れ
る
こ
と
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

ラ
ン
チ
以
外
に
も
み
な
さ

ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
各
種
開

催
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

一
度
お
越
し
く
だ
さ
い
。 ＮＰＯ法人 絆 代表理事

山
やまざき

﨑紀
きえこ

恵子さん

子
ど
も
と
マ
マ
・
パ
パ
を
見
守
る

 

主
任
児
童
委
員

　

希
望
の
あ
っ
た
お
母
さ
ん
の

ご
自
宅
に
訪
問
す
る
活
動
や
乳

幼
児
健
診
な
ど
で
、
福
祉
制
度

や
子
育
て
支
援
制
度
の
紹
介
を

す
る
ほ
か
、
相
談
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
ま
た
、
相
談
内
容

に
応
じ
て
、
関
係
機
関
と
の
橋

渡
し
も
行
い
ま
す
。

　

主
任
児
童
委
員
は
中
学
校
区

ご
と
に
配
置
さ
れ
て
お
り
、
写

真
の
お
二
人
の
ほ
か
、
竹た
け
う
ち内

真
ま
な
み
奈
美
さ
ん
（
東
浦
中
区
）
と

吉よ
し
ざ
わ澤
伸の
ぶ
こ子
さ
ん（
西
部
中
区
）の

計
４
名
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

わ
た
し
た
ち
は
守
秘
義
務

の
あ
る〝
近
所
の
お
ば
ち
ゃ
ん
〞

で
す
。
相
談
内
容
は
愚
痴
で
も

な
ん
で
も
ウ
ェ
ル
カ
ム
。
お
話

し
す
る
だ
け
で
も
胸
の
内
が

す
っ
と
軽
く
な
り
ま
す
よ
。

主任児童委員

中
なかむら

村直
なおこ

子さん（東浦中区）・山
やまさき

﨑宏
ひろこ

子さん（北部中区）

主任児童委員の
連絡先について

問い合わせ

福祉課

内線１２６
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妊娠期新生児
～12か月

　町には、お子さんの成長に合わせて、

お母さん・お父さんの不安や悩みに応え

るさまざまな子育てサポートがあります。

その中からいくつかを紹介します。

４か月児健診
７か月児健診

母子健康手帳の交付

　母子健康手帳を交付する際に、妊婦さん一人ひとり

とお話ししています。赤ちゃんの健診や予防接種の案

内のほか、出産・子育てについての心配ごとや困りご

との相談も受け付けています。

●と　き

月２回（町ホームページで随時お知

らせ）

●ところ・問い合わせ

　保健センター　 ８３－９６７７

マタニティ教室

　出産編・食育

編・子育て編の

全３回を通して、

妊娠から子育て

の基本を学べる

教室です。

●と　き

　月１回開催（町ホームページで随時お知らせ）

●ところ・問い合わせ

　保健センター　 ８３－９６７７

～プレママ応援します～助産師電話

　妊婦さんの体調の確認のため、助産師が電話で連絡

します。無事出産を迎えられるか心配だな、出産の準

備はこれでいいのかな、など心配ごとや

困りごとがあれば相談してください。

●問い合わせ

　保健センター　 ８３－９６７７

こんにちは赤ちゃん訪問

　初産に関わらず全てのお宅に、助産師や保健師が伺

います。母乳やミルクの飲み方、赤ちゃんの体重、マ

マの身体のことなど、

心配ごとや困りごと

があれば相談してく

ださい。

●問い合わせ

　保健センター

　 ８３－９６７７

新生児～
生後4か月ごろ

産後ママとベビーの安心ケア

（産後ケア事業）

　出産後、助けてくれる人がいない、体調がすぐれな

いなど育児支援が必要な方を対象とした「産後ケア」を

行っています。特定の医療機関にて助産師からの心身

ケアや育児サポートを「宿泊して利用できる宿泊型」と

「日帰りで利用できるデイサービス型」があります。

●利用上限日数　７日間

●町が負担する額

　・宿泊型の場合　　　　　上限１万円／１泊２日

　・デイサービス型の場合　上限５千円／１日

　※上限金額を超える場合は自己負担

●問い合わせ

　保健センター　 ８３－９６７７

妊娠
8か月ごろ

新生児～
生後4か月未満

子育てサロン

　同じくらいの月齢の赤ちゃんを持つ親子同士でお

しゃべりをしたり、親子遊びをしたりしています。

●ところ・問い合わせ

　総合子育て支援センター（うららん）

　 ８３－８８５１

生後3か月
～11か月

妊娠が
分かったら

妊娠が
分かったら

産後ケア
について
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保育園の一時的保育

　仕事や疾病・入院などの緊急時のほか、

リフレッシュしたいときなどにも利用で

きる一時的保育です。

●申し込み　各保育園

●空き状況の確認　児童課　内線１４２

ファミリー・サポート・センター

　事前に会員登録をし、利用料を支払うことで援助会員に

よる子育て支援が受けられます。託児や園児のお迎え、塾

への送迎などさまざまなサービスを行っています。

●問い合わせ

　ファミリー・サポート・センター

　（うららん内）

　 ８４－０１８１

１～２歳３歳～

たのしく子育て

　子育て情報誌「たのしく子育て」や町ホームページ「子育て・教育」では、それぞれの

内容を詳しく紹介しています。「たのしく子育て」はうららん、保健センター、児童課

などで配布しているほか、町ホームページでも公開しています。

もっと詳し
く知りたい

！

歯っぴー相談（１歳児計測）
１歳６か月児健診
２歳２か月児歯科健診

３歳０か月児健診

一息つきま
せんか？

ちょっと預
けたいママ

・パパに

病院での

病児・病後児保育（町委託事業）

　保護者の勤務の都合などで、

家庭で保育できない「病気中・

病気回復期の児童」の保育を有

料で受け付けています。

●利用日時

　月～金曜日　午前８時30分～午後５時30分

　※祝日・年末年始は休み

※時間外保育を希望される場合はご相談くだ

さい。

●ところ・問い合わせ

　キッズクラブ フィロス　 ８２－０８８０

　詳細は「キッズクラブ フィロス」

ホームページをご覧ください。

保育園

　保護者の勤務の都合などで、

家庭で保育ができない児童を預

かります。３歳以上の児童は保

護者が就労していない場合でも、

私的契約児として入園を受け入

れています。

●問い合わせ

　児童課　内線１４２

児童クラブ

　保護者の勤務の都合などで、留守番家庭の児童を預

かります。

●と　き

　月～金曜日　下校後～午後７時

　土曜日・学校休業期間（夏休みなど）

　午前７時30分～午後７時

　※祝日・年末年始は休み

●問い合わせ　児童課　内線１４２

お仕事に復
帰！

お仕事に復
帰！

各園の対象
年齢～5歳

生後6か月～
小学3年生

生後6か月～
小学3年生

各園の対象
年齢～5歳

小学1年生
～4年生

保育園の一時的
保育について

ファミサポについて

児童クラブ
について

保育園
について

たのしく
子育てについて

町ホームページ
「子育て・教育」について
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★問い合わせ★　総合子育て支援センター（うららん） ８３－８８５１

子 育 て 広 場

月号
９・10

子どもの言葉の発達に興味のある

方は話を聞いてみませんか？

●と　き

　10月18日（木）

　午前10時30分～11時30分

●ところ

　総合子育て支援センター

　（うららん）

●対　象　町内在住の方

●定　員　20名（先着順）

●講　師

　言語聴覚士　玉
たまだ

田　直
なおこ

子氏

●参加費　無料

●その他

　託児は６か月～未就園児

　託児料　１人300円

　※当日徴収

●申し込み

９月12日（水）午前10時から問い

合わせ先へ（電話申込可）

言葉の発達について特別育児講座

●と　き

　10月19日（金）

　午前10時～11時30分

●ところ

　総合子育て支援センター

　（うららん）

●対　象　町内在住の方

●定　員　16名（先着順）

　※６名に満たない場合は中止

●講　師　ひがしうら食改会員

●材料費　300円

●その他

　託児は６か月～未就園児

　託児料　１人300円

　※当日徴収

●申し込み

９月10日（月）午前10時から材料

費を問い合わ

せ先へ（電話申

込不可）

～ひじきご飯とかぼちゃスープ～うららんクッキング

●と　き

　10月12日（金）

　午前10時～11時30分

●ところ

　総合子育て支援センター

　（うららん）

●対　象　町内在住の方

●定　員　10名（先着順）

●講　師　水
みずの

野　敦
あつこ

子氏

●材料費　500円（基本部分）

※別途　200円（オプション）

※オプションで下がり部分を追

加することができます。

●その他

　託児は６か月～未就園児

　託児料　1人300円

　※当日徴収

●申し込み

９月18日（火）午前10時から材料

費を問い合わせ先へ（電話申込

可）

※電話申込の場合、10月４日

（木）までに材料費を問い合わ

せ先へ

七五三の髪飾り作り～つまみ細工で～育児講座

●と　き

９月25日（火）

受　付　午後１時15分～

講習会　午後１時30分～３時30分

●ところ

　総合子育て支援センター（うららん）

●内　容

システム説明と質疑応答、子どもの

発達と事故予防、乳幼児の急病・ケ

ガへの対応と応急処置

●対　象

会員登録を希望する方、余暇の時間を

利用したい方、困ったときに預けたい

方、説明だけでも聞いてみたい方

●申し込み

９月21日（金）までに問い合わせ先へ

※当日都合が悪い方、詳しく知りた

い方は電話してください。

●問い合わせ

ファミリー・サポート・センター

８４－０１８１

ファミリー・
サポート・
センター
講習会

　会員同士で子育

てのお手伝いを行

う有償のボラン

ティアです。
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子育て中の方に役立ついろいろな情報をお知らせします。

●と　き

10月１日、15日、29日、11月５日

（各月曜日　全４回）

　午前10時～11時30分

●ところ　文化センター

●対　象

町内在住、在勤で託児が必要な

方

●定　員　10名

●講　師　のざき　まり氏

●受講料　2,400円

●持ち物

ヨガマット（またはバスタオ

ル）、飲み物、タオル

●その他

　託児対象は１歳～未就園児

　※平成30年10月１日現在

●申し込み

９月10日（月）午前10時から受講

料を問い合わせ先へ

●問い合わせ

　文化センター

　 ８３－９５６７

●と　き　９月20日（木）　午前10時30分～11時15分

　※雨天中止

●ところ　三丁公園（藤江）

●集合場所　屋根付き広場

　※桃色の「うららん旗」が目印です。

●参加費　無料

●申し込み　不要、当日直接集合場所へ

出前ひろば

●と　き

　10月12日～11月２日（毎週金曜日　全４回）

　午前10時～11時30分

●内　容

親子ふれあい遊び、赤ちゃんダンス、子育てトーク

など

●対　象

町内在住の平成29年12月～平成30年１月生まれの子

どもとその親

●定　員　16組（先着順）

●参加費　300円　※徴収日は申込時にお知らせ

●その他　上の子は参加不可

●申し込み

９月13日（木）午前10時から問い合わせ先へ（電話申込

不可）

子育てサロン　はいはいコース

　切り紙先生が折り紙とはさみを使ってすてきな形を

切ってくれますよ！

●と　き　９月22日（土）　午前10時～10時30分

●ところ　総合子育て支援センター（うららん）

●対　象　どなたでも

●講　師　新
にいみ

美　博
ひろゆき

幸氏

●その他

　時間が変更になりまし

たので、ご注意ください。

●申し込み　

　不要、直接うららんへ

～切り紙先生がやってくる～パパ広場

託児付
ママのための
ヨガ講座

ヨガでリフレッシュをして、

身体の調子を整えます♪

15 広報ひがしうら 平成30年９月１日号
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　「可燃ごみの減量化」を推進するとともに、ごみ処理費用に対す

る「住民負担の公平性の確保」、「財政負担の軽減」を図るため、平成

31年４月１日より家庭系可燃ごみ処理有料化を実施します。

●問い合わせ　環境課　内線２８３

　可燃ごみの排出量に応じた「可燃ごみの収集・運搬・処分に

係る経費の一部」を手数料として負担していただく制度です。

　なお、町では、この手数料を「町指定ごみ袋の購入価格」と

する方法で有料化を実施します。

実施します

家庭系可燃ごみ処理有料化とは…

家庭系可燃ごみ処理有料化の目的は？

新  平成31年４月１日から

ごみ袋の製造費は

「税金など」で負担します。
町指定ごみ袋
の購入価格

可燃ごみの収集・運搬・処分
に係る経費の一部

現在  平成31年３月31日まで

可燃ごみの収集・運搬・

処分に係る経費は「税金

など」で負担しています。

町指定ごみ袋
の購入価格

ごみ袋の
製造費

小売店の
利益

③財政負担の軽減

　可燃ごみ・不燃ごみ・資源ご

みなどの収集・運搬・処分に対

して、毎年、約３億円の税金な

どを使用しています。

　本町の財政は、今後も少子高

齢化の進展により借金（起債）に

頼らざるを得ない状況が予測さ

れます。住民の皆さんに手数料

の負担をお願いすることで財政

負担が軽減されます。

①可燃ごみの減量化

　可燃ごみの処理経費の一部を

可燃ごみの排出量に応じて負担

していただくことで、可燃ごみ

の排出抑制や減量化、資源ごみ

の分別の向上につながることが

期待できます。

②住民負担の公平性

　現在、可燃ごみは収集・運搬・

処分にかかる経費の全額を税金

などで賄っています。有料化後、

世帯ごとに可燃ごみの排出量に

応じて負担していただくことで、

住民負担の公平

性につながります。

平成31年

４月１日
から

家庭系可燃ごみ
処理有料化



17 広報ひがしうら 平成30年９月１日号

実施します 家庭系可燃ごみ処理有料化

せん定枝の出し方

　せん定枝（太さ５㎝以下）は、町指定ごみ袋に

入れてください。入らない場合は、長さ60㎝以下、

長径40㎝以下に刻んで、町指定ごみ袋（大）と一

緒に縛って、ごみステーションに出してください。

　なお、町では「粉砕機」を無料で貸し出してい

ます。詳細は問い合わせ先へ

　町指定ごみ袋の色と購入価格が変わります。町指定ごみ袋の色は

「半透明青色」から「半透明白色」に変わります。また、小売店での購

入価格は次のとおりです。

　平成31年４月１日から、現在の町

指定ごみ袋（半透明青色）は、可燃ご

みを排出する際に使用できなくなり

ます。計画的なご購入をお願いしま

す。なお、資源ごみの「プラスチック

製容器包装」や「布類」の排出には、平

成31年４月１日以降も引き続きご利

用いただけます。

どう変わる？家庭系可燃ごみ処理有料化

現在の町指定ごみ袋

現在  平成31年
３月31日まで

新  
有料化後

小売店での購入価格
（10袋入り１パック）

小売店での購入価格
（10袋入り１パック）

大（45ℓ） 100円　※１ 450円　※２

中（30ℓ） 80円　※１ 300円　※２

小（20ℓ） 70円　※１ 200円　※２

ごみ袋の
サイズ

半透明
青色

半透明
白色

半透明青色

「もえるごみ」の
排出には

使えなくなります

新しい町指定ごみ袋

ボランティア清掃ごみの出し方

　「地域のコミュニティ」や「ボランティア登録

された団体」には、無料で町指定ごみ袋を提供

します。ボランティア清掃ごみは、提供した

町指定ごみ袋に入れて、ごみステーションに

出してください。

色・価格が変わります

ごみの出し方が変わります

無料 無料

有料 有料

使用できなくなります

布団の出し方

　布団は、町指定ごみ袋に入れて出してくださ

い。入らない場合は、１枚ごとに折りたたみ、

町指定ごみ袋（大）と一緒に縛って、ごみステー

ションに出してください。

紙おむつの出し方

　紙おむつは、中が見える透明

または半透明のレジ袋などに入

れ、袋にマジックなどで「紙お

むつ」と記載して、ごみステー

ションに出してください。

※１　価格は小売店によって異なります。 ※２　価格はどこの小売店
　　　でも同じです。

60cm以内

40cm
以内
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生　路
と　き ところ 地域（組・班など）

９月27日（木）19：30～ 生コ １

10月14日（日）14：00～ 〃 ２、４

10月14日（日）19：30～ 〃 ３北

10月29日（月）19：30～ 〃 ３南

11月８日（木）19：30～ 〃 ５

11月24日（土）14：00～ 〃 ６

11月25日（日）10：00～ 〃 ７西

11月25日（日）14：00～ 〃 ７東

11月29日（木）19：30～ 〃 ８、10

12月１日（土）14：00～ 〃 11

※生コ：生路コミュニティセンター

藤　江
と　き ところ 地域（組・班など）

９月18日（火）19：30～ 藤コ 1-1、1-2、1-3

９月25日（火）19：30～ 〃 1-4、1-5、1-6

10月８日（月）10：00～ 藤公 ４、５

10月８日（月）14：00～ 〃 ６、７、８

10月23日（火）19：30～ 藤コ 2-1、2-2、3-1

10月27日（土）10：00～ 〃 3-2、3-3

11月14日（水）19：30～ 〃 9-1、9-2、9-3

11月18日（日）19：30～ 〃 10-1、10-2、10-3

11月24日（土）19：30～ 〃 10-4、10-5

12月14日（金）19：30～ 〃 10-6、10-7

※藤コ：藤江コミュニティセンター
※藤公：藤江公民館

石浜西（県営住宅）
と　き ところ 地域（組・班など）

９月15日（土）19：30～ 石西 指定なし

９月20日（木）19：30～ 県集
ポルトガル語
希望の方

10月14日（日）10：00～ 石西 指定なし

12月15日（土）10：00～ 県集
上記で

都合のつかない方

※石西：石浜西小学校
※県集：県営住宅集会所

石浜中
と　き ところ 地域（組・班など）

９月15日（土）10：00～ 中集
下記で

都合のつかない方

９月28日（金）19：30～ 〃 １街区

10月22日（月）19：30～ 〃 ２街区

11月15日（木）19：30～ 〃 ３街区

※中集：石浜中集会所

石浜東
と　き ところ 地域（組・班など）

９月17日（月）10：00～ 文セ １、２

９月17日（月）14：00～ 〃 ３、４、５

９月21日（金）19：30～ 勤福 ６、７

９月24日（月）10：00～ 文セ ８、９

９月24日（月）14：00～ 〃 10、11

10月６日（土）19：30～ 勤福 12、13

10月25日（木）19：30～ 文セ 14、15　　　　

11月19日（月）19：30～ 〃 南ヶ丘１～５班

11月22日（木）19：30～ 〃 南ヶ丘６～10班

12月３日（月）19：30～ 勤福
中平地、黒鳥、
衣浦台、緑が丘

12月８日（土）10：00～ 〃
エクセルグランデ、
プリオール、

キャッスルハイツＶ

12月８日（土）14：00～ 〃 中央10-1～10-2

12月８日（土）19：30～ 〃 中央10-3～10-6

12月12日（水）19：30～ 文セ 中央10-7～10-12、平池台

※文セ：文化センター
※勤福：勤労福祉会館

※会場の収容人数の都合により、日にちごとに対象地域を

指定させていただきました。指定日に参加できない場合は、

町内いずれかの会場での参加をお願いします。

※手話通訳を希望する方は 手話通訳が記載されている回に

ご参加ください。

※時間は１時間30分程度を予定しています。

※駐車場に限りがありますので、なるべく徒歩または乗り

合わせでお越しください。

手話通訳
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実施します 家庭系可燃ごみ処理有料化

森　岡
と　き ところ 地域（組・班など）

９月９日（日）10：00～ 森コ １、2-1、2-2、5-2

９月９日（日）14：00～ 〃 ３、４、5-1

10月１日（月）19：30～ 〃 5-3、5-4、６、7-1

10月７日（日）10：00～ 〃 7-2、7-3

10月７日（日）14：00～ 〃 ８、９、10-1、10-2

10月26日（金）19：30～ 〃 10-3、二ツ池、11

11月13日（火）19：30～ 〃 12、13、14

※森コ：森岡コミュニティセンター

森岡台
と　き ところ 地域（組・班など）

10月３日（水）19：30～ 北ふ １、２、３

10月７日（日）19：30～ 〃 ４、５、６

10月24日（水）19：30～ 〃 ７、８、９

11月23日（金）14：00～ 〃 10、11、12

11月23日（金）19：30～ 〃 13、14、15

12月９日（日）14：00～ 〃 16、17

12月９日（日）19：30～ 〃 18

※北ふ：北部ふれあいセンター

緒　川
と　き ところ 地域（組・班など）

９月23日（日）10：00～ 緒コ 二本木１、２、３

９月23日（日）14：00～ 〃 旭１、５、町１、２、寺前

10月４日（木）19：30～ 〃 旭２、３、４

10月15日（月）19：30～ 〃 山際、出口１、２、３

10月20日（土）10：00～ 〃 弁財１、２、３

10月20日（土）14：00～ 〃 旭６、サンプラ、札木１、２、３

10月20日（土）19：30～ 〃 中１、２、３、藤和

10月30日（火）19：30～ 〃 下１、２、３、下南

11月６日（火）19：30～ 相生 膝折１、２、３、４

11月９日（金）19：30～ 〃 栄１、２

11月24日（土）10：00～ 文セ 相生の丘

※緒コ：緒川コミュニティセンター
※相生：相生老人憩いの家
※文セ：文化センター

東ケ丘
と　き ところ 地域（組・班など）

９月23日（日）19：30～ 西ふ 東仙台１、２、３

10月10日（水）19：30～ 〃 東仙台４、５、６

10月17日（水）19：30～ 〃 東仙台７、８、９

10月31日（水）19：30～ 〃 丸池台１、２、３

11月18日（日）10：00～ 〃 丸池台４、５、６

11月18日（日）14：00～ 〃 丸池台７、上高根台１、２

11月21日（水）19：30～ 〃 上高根台３、４、５

12月２日（日）19：30～ 〃 上高根台６、７

※西ふ：西部ふれあいセンター

緒川新田
と　き ところ 地域（組・班など）

９月16日（日）10：00～ 卯コ
唐治西、唐治東、
肥後原東、肥後原西

９月16日（日）14：00～ 〃
西本坪、雁狭間、
寿久茂北、丸山北

10月５日（金）19：00～ 葵集 東浦葵ノ荘団地

10月16日（火）19：00～ 新会 指定なし

11月５日（月）19：00～ 卯コ
中本坪、八巻、
北添、寿久茂南

11月23日（金）10：00～ 新会 指定なし

12月２日（日）10：00～ 葵集 東浦葵ノ荘団地

12月２日（日）14：00～ 卯コ
星和苑、丸山南
ハイツ１、２、３、５

12月13日（木）19：00～ 〃
西釜池、中釜池、
東釜池、向陽台

※卯コ：卯ノ里コミュニティセンター
※葵集：東浦葵ノ荘団地自治会集会所
※新会：新田会館

　家庭系可燃ごみ処理有料化の背景や目的、ごみの排

出量や処理経費の現状、ごみの出し方・分け方などに

ついて説明させていただきます。ぜひ、ご参加ください。

説明会
の開催

手話通訳

家庭系可燃ごみ
処理有料化
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9シリーズ

問い合わせ 環境課 内線２８４

ごみの減量化に向けて

　家庭や事業所から出るごみの中には、地区の

ごみステーションに出せないものや、東部知多

クリーンセンターでは処理できないものがあ

ります。正しい処理でごみを捨てましょう。

町では収集しないごみ

 一時多量ごみの捨て方

　引越しや大掃除、遺品整理などで一

時的に多量に出るごみは、ごみステー

ションの容量を超えてしまうため、一

度に地区のごみステーションには出せ

ません。少量に分け計画的にごみス

テーションに出すか、東部知多クリー

ンセンターへ直接持ち込んでください。

 事業活動によって出るごみの捨て方

　商店、会社、飲食店などの事業所から出るごみは、自己処理が原

則ですので、各ごみステーションには出せません。一般廃棄物（可

燃物）は、直接、東部知多クリーンセンターへ持ち込むか、町の許

可業者に収集依頼をしてください。産業廃棄物については、県の許

可を受けた産業廃棄物許可業者に依頼してください。

　９月24日「清掃の日」から10月１日「浄化槽の日」までの「環境衛生週間」

の行事の一環として、東部知多衛生組合管内（東浦町、大府市、豊明市、

阿久比町）の小学４年生から寄せられたポスター（優秀作品）を展示します。

●と　き　９月15日（土）～10月８日（月）

●ところ　東部知多温水プール　２階　ロビー

●問い合わせ　東部知多浄化センター　 ８３－３３００

 処理困難物の捨て方

　以下のものは地区のごみステーショ

ンや東部知多クリーンセンターには出

せません。購入した販売店や製造元、ま

たは廃棄物処理専門業者へ処理を依頼

しましょう。

　スプリングマットレス、瓦、レンガ、

コンクリートブロック、ボウリング球、

草刈機（農業機械器具）、プロパンガス

ボンベ、バイク、システムキッチン、消

火器、タイヤ（自動車・バイク）、灯油、

塗料、バッテリー、ピアノ、ベット（ス

プリングあり）、注射針（在宅医療用）、

冷風扇（フロンあり）など

 家電リサイクル法対象品の捨て方

　以下のものを廃棄したい場合は、製品を購入した販売店、または

買い替え時に販売店へ相談してください。販売店での引き取りがで

きない場合は、町の許可業者へ依頼してください。廃棄の際には、

リサイクル料金が別途必要となります。

エアコン
※室内機、室外機単体でも対象

・セパレート形
・ガスヒーターエアコン
・ハイブリッドエアコン
・ウインドタイプ

テレビ
※電源として使い切り電池また
は蓄電池を使用する液晶テレ
ビ、および車載用液晶テレビ
は対象外

・ブラウン管テレビ
・プラズマテレビ
・液晶テレビ

冷蔵庫
※冷やす機能がついているもの。
温め機能だけのものは対象外

・冷凍冷蔵庫
・冷蔵庫
・冷凍庫
・ワインセラー
・電子冷蔵庫
・ポータブル冷蔵庫
・保冷庫（機能：冷やす）
・冷温庫（機能：冷やす、温め）

洗濯機

・全自動洗濯機
・二層式洗濯機
・乾燥機能付き洗濯機
・衣類乾燥機（電気、ガス）

環境衛生週間
ポスター展示
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神谷町長が町政に対する
皆さんの疑問に答えていきます。

　今年の記録的な猛暑、気象庁による気温上昇の

将来予測を考慮し、小中学校の全普通教室にエア

コンを設置する方針としました。

●問い合わせ　広報情報課　内線２８８

神谷町長
教えて 小中学校への

エアコン設置とは

小中学校への
エアコン設置

12

どこから設置するの？

エアコンの設置は、小学校の低学年や

特別支援の教室を先行し、その後、小学

校の高学年・中学校の教室に設置する予

定です。

どうして設置するの？

これまでは特別教室へのエアコン設

置を優先的に進めてきましたが、本年７

月の記録的な猛暑ならびに更に気温が

上昇すると予測されていることから、現

在の設置状況では全児童生徒の学習環

境の確保は困難と判断し、全普通教室に

エアコンを設置する方針としました。

いつまでに設置するの？

平成31年度中に町内小中学校の全普

通教室にエアコンを設置します。

エアコン設置のメリット・デメリットは？

以下のようなメリット・デメリットが考えられます。

メリット  児童生徒の学習環境が良くなる

　平成30年に文部科学省が行った調査によると、エアコン設

置により熱中症などの発生件数が減少するなど「健康面が改善

する」効果があるほか、「学力の向上」や「集中力の向上」などの

効果があると発表されています。

メリット  教員の労働環境が良くなる

　同じく平成30年に文部科学省が行った調査によると、エア

コン設置により「教職員の労務環境が改善し、指導しやすく

なった」との効果があると発表されています。

デメリット 財政面の負担が大きくなる

　エアコン設置にかかる費用は約４億円と概算しています。

また、設置後も電気代・清掃代・修理代などの維持費が継続

的にかかることから、財政面に大きな負担がかかります。

デメリット 地球温暖化を加速させる

　町内小中学校の全普通教室で年50日間（１日７時間）エアコ

ンを使用すると、年間で約122トンの温室効果ガスを排出する

ことになります。

エアコン設置後に考える

夏季期間の学校運営は？

エアコンの設置後は、真夏日にも“子

ども達が快適に学習できる環境”が確

保できるため、夏季休業期間を短くし、

子ども達の学習時間を捻出することも

可能となります。とはいえ、熱中症が起

こるリスクを抱えているのは普通教室

だけではありません。真夏日の屋外を

長時間かけて徒歩・自転車で通う子ど

も達には、通学時に熱中症となる危険

性もあります。

　エアコン設置後も夏季期間の小中学

校をどのように運営していくか、考え

ていく必要があります。

 グラフは、大阪府茨木市の「全国学力・学習状況調査」での正答率の

推移を示すもので、全国平均を１としています。

　なお、茨木市はエアコン設置後、夏季休業期間を１週間短縮して、

学力向上の取り組みを行っています。

0.94
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1.04
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1.08

1.10

正
答
率

282726252422212019
年度

1.0321.038
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1.035
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0.996
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全国平均１

小学校の正答率

中学校の正答率
エアコン設置

エアコン設置

全国学力・学習状況調査の正答率（大阪府茨木市）

出典：文部科学省「空調設置による教育効果」
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●主催・問い合わせ

　町観光協会（勤労福祉会館内）　 ８３－６１１８

「生
い く じ

路の酒と廻
か い せ ん

船」

知多酒船積図―「尾張名所図会」より

　10月からの町制70周年記念事

業うのはな館秋の企画展「すご

いぞ、知多の酒」のプレ企画と

して、古文書展を開催。

　明治時代、生路の酒造家原
はら だ

田

徳
と く え も ん

右衛門は、大
だいえいまる

栄丸という船に

積荷を載せ、江戸に酒を売って

いました。当時の廻船のやりと

りや仕組みが分かる貴重な古文

書などを紹介します。

●と　き

　９月１日（土）

　～10月７日（日）

　午前９時～午後５時

　※月曜休館

●ところ・問い合わせ

　郷土資料館（うのはな館）

　 ８２－１１８８

東浦おだいちゃん検定が
開催されました！

　７月22日（日）、町制70周年を記念し、東浦町の風

土や歴史の知識量を測る検定「東浦おだいちゃん検

定」が開催されました。

　当日は49名の方が勤労福祉会館で受験しました。

この検定を機会に、東浦をより深く学び「東浦マス

ター」の称号を目指すべく、勉強をしてきた皆さん

は、頭を悩ませながら問題を解いていましたよ。

正解は「（b）クスノキ」です。

入館料
無料
入館料
無料

こんな問題が出ました！

「白波のかかる汀（みぎわ、なぎさ）と見えつ

るは小川の里に咲ける卯の花」（後徳大寺左大

臣実定）と歌われた小川（緒川）は古くから卯の花の

里と呼ばれてきました。その縁で昭和52年（1977）「町

の花」として「うのはな」を制定しました。では、「町

の木」は何の木が指定されたでしょうか？

（a）イブキの木　　（b）クスノキ

（c）クロガネモチ　（d）椋
むく

の木　

※正解は枠内の右下

問



森岡南陽

森岡団地南

岡田川

折り返し地点

下申間

緒川相生

健康の森
公園東

あいち健康プラザ
GOAL

あいち
健康の森公園

北部グラウンド

START

と　き
12月16日（日）　雨天決行
受　　付　午前７時30分～８時30分
競技開始　午前９時10分

ところ
あいち健康の森公園
中央エントランス（メイン会場）

ドリンクなどの無料サービスもあります。

●主　催　町、町教育委員会、町体育協会

●共　催　（公財）愛知県都市整備協会

●主　管　東浦マラソン実行委員会

●後　援　県、㈱トヨタエンタプライズ、中日新聞社

●問い合わせ

東浦マラソン実行委員会（町体育館内）

　 ８３－８３３３

マラソンコース 10km

　10㎞コースはアップダ

ウンの激しいコースです。

ぜひ、チャレンジしてみ

てください！

コースはスタートしてすぐ
外へ走り抜けます！

急な
下り坂

急な
上り坂 急な

下り坂

【ご注意】
９：30～10：40の間、
車は出せません！

●種　目

　マラソンの部

２㎞　男子：小学５～６年生

　　　女子：小学５～６年生

　　　男子：小学３～４年生

　　　女子：小学３～４年生

３㎞　男性：39歳以下（高校生以上）、40歳以上
　　　女性：一般（高校生以上）

　　　男子：中学１年生、中学２～３年生

　　　女子：中学１年生、中学２～３年生

10㎞　男性：29歳以下（高校生以上）、30歳代、
　　　　　　40歳代、50歳代、60歳以上
　　　女性：39歳以下（高校生以上）、
　　　　　　40歳代、50歳以上

　ジョギングの部

２㎞　一般、中学生以下

　　　（未就学児は親子で参加）

※年齢は平成30年12月16日現在
※マラソンは種目別に上位３位まで表彰。

　４～６位は賞状と入賞賞品のみ。

　小中学生の７～10位は賞状のみ
●参加資格

・健康に自信があり、10㎞コースは１時間10分
以内、３㎞コースは25分以内、２㎞コースは
20分以内に完走できる方

・ジョギングの部は、車椅子での参加可

・未就学児がジョギングへ参加する場合、未就

学児と保護者の参加申し込みが必要

・マラソンの部への参加は１人１種目まで。た

だし、ジョギングの部には参加可

●参加費

・マラソン１種目　高校生以上 2,000円
・ジョギング　　　高校生以上 500円
※中学生以下はいずれも無料

●参加賞　オリジナル賞品

●申し込み

９月５日（水）～10月４日（木）に申込書と参加
費を問い合わせ先へ

※申込書は１人１種目につき１枚必要

※９月５日（水）より各公共施設などで配布

●その他

素敵な賞品が当たるお楽しみ抽選会やスポーツ

第44回

　今年は町制70周年記念事業として、ランナーの

皆さんに記念タオルを進呈します。
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スポーツに親しむ秋はもうすぐ！

体育協会競技部の団体が色々な大会を企画しています。

大会名 と　き ところ 種　目 対　象 参加費 申し込み

第９回
小学生選手権
ソフトテニス大会

９月29日（土）
８：30～
予備日

10月６日（土）

文化
広場
テニス
コート

ダブルス

ペアとも小学生
で町内在住、在
学の方または体
育協会登録者も
しくは招待選手

１人　100円

９月21日（金）ま
でに申込書と参
加費を問い合わ
せ先へ

体協加盟20周年記念

ソフト
バレーボール
メンズ＆

レディース大会

９月30日（日）
９：00～

町
体育館

・メンズの部
・レディース
　39歳以下の部
・レディース
　40歳以上の部

一般チーム

体育協会加盟
者構成チーム
1,000円

体育協会非加盟
者構成チーム
2,000円

９月14日（金）ま
でに申込書と参
加費を問い合わ
せ先へ

秋季ジュニア
バレーボール
中学生大会
（女子の部）

10月６日（土）
９：00～

町
体育館

６人制
バレーボール

町内中学生女子
または招待チー
ム

１チーム
1,500円
※当日徴収

９月21日（金）ま
でに申込書を問
い合わせ先へ

秋季男子
ソフトボール大会

10月７日（日）
10：00～
予備日

10月14日（日）

北部
グラウ
ンド

男子ソフト
ボール

町内在住、在勤、
在学の方または
体育協会登録者

１チーム
4,000円

９月28日（金）ま
でに申込書を問
い合わせ先へ

東浦町
ミックスダブルス
テニス大会

10月７日（日）
９：00～
予備日

10月14日（日）

文化
広場
テニス
コート

ミックス
ダブルス

中学生以上のペ
アで、ペアとも
町内在住、在勤、
在学の方または
体育協会登録者

町内在住、
在勤、在学１人
1,000円
町外１人
1,500円

中・高校生１人
500円

９月27日（木）ま
でに申込書と参
加費を問い合わ
せ先へ

秋季
バドミントン
大会

10月14日（日）
９：00～

町
体育館

男子ダブルス
女子ダブルス

高校生以上のペ
アで、ペアのど
ちらかが町内在
住、在勤、在学の
方または体育協
会登録者

１人　1,000円
※今年度初参加の

場合は、年間登

録費500円が別
途必要

10月５日（金）ま
でに申込書と参
加費を問い合わ
せ先へ

●主　催　町体育協会

●その他

・体協加盟20周年記念ソフトバレーボールメンズ＆レディース大会につ

いては、９月16日（日）午後７時からはなのき会館にて、組み合わせ抽

選会を行うため、代表者は出席してください。

・秋季男子ソフトボール大会については、９月29日（土）午後７時からは

なのき会館にて行われる主将会議に参加し、参加費と登録選手名簿を

提出してください。

●申し込み　申込書は町体育館で配布

●問い合わせ　町体育協会事務局（町体育館内）　 ８３－８３３３

第２弾

秋季スポーツ大会
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　第33回サロマ湖 100km ウルトラマラソンに

て、世界新記録となる６時間９分14秒で優勝

した風
かざみなお

見尚選手（緒川）が、神谷町長を表敬訪

問されました。

――男子100kmマラソ

ンで20年ぶりの記録

更新となりましたが、

当日の走りを振り返

ると？

　走り出しから記録

更新を狙えるとは思

ってはいませんでした。ただ、95km ほど走っ

たあたり。ペースも順調だったことから、（記

録更新を）狙えるのではないかと思いました。

――今、小中学校などで陸上に励んでいる学

生に向けてエールをお願いします。

　中学１年生から陸上を始め、13年間続けて

きました。今回の結果は、続けてきたからこ

そ得られたものだと思います。継続したその

先には、自分の思い描いた良い結果が待って

います。辛いこともあるかもしれませんが、

続けてほしい。

　風見選手は、９月８日にクロアチアで開催

される世界大会「第30回 IAU100km 世界選手

権」に日本代表として出場します。世界でた

たかう風見選手をみんなで応援しましょう！

　全身の筋肉をバランスよく使い、短い距離でも効果の

高い歩き方を身に付けましょう！いつでも取り入れられ

るウォーキングのコツと、ゆる筋トレを紹介します。

●と　き　９月29日（土）　午前10時～11時10分

　※予備日は９月30日（日）　※雨天中止

●ところ　刈谷市総合運動公園

●対　象　どなたでも

●定　員　100名

●講　師　ヘルスウォーキング指導士　兼
かねこ

子　実
み か

加氏

●参加費　無料

●持ち物　運動できる服装、タオル、水分、着替え

●申し込み

９月７日（金）午前９時から問い合わせ先へ（電話申込可）

●問い合わせ

　ウェーブスタジアム刈谷

　  ０５６６－２７－８２９５

●と　き　10月８日（月・祝）　午前９時～正午

●ところ　町体育館

●内　容

運動能力テスト（握力、上体起こし、長座体前屈、反

復横とび、立ち幅跳びなど）

※文部科学省監修項目に準じる

●対　象　町内在住、在学の小学生以上の方

●定　員　100名（先着順）

　※定員に満たない場合は当日受付可

●参加費　無料

●持ち物　体育館シューズ、タオル、飲み物

　※運動ができる服装で参加のこと

●主　催　町スポーツ推進委員会、町教育委員会

●申し込み

10月５日（金）までに申込書を問い合わせ先へ（ファッ

クス可）

※申込書は町体育館で配布または町ホームページか

らダウンロード可

●問い合わせ

　町体育館　 ８３－８３３３　 ８４－２２０３

青空エクササイズ⑤

健康ウォーキング

「体育の日」スポーツイベント
今の自分の体力を知りたくないですか？

風見選手が

表敬訪問

7月12日
（木）

世界記録保持者
男子100km マラソン
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コーディネーター

中京大学　現代社会学部　講師

まち楽房（マチラボ）有限会社　代表取締役　加
かとう

藤　武
たけし

志氏

　地域づくり、住民参加および協働の仕組みづくり、組織の活性化な

ど、対話を通して人と人の関係を築きながら、自分たち自身の手で創

造的に課題を解決し、未来を拓く「まちづくり（ソーシャルデザイン）」

に取り組んでいる。

申込不要

入場無料

～より魅力的で賑わいのある於大公園に～

　少子高齢化をはじめとする、近年における公園を取り巻く社会環境の

変化を踏まえて、これからの公園をどうしていくべきか、講師による解

説や参加者との意見交換を行います。

シンポ
ジウム

ワーク
ショッ

プ

●問い合わせ　都市整備課　内線２６３　 toshiseibi@town.aichi-higashiura.lg.jp

シンポジウム

講　師

岐阜県立国際園芸アカデミー　学長　今
いまにし

西　良
よしとも

共氏

　名古屋市役所職員として長年に亘り公園緑地行政に勤しみ、花や緑

にふれあう機会の提供や市民活動の支援など様々な事業を展開。大学

での講義や講演活動を行っている。

９月22日（土）

午後１時30分～午後３時30分（受付：午後１時～）

このはな館（於大公園内）

と　き

ところ

　開園から30年を迎えた於大公園では、施設の老朽化が進み、一部施設に

おいては大規模修繕や更新といった再整備が必要な状況となっています。

於大公園の

現状

於大公園の
これからを考える会
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ファシリテーター

名古屋工業大学大学院　実務型教員

株式会社ソーシャル・アクティ

代表取締役　林
はやし

　加
か よ こ

代子氏

　ＵＲ（都市再生機構）では、全国ま

ちづくりチームで都市再生大学校の

コーディネート、運営、実践を行っ

たほか、NPO 法人日本ファシリテー

ション協会でファシリテーションや

ワークショップの運営を行っている。

●参加費　無料

●申し込み

　10月５日（金）までに電話またはメールで問い合わせ先へ

※メールで申し込む場合は、件名に「於大公園のこれからを

考える会」、本文に住所・氏名（ふりがな）・電話番号・参

加希望日を記入してください。

　於大公園再整備計画に“利用者の皆さん”の考えを

反映するため、ワークショップを開催します。これ

からも使いやすく、魅力ある於大公園を目指す本取

り組みに、ぜひご参加ください♪

●問い合わせ　都市整備課　内線２６３　 toshiseibi@town.aichi-higashiura.lg.jp

初秋の

　尺八とハープの優しい音色に合わせ

て、秋の童謡をみんなで歌いましょう。

出入り自由で、お気軽にお楽しみいた

だけるコンサートです♪

●と　き

　９月８日（土）

　午後１時30分～２時

●ところ

　このはな館（於大公園内）

●曲　目

荒城の月、浜千鳥、ムーンリバー、

秋の童謡など

●演奏者　風糸（尺八＆ハープ）

●入場料　無料

●その他

悪天候などにより、このはな館が休

館する場合は中止

●主催・問い合わせ

　このはな館（於大公園内）

　 ８４－６１６６

ワークショップ

10月27日、11月17日、12月22日、

平成31年１月26日（各土曜日　全４回）

午前10時～正午　※１回のみの参加も可

町役場　会議室

と　き

ところ
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第　 回

シリーズ

２

次回は、「地域の居場所」について紹介します。 問い合わせ　福祉課　内線１２６

　少子高齢化、核家族化などの社会の変化を受け、人

間関係が薄れつつある中、人と人とのつながりを生

み出す「居場所」づくりが地域で芽生え始めています。

　町内にも「ボランティア活動」、「趣味の集い」、「子

ども食堂」、「ふれあいサロン」などたくさんの「居場

所」があります。

　このような居場所に通うことで、思いがけない効

果が得られた！という調査結果が出ています。

地域につくる わたしの居場所

出典：日本老年学的評価研究プロジェクト
（高齢者2,490名を５年間追跡調査した結果）

地域で役割のある
高齢者は
長生きしやすい

　地域で役割のある高齢者は長生き

しやすいという結果が出ているよう

に、居場所に通うだけでなく、役割

を持って関わることがとても重要な

ポイントです。

サロンに参加している人は
要介護認定率が低い

　サロンに参加している人は、サロンに

参加していない人と比べて要介護認定を

受けるリスクが約半分であるという結果

が出ています。

　サロンに参加することが、介護予防効

果につながるといえるかもしれません。

出典：日本老年学的評価研究プロジェクト
（高齢者10,271名を５年間追跡調査した結果）

グラフ１：サロンに参加している人と
参加していない人の要介護認定率の比較
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亡
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通常メンバー役員

1.0％
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（％） （％）14％ 死亡リスクが
通常メンバーより低い

要介護認定率が
「参加なし」の人
の約半分

312 人 2,178 人

グラフ２：
（自治会などの）通常メンバーと役員の死亡リスク比較
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1.0％

0.88％
7.8％

（％） （％）14％ 死亡リスクが
通常メンバーより低い

要介護認定率が
「参加なし」の人
の約半分

312 人 2,178 人

　組織内で高い立

場に立つことで、

生きがいや自尊心

が高まったことが、

死亡リスクを下げ

た原因のひとつと

考えられています。

　みなさんそれぞれが思う「わたしの居場

所」を地域で見つけることが、住み慣れた

地域で、安心して暮らしていくことにつな

がるのではないでしょうか。

身近な人との交流を深め、自分を必要としてくれる

居場所があるまちを目指しています。

地域福祉計画 基本目標１

調査結果① 調査結果②



29 広報ひがしうら 平成30年９月１日号

　高齢化にともなう要介護者や共働き世帯の増加など

により、男女に関係なく介護する・される社会が到来

しています。パートナー（妻や夫）、両親の介護をする

準備はできていますか？ 

●と　き

　10月27日（土）　午後２時～４時（開場：午後１時30分）

●ところ　勤労福祉会館

●内　容

　中日新聞に連載された小説「老いの風景」の執筆者 

渡辺哲雄氏に、認知症を発症した母親の介護体験を

踏まえ、介護で大切なことや介護のコツについて講

演していただきます。

●講　師

日本福祉大学　中央福祉専門学校　専任教員

NPO法人東濃成年後見センター　理事長

「認知症ストーリー・ケア」、中日新聞連載コラム「老

いの風景」執筆者

渡
わたなべ

辺　哲
てつお

雄氏

●参加費　無料

●共　催　公益財団法人あいち男女共同参画財団、町

●協　力　町社会福祉協議会、ひがしうら女性の会

●申し込み　不要、直接会場へ

●問い合わせ　協働推進課　内線２９５

　障がい者地域活動支援センター事業のサテライ

ト会場として、県営東浦住宅集会所横の旧駐在所

が新たに登録されました。

■障がい者地域活動支援センター事業

●と　き　月～金曜日　午前９時～午後４時

●ところ　福祉センター

■障がい者地域活動支援センター事業サテライト

●と　き

　毎月第４木曜日　午後１時30分～３時30分

●ところ

　県営東浦住宅集会所横の旧駐在所

■共通項目

●内　容

　障がいのある方に創作的活動や運動などの機

会を通じて社会との交流や自立した生活を応援

する事業です。

●対　象

　町に住所を有する障がい児・者など

●参加費　無料　※材料費など実費負担あり

●問い合わせ

　町社会福祉協議会　 ８４－３７４１

●と　き

　10月４日（木）

　午後１時30分～４時30分

●ところ　知多市役所

●内　容

介護サービスの利用上で生じた

サービス事業者とのトラブルに

関する相談で、法律問題を含む

もの

●対　象

知多北部広域連合から要介護ま

たは要支援の認定を受けた被保

険者とその介護者の方

●定　員　６名（先着順）

●応対者

　知多北部広域連合　顧問弁護士

　熊
くまだ

田　均
ひとし

氏

●申し込み

９月７日（金）～20日（木）の平日

午前８時30分～午後５時に電話

で問い合わせ先へ

※相談したい内容を具体的に整

理しておいてください。

●問い合わせ

　知多北部広域連合　総務課

　 ０５２－６８９－１６５１

介護サービス利用に関する法律相談（予約制、無料）

障がい者
支援の場が
新たに
登録されました

男女共同参画サテライトセミナー

認知症
ストーリー・ケアの勧め
～相手の意思を

引き出す会話のコツ～
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防災・救急について考えよう！

救急医療週間　９月９日（日）～15日（土）

「大丈夫!!勇気を出してもう一歩」

●あなたがスタート！つなげよう救命の輪！

　目の前で人が倒れたら、あなたは何をしますか。

それが最愛の人だったら…。そんな時に倒れてい

る人をたすけるのは…あなたです!!

　知多中部広域事務組合消防本部では、定期的に

「救命講習」を開催しています。皆さんのご参加お待

ちしています。

●問い合わせ

半田消防署　東浦支署

８３－０１１９

http://www.cac-net.ne.jp/̃chitachu/

　今年も台風シーズンが近づいてきました。台風によ

る大雨、洪水、暴風などが引き起こす被害に遭わない

よう、次のことに注意しましょう。

・テレビやラジオなどの情報に注意して、その内容に

応じた行動をとりましょう。

・窓や雨戸の補強は、雨や風が強くなる前に済ませま

しょう。

・不用意に川や海を見に行かない、見に行かせないよ

うにしましょう。

・雨や風が強くなると避難できなくなるおそれがあ

ります。早めの避難を心がけましょう。

●問い合わせ

　防災交通課　内線２３５

●と　き

10月６日、11月17日、12月15日、

平成31年１月19日（各土曜日　全４回）

午前９時～午後３時30分

※10月６日のみ午前８時45分から

※１月19日のみ午後４時まで

※昼食は各自持参

●ところ　東浦町福祉センター

●内　容

災害についての講話、家具転倒防止講習、災害図上

演習、災害救援ボランティアセンター演習など

●対　象

町内在住で過去に養成講座の修了証を交付されて

いない方

●定　員　８名程度（先着順）

●受講料　無料

●主　催

東浦町、東浦町社会福祉協議会、阿久比町、阿久比

町社会福祉協議会

●申し込み

９月７日（金）～21日（金）に問い合わせ先へ（電話申

込可）

●問い合わせ　東浦町役場　防災交通課　内線２３５

9月9日は
救急の日

台風が
近づいてきたら

防災リーダー・災害ボランティア
コーディネーター養成講座

　地域防災の実践的な指導者として、災害に対する正しい知識や防災

活動の技術を身につけてみませんか。
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防災・救急について考えよう！

問い合わせ　半田消防署　東浦西部出張所　 ８２－１１９１

　昨年、好評いただいた開放イベントが更にパワーアッ

プ！消火衣を着用しての記念撮影やはしご車の試乗な

どに加え、今年は「消防士のお仕事体験」が追加されまし

た。ぜひ、遊びに来てね♪

はしご車に乗れる！
消火衣が着られる！

●内　容

・消防士のお仕事体験（午前10時10分

～11時：小学生以下、先着20名）

・放水体験（午前10時～11時）

・心肺蘇生法・AED の取り扱い・各種

応急手当

・おだいちゃんとのふれあい

・お絵かきコーナー

・消防士になって記念撮影

・はしご車試乗（午前９時～９時45分：

先着15組、午前11時～11時45分：先

着15組）

※はしご車の試乗は開始10分前に整理

券配布、対象は小学生以上（小学２年

生以下は保護者などの同乗が必要で

す。）

※火災・救急出動時は、中止するブース

もあります。雨天時は、はしご車試乗、

放水体験は中止します。

東浦知多
インター

緒川姥池

知北
平和公園

㈱松尾製作所

東浦知多
インター

㈱松尾製作所
北駐車場

至役場

半田消防署
東浦西部出張所

駐車場は㈱松尾製作所北駐車場を
ご利用ください。

と　き　９月15日（土）　午前９時～正午
ところ　半田消防署　東浦西部出張所
　　　　 緒川字北鶴根25‒８

半田消防署
東浦西部出張所

救急フェア
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９
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９
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※
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石
浜
区
民
館

●
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江
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と
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徳
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に
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の
大
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難

事
故
慰
霊
碑
、
元
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ギ
ー
紡
績

跡
の
イ
ズ
ミ
工
業
を
見
学
し
ま

す
。
新
コ
ー
ス
で
、
デ
ィ
ー
プ

な
石
浜
を
発
見
し
ま
し
ょ
う
。

●
参
加
費　

２
０
０
円

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
代
・
資

料
代
と
し
て
当
日
徴
収

●
そ
の
他

・
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

・
飲
み
物
な
ど
は
各
自
持
参

・
事
故
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険

内
で
対
処

●
主
催

　

東
浦
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
協
会

http://higashiura-guide.

jim
do.com

/

●
申
し
込
み

　

９
月
30
日（
日
）ま
で
に
問
い

合
わ
せ
先
へ（
電
話
申
込
可
）

●
問
い
合
わ
せ

皆さんの活動情報を

お寄せください。

　介護施設 PRコーナー、まちの保健室、何でも相談、歌声喫茶、

老人クラブ、シルバー人材センターコーナー、いろいろ体験コー

ナーなど子どもから大人まで楽しめるフェスタです！

■と　き　９月22日（土）　午前９時30分～午後０時30分

■ところ　文化センター

■問い合わせ　チームにじ　杉
すぎうら

浦　 ８３－５２２５

シルバーフェスタ2018

　行政書士・司法書士・社会保険労務士が集まり、相談会を開催

します。将来のトラブルを予防したい方も、既に身近で相続が開

始した方もお気軽にご参加ください。

■と　き　９月23日（日）　午前９時～午後４時

■ところ　勤労福祉会館　■定　員　18組（先着順）　※１組１

時間程度　■料　金　無料　■申し込み　９月８日（土）から問い

合わせ先へ　■主催・問い合わせ　ななつぼし行政書士事務所　

久
く の

野　 ７４－２５９８

遺言・相続・登記・年金・成年後見・任意後見個別相談会

掲載希望号の約１か月半前までに問い合わせ先へ

※必要書類は町ホームページからダウンロード可

または広報情報課で配布

　11月１日号…９月18日（火）まで

■問い合わせ　広報情報課　内線２８８

会員
募集
OK !!

も

東浦町役場
電話 0562-83-3111（代表）

問い合わせ

7

交通事故 19件（106件、＋４）

死亡 ０人（０人、±０）

負傷 24人（129人、＋５）

救急出場198件（1,220件、＋229）

男108人（589人、＋136）

女 81人（529人、＋63）

火災出場 ８件（32件、＋３）

建物 ６件（14件、＋１）

その他 ２件（17件、＋１）

納期限10月１日（月）

国民健康保険税（第３期分）

後期高齢者医療保険料
（第３期分）

※（　）内は１月からの累計と
　前年同期の増減

事故災害状況

7 月末日の人口

9 月の税など

月の

世帯 20,365世帯 （－９）

人口 50,125人 （－41）

男 25,283人 （－20）

女 24,842人 （－21）

出生 29人 転入 145人

死亡 39人 転出 176人

※（　）内は前月比
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郷
土
資
料
館（
う
の
は
な
館
）

（
８
２
）
１
１
８
８

町
芸
能
祭

　

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
表

し
ま
す
。

●
と
き

　

10
月
７
日（
日
）

　

午
前
10
時
〜

●
と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー

●
種
目

　

日
舞
、
詩
吟
、
詩
舞
、
民
踊
、

民
謡
、
太
鼓
、
邦
楽
ほ
か

●
入
場
料　

無
料

●
主
催　

町
文
化
協
会

●
後
援

　

町
、
町
教
育
委
員
会
、

　

中
日
新
聞
社

●
問
い
合
わ
せ

　

町
文
化
協
会
事
務
局

　

（
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

（
８
３
）
９
５
６
７

秋
の
星
空

☆
天
体
観
測

　

土
星
や
火
星
、
月
な
ど
秋
の

星
空
を
観
測
し
ま
し
ょ
う
！

●
と
き

　

10
月
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日（
土
）

　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

※
雨
天
中
止

※
予
備
日
は
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月
21
日（
日
）

●
と
こ
ろ

　

文
化
セ
ン
タ
ー
、東
浦
中
学
校

●
対
象

　

町
内
在
住
、在
学
、在
勤
の
方

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

●
定
員　

60
名（
先
着
順
）

●
講
師　

ふ
く
ろ
う
の
会

●
参
加
料　

無
料

●
そ
の
他

・
天
候
に
よ
り
開
催
し
な
い
場

合
は
、
午
後
５
時
に
決
定
し

ま
す
。

・
暖
か
い
服
装
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

●
申
し
込
み

　

９
月
11
日（
火
）午
前
８
時
30

分
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ
（
電

話
申
込
可
）

●
問
い
合
わ
せ

　

文
化
セ
ン
タ
ー

（
８
３
）
９
５
６
７

●夕暮れから夜間は交通事故の危険性が大！

　夕暮れ時から夜間にかけて、視認性が悪く

なることと、交通量が多くなることから、交

通事故を起こしてしまう危険性は高まります。

●ライト・オン運動の推進

　ライト・オン運動とは、夕暮れ時、前照

灯を早めに点灯する運動です。日没後の少

し明るい時間帯に交通事故が多く発生する

ので、日没時刻の概ね１時間前に前照灯を

点灯し、“自分の車の存在を知らせる”よう

にしましょう。

前照灯を点灯する時刻の目安

９月 10月 11月 12月

17：00 16：30 16：00 16：00

●夜間における「ハイビーム」の活用

　夜間における“ドライバーの視認性を向上”

させ、歩行者などとの交通事故を防止するた

め、対向車や先行車がいない場合は、前照灯

を上向き（ハイビーム）にして適切に活用しま

しょう。ただし、対向車と行き交うときや、

ほかの車の直後を通行しているときは下向き

に切り替えなければなりません。

●歩行者は反射材を身に付けましょう！

　日没後以降の外出時は、反射材を身につけ

たり白色などの明るい色の服を着たりして、

暗くても“目立つ服装”を心掛けましょう。車

の運転者から見て、「反射材を着用している歩

行者」は「反射材を着用していない歩行者」より

も２倍以上手前で発見できることが分かって

います。

秋は日没時刻が早くなります
夕暮れ時と夜間の運転は
特に気を付けましょう！

問い合わせ　半田警察署　警務課　 ０５６９－２１－０１１０
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子
育
て

東
ヶ
丘
幼
稚
園

園
児
募
集

■
募
集
要
項

●
募
集
人
員

　

３
年
保
育（
３
歳
児
）　

60
名

※
先
着
順

※
在
園
児
の
弟
妹
を
優
先
的
に

受
け
付
け
ま
す
。

●
入
園
料　

３
万
円

●
申
し
込
み

　

10
月
１
日（
月
）午
前
９
時
か

ら
願
書
と
入
園
料
を
問
い
合
わ

せ
先
へ

※
願
書
は
９
月
３
日（
月
）よ
り

東
ヶ
丘
幼
稚
園
で
配
布

■
幼
稚
園
説
明
会

●
と
き

　

９
月
８
日（
土
）

　

午
前
10
時
〜
11
時

●
と
こ
ろ　

東
ヶ
丘
幼
稚
園

●
対
象

　

平
成
31
年
度
に
３
歳
児
と
し

て
入
園
希
望
の
方

■
共
通
項
目

●
問
い
合
わ
せ

　名古屋銀行協会では、とりひき相談員が常駐し、銀

行取引について相談・苦情を無料で受け付けています。

相談・苦情は、面談または電話で行います。

●と　き

　月～金曜日　午前９時～午後５時

　※祝日・年末年始を除く

●ところ・問い合わせ

　名古屋銀行協会　銀行とりひき相談所

　 名古屋市中区丸の内２-４-２

　 ０５２－２１８－６１５０
８２－２９４０問い合わせ

　証明書交付には本人確認が必要です。運転免許証な
ど顔写真付き身分証明書を持参してください。
　また、本人以外の方が申請する場合、委任状が必要
になる場合があります。

本人確認
実施中

行政サービスコーナー
イオンモール東浦 ２階

東浦町

利用時間 午前10時～午後７時30分
(12月29日～１月３日を除く )

サービス内容

●

住民票、印鑑登録証明書(登録カードが必要)、
　年金現況証明書、税関係証明書(※１)の交付、
　戸籍証明書の交付(※２)

※１　固定資産に関する証明など一部交付でき
ない証明もあります。

※２　戸籍証明書の交付は、
　　　午後５時15分(水曜日は午後７時15分)まで

●

町税、水道料金、下水道事業受益者負担金、
後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付●

町運行バス「う・ら・ら」定期券・回数券、町刊行
物などの販売

銀行取引の相談・苦情は
「名古屋銀行協会
銀行とりひき相談所」へ

と　き ところ 相談窓口

心配ごと相談
人権問題・家庭での悩み・行政相談

９月18日（火） 
10：00～12：00
13：00～15：00

役場２階

第１会議室

住民課

内線１５７

成年後見制度巡回相談
９月20日（木）

13：30～16：30（予約制）
役場１階

相談室１

知多地域成年後見センター

３９－２６６３

弁護士による法律相談
法律に関すること ※定員６名

９月28日（金） 13：00～16：00
(予約開始９月13日８：30～ )

役場２階

相談室２

住民課　内線１５６
※町内在住、本人のみ
１人年１回、30分

おたずねします 課長さん
町政に関すること

原則 毎週月曜日
８：30～17：00（予約制）

役場内
広報情報課

内線２８８

こどもと親のほっとライン
いじめ・不登校など学校生活に関すること
※就学前、中学校卒業後の方も可

毎週月～金曜日
９：00～17：00

学校教育課
学校教育課

０１２０－７８３－４３０
（ナヤミヨ サレ）

子ども・子育て相談室
子育てコーディネーターによる相談

毎週月～金曜日
９：30～16：00 うららん

（総合子育て

支援センター）

うららん
(総合子育て支援センター)

８３－８８５１
８４－０１８１子ども相談

家庭相談員による子育て相談

毎週火曜日（予約可）
９：30～15：00

相談は無料で、秘密は厳守します。９/15土
９/30日
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東
ヶ
丘
幼
稚
園

（
８
３
）
６
４
６
５

楽
し
い
親
子
教
室

　

未
就
園
児
の
親
子
で
体
操
、

リ
ト
ミ
ッ
ク
を
楽
し
み
ま
す
。

●
と
き

　

10
月
17
日
、
11
月
７
日
、

　

12
月
12
日
、

　

平
成
31
年
１
月
23
日
、

　

２
月
20
日

　

（
各
水
曜
日
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　

東
ヶ
丘
幼
稚
園

●
対
象

　

平
成
27
年
４
月
２
日
〜
平
成

28
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
１

名
と
そ
の
保
護
者
１
名
の
２
人

１
組

●
定
員　

25
組（
先
着
順
）

●
参
加
費　

１
回
５
０
０
円

※
当
日
徴
収

●
申
し
込
み

　

申
込
書
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
東
ヶ
丘
幼
稚
園
で

配
布

●
問
い
合
わ
せ

　

東
ヶ
丘
幼
稚
園

（
８
３
）
６
４
６
５

　

午
後
４
時
〜

●
申
し
込
み

　

９
月
13
日（
木
）〜
27
日（
木
）

の
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
に
出
品
料
を
問
い
合
わ
せ

先
へ

■
共
通
項
目

●
主
催　

町
文
化
協
会

募 

集

美
術
展
作
品
募
集

■
美
術
展

●
と
き

　

11
月
１
日（
木
）〜
４
日（
日
）

●
と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー

■
募
集
要
項

●
資
格

　

町
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

中
学
生
以
上
の
方

●
部
門

　

洋
画
、
日
本
画
、
水
彩
画
、

版
画
、
彫ち
ょ
う
そ塑
、
水
墨
画
、
工
芸

※
彫
塑
、
工
芸
以
外
は
10
号
以

上
１
０
０
号
以
内
で
額
装

（
仮
枠
可
）の
こ
と

●
出
品
数　

１
人
１
点

●
出
品
料

・
一
般　

１
、０
０
０
円

・
高
校
生
以
上
の
学
生

　

５
０
０
円

・
中
学
生　

３
０
０
円

●
搬
入

　

10
月
28
日（
日
）

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
搬
出

　

11
月
４
日（
日
）

●
後
援

　

町
、
町
教
育
委
員
会
、

　

町
商
工
会
、
中
日
新
聞
社

●
問
い
合
わ
せ

　

町
文
化
協
会
事
務
局

　

（
文
化
セ
ン
タ
ー
）

（
８
３
）
９
５
６
７

　

■梶
かじやま

山　博
ひ ろ し

史様（森岡）

　子どもたちが健やかに生まれ育つための事業へ

　現金　１万５千円

■東浦上割木土地区画整理組合

新割木公園への四
あずまや

阿設置費用として

現金　410万円

森岡地区への防犯灯設置費用として

現金　27万円

森岡小学校へ

書画カメラ　14台（100万円相当）

森岡保育園へ

ベンチテーブルセットほか　１式（50万円相当）

森岡西保育園へ

日除けパーゴラほか　１式（50万円相当）

ご寄付をいただき
ありがとうございました（一部敬称略）

【町内（保健センター）】

こころの保健室（面接相談、予約制、毎週金曜日午後１時30分～）

【県内】

・あいちこころほっとライン365（毎日午前９時～午後４時30分）

　 ０５２－９５１－２８８１

・名古屋いのちの電話（24時間）　 ０５２－９３１－４３４３

・メンタルヘルス相談（半田保健所、平日午前９時～午後４時30分）

　 ０５６９－２１－３３４１

９月10日～ 16日は自殺予防週間
自分一人で悩まないで、まずは相談を

相
談
窓
口

　日本の自殺者数は、平成24年から年間およそ約２万２千人が

自殺しています。ストレスからこころの病気、自殺といった危

険を回避するためには「助けを求める力」が重要です。こころの

声に耳を傾けて、大切な命を守りましょう。
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小
中
学
校
の

常
勤
・
非
常
勤
講
師
に

登
録
し
ま
せ
ん
か

　

知
多
教
育
事
務
所
で
は
、
１

年
を
通
し
て
、
知
多
管
内
の
小

中
学
校
の
産
休
・
育
休
・
療
休

補
充
な
ど
の
講
師
の
登
録
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

●
資
格

　

小
学
校
ま
た
は
中
学
校
の
教

員
免
許
状
を
有
す
る
方
お
よ
び

取
得
見
込
み
の
方

●
勤
務
内
容

　

常
勤
講
師
あ
る
い
は
非
常
勤

講
師
と
し
て
児
童
・
生
徒
を
指

導●
勤
務
条
件
・
賃
金

・
常
勤
講
師

　

１
日
７
時
間
45
分

　

経
験
に
応
じ
て
支
給

・
非
常
勤
講
師

　

週
10
〜
20
時
間
程
度

　

時
給
２
、９
３
０
円

※
勤
務
時
間
数
に
よ
り
社
会
保

険
、
雇
用
保
険
に
加
入

●
勤
務
地

　

知
多
地
方
の
５
市
５
町
の
小

中
学
校

●
登
録
方
法

　

平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

に
縦
４
㎝
×
横
３
㎝
の
顔
写
真

を
持
参
し
、
問
い
合
わ
せ
先
で

登
録
票
を
記
入
す
る
。

●
問
い
合
わ
せ

　

知
多
教
育
事
務
所

０
５
６
９（
２
１
）８
１
１
１

半
田
市
出
口
町
１-

36

シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

●
資
格

　

町
内
在
住
で
、
原
則
60
歳
以

上
の
働
く
意
欲
が
あ
る
方

■
入
会
説
明
会

●
と
き

　

９
月
19
日
、
10
月
17
日
、

　

11
月
21
日

　

（
毎
月
第
３
水
曜
日
）

　

午
前
10
時
〜

●
と
こ
ろ

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

石
浜
字
下
庚
申
坊
１

●
そ
の
他

　

入
会
説
明
会
以
外
で
も
入
会

の
受
付
可
。
興
味
の
あ
る
方
は

自
衛
官
等

採
用
説
明
会

●
と
き

　

９
月
19
日（
水
）

　

午
後
５
時
〜
７
時

問
い
合
わ
せ
先
へ

●
問
い
合
わ
せ

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

事
務
局

（
８
４
）
１
５
６
７

●
と
こ
ろ

　

自
衛
隊
愛
知
地
方
協
力
本
部

　

半
田
地
域
事
務
所

●
採
用
種
目
・
資
格

・ 

防
衛
大
学
校
学
生
、
防
衛
医
科

大
学
校
医
学
科
学
生
、
防
衛
医

●営業日

　次の日から選択。ただし、応募

が複数あった場合は抽選。

・10月６日（土）

・11月10日（土）

・12月15日（土）

・平成31年１月18日（金）

・２月17日（日）

・３月９日（土）

※時間はいずれも、午前９時～午

後５時。来客状況により午後７

時まで延長可

●営業場所

中央図書館　玄関前スペース

●資　格

東浦町を含む地域で、自動車によ

る移動販売の食品営業許可証を有

する事業者

●その他

図書館のコンセントを使用する場

合は、１回の営業につき電気代と

して100円の支払いを要する（延長

コード持参）。自家発電の場合、電

気代の支払いは不要

●申し込み

９月８日（土）～15日（土）に申込書

と食品営業許可証のコピーを問い

合わせ先へ

※申込書は中央図書館で配布また

は町ホームページからダウン

ロード可

●問い合わせ

　中央図書館　 ８４－２８００

　中央図書館玄関前スペースで、

コーヒーなどの飲み物を販売する

「移動販売事業者」を募集します。

よむらび
カフェ

移動販売事業者

募集
します！
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科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

　

高
卒
者（
見
込
含
む
）ま
た
は

高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込

含
む
）で
、
18
〜
20
歳
の
方

・
自
衛
官
候
補
生

　

18
〜
26
歳
の
方

※
年
齢
は
平
成
31
年
４
月
１
日

現
在

●
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
愛
知
地
方
協
力
本
部

　

半
田
地
域
事
務
所

０
５
６
９（
２
１
）０
０
０
４

自
衛
隊
愛
知
地
方

協
力
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

講
習
会

甲
種
防
火
管
理
講
習

（
再
講
習
）

　

３
０
０
人
以
上
収
容
で
き
る

特
定
用
途
防
火
対
象
物
の
防
火

管
理
者
は
、
資
格
取
得
後
最
初

の
４
月
１
日
か
ら
５
年
以
内
毎

に
再
講
習
の
受
講
が
必
要
で
す
。

●
と
き

　

10
月
26
日（
金
）

　

午
後
１
時
25
分
〜
４
時

●
と
こ
ろ

　

半
田
消
防
署　

３
階　

講
堂

・
第
６
回　

10
月
14
日（
日
）

・
第
７
回　

11
月
25
日（
日
）

●
と
こ
ろ

・
第
５
回

　

愛
知
大
学

　

豊
橋
キ
ャ
ン
パ
ス

・
第
６
・
７
回

　

名
古
屋
工
学
院
専
門
学
校

●
内
容

　

甲
種
、
乙
種
、
丙
種

●
手
数
料

・
甲
種　

６
、５
０
０
円

・
乙
種　

４
、５
０
０
円

・
丙
種　

３
、６
０
０
円

●
受
付
期
間

・
書
面
申
請

　

第
５
・
６
回
は
９
月
４
日

（
火
）〜
13
日（
木
）、
第
７
回

は
10
月
９
日
（
火
）
〜
18
日

（
木
）に
申
込
書
を
問
い
合
わ

せ
先
へ（
当
日
消
印
有
効
）

※
申
込
書
は
半
田
消
防
署
東
浦

支
署
、
東
浦
西
部
出
張
所
で

配
布

・
電
子
申
請

　

第
５
・
６
回
は
９
月
１
日

（
土
）
午
前
９
時
〜
10
日
（
月
）

午
後
５
時
、
第
７
回
は
10
月

６
日
（
土
）
午
前
９
時
〜
15
日

（
月
）
午
後
５
時
に
（
一
財
）
消

防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

●
定
員　

50
名（
先
着
順
）

●
受
講
料　

１
、３
５
０
円

※
納
付
期
限
は
申
込
時
に
案
内

●
申
し
込
み

　

９
月
10
日（
月
）〜
21
日（
金
）

に
申
込
書
と
甲
種
防
火
管
理
講

習（
新
規
ま
た
は
再
講
習
）修
了

証
の
写
し
を
直
接
問
い
合
わ
せ

先
へ

※
申
込
書
は
半
田
消
防
署
東
浦

支
署
で
配
布
ま
た
は
知
多
中

部
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

●
問
い
合
わ
せ

　

知
多
中
部
広
域
事
務
組
合

　

消
防
本
部　

予
防
課

０
５
６
９（
２
１
）１
４
９
１

http://w
w
w
.cac-net.

ne.jp/̃chitachu/

試 

験

危
険
物
取
扱
者
試
験

　

消
防
法
で
規
定
さ
れ
た
危
険

物
を
取
り
扱
う
た
め
に
必
要
な

国
家
資
格
で
す
。

●
と
き

・
第
５
回　

10
月
７
日（
日
）

ム
ペ
ー
ジ
（

http://w
w
w
.

shoubo-shiken.or.jp/

）へ

●
問
い
合
わ
せ

・（
一
財

）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

　

愛
知
県
支
部

０
５
２（
９
６
２
）１
５
０
３

・
知
多
中
部
広
域
事
務
組
合

　

消
防
本
部　

予
防
課

０
５
６
９（
２
１
）１
４
９
１

そ
の
他

戦
没
者
追
悼
式

　

戦
没
者
の
方
々
を
追
悼
し
、

世
界
平
和
を
祈
念
す
る
と
と
も

に
、
平
和
の
意
義
を
考
え
ま
す
。

●
と
き

　

10
月
４
日（
木
） 

午
前
10
時
〜

●
と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー

●
方
式　

献
花

●
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課　

内
線
１
２
９

問い合わせ

広報情報課　内線２８８

田
た む ら

村侑
ゆきひさ

久さん出演

BOYS AND MEN

公開中！
東浦町

PR動画
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暮 ら し の 情 報

９
月
１
日
〜
10
日

屋
外
広
告
物

適
正
化
旬
間

　

は
り
紙
、
は
り
札
、
立
看
板
、

広
告
板
、
広
告
塔
な
ど
の
屋
外

広
告
物
の
設
置
に
は
、
ま
ち
の

景
観
や
自
然
環
境
を
守
る
た
め
、

愛
知
県
屋
外
広
告
物
条
例
に
よ

る
一
定
の
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　

屋
外
広
告
物
条
例
を
守
り
、

美
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま

し
ょ
う
。

●
屋
外
広
告
物
を

　

設
置
す
る
と
き

　

事
前
に
県
公
園
緑
地
課
ま
た

は
役
場
都
市
計
画
課
に
相
談
し
、

規
制
の
内
容
に
つ
い
て
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

●
県
内
で
屋
外
広
告
業
を

　

営
む
と
き　

　

事
前
に
知
事
の
登
録
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
（
名
古
屋

市
、
豊
橋
市
、
岡
崎
市
、
豊
田

市
は
別
制
度
）。

●
問
い
合
わ
せ

・
県　

公
園
緑
地
課

０
５
２（
９
５
４
）６
６
１
２

・
役
場　

都
市
計
画
課

　

内
線
３
３
２

計
量
器（
は
か
り
）

定
期
検
査

　

取
り
引
き
や
証
明
に
使
わ
れ

て
い
る
は
か
り
は
、
２
年
に
１

度
の
定
期
検
査
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
は
か

り
を
お
持
ち
の
方
は
、
必
ず
定

期
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

●
と
き

　

９
月
26
日（
水
）、
27
日（
木
）

　

午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
３
時

●
と
こ
ろ

　

勤
労
福
祉
会
館

●
持
参
す
る
も
の

　

は
か
り
（
お
も
り
、
分
銅
を

含
む
）

●
手
数
料　

１
台 

２
５
０
円
〜

※
は
か
り
の
種
類
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

商
工
振
興
課

　

（
勤
労
福
祉
会
館
内
）

（
８
３
）
６
１
１
８

７月９日（月）

■第37回全日本クラブ卓球選手権大会

　鬼
きとう

頭　一
いつき

輝くん（北部中３）

　竹
たけむら

村　　天
そら

くん（東浦中２）

　池
いけぐち

口慶
けいじろう

二郎くん（藤江小６）

■平成30年度全国高等学校総合体育大会

　ソフトテニス競技大会／平成30年度

　全日本高等学校ソフトテニス選手権大会

　小
こにし

西　諒
りょうま

馬くん（大同高２）

■第18回全国障害者スポーツ大会

　（卓球【サウンドテーブルテニス】）

　杉
すぎの

野　忠
ただあき

明さん（石浜）

全国大会
がんばって！
　７月９日（月）、17日（火）に役場

で全国大会に出場する選手の激励

会が開催されました。

７月17日（火）

■全国こどもチャレンジカップ第11回全国大会

　知
ちざき

崎莉
り り か

々華さん（石浜西小２）　※本大会で２位入賞

　北
きたがわ

川　結
ゆづき

月さん（卯ノ里小２）　※本大会で３位入賞

■第53回全国道場少年剣道大会

　髙
たかやなぎ

栁　翔
しょうま

真くん（緒川小６）

■第35回全日本小学生ソフトテニス選手権大会

　篠
しのはら

原　菜
なつみ

摘さん（片
かたは

葩小６）

　宮
みやもと

本　　涼
すず

さん（森岡小６）

■平成30年度全国総合体育大会兼第45回全国高校空手道選手権大会

　遠
とおやま

山　雄
ゆうた

大さん（星城高校３）

■とびうお杯　第33回全国少年少女水泳競技大会

　中
なかばやし

林　凛
りん か

夏さん（片葩小６）

　新
にいみ

美　直
なおき

輝くん（藤江小６）

　越
えちぜん

前　希
の ん

音さん（片葩小６）

　中
なかやま

山　美
みなみ

南さん（藤江小４）

■全国高等学校定時制通信制体育大会第53回陸上競技大会

　栗
くりた

田　　丈
たけし

さん（大府高校定時制１）
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M o r e  H i g a s h i u r a  N e w s
も っ と 知 り た い！ 町 か ら の お 知 ら せ

M o r e  H i g a s h i u r a  N e w s

もっと知りたい！
町からのお知らせ
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■
第
６
次

　

東
浦
町
総
合
計
画（
案
）

　

基
本
構
想
20
年
間（
２
０
１
９

〜
２
０
３
８
）お
よ
び
基
本
計
画

５

年

間
（

２

０

１

９

〜

２
０
２
３
）の
ま
ち
づ
く
り
の
方

向
性
を
明
ら
か
に
し
、
そ
の
実

現
に
向
け
た
取
り
組
み
の
最
も

基
本
と
な
る
計
画
で
あ
る「
第
６

次
東
浦
町
総
合
計
画
」の
策
定
に

あ
た
り
、
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
期
間

　

９
月
３
日（
月
）

　

〜
10
月
３
日（
水
）

●
公
表
場
所

　

企
画
政
策
課
、
本
庁
舎
１
階

ロ
ビ
ー
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
意
見
を
提
出
で
き
る
方

　

町
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

方
、
町
内
に
事
務
所
ま
た
は
事

業
所
を
有
す
る
個
人
ま
た
は
法

人
な
ど
、
本
計
画
に
利
害
関
係

を
有
す
る
方

●
提
出
方
法

　

住
所
、
氏
名
（
法
人
・
団
体

の
場
合
は
所
在
地
、
名
称
、
代

表
者
の
氏
名
）、
意
見
を
任
意

様
式
に
記
入
の
上
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
、
メ
ー
ル
、
あ
い
ち
電
子
申

請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
（
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
リ
ン
ク
）、
郵

送（
消
印
有
効
）ま
た
は
直
接
問

い
合
わ
せ
先
へ

●
意
見
へ
の
対
応

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
に

対
す
る
個
別
回
答
は
致
し
ま
せ

ん
。
後
日
、
提
出
い
た
だ
い
た

意
見
の
概
要
と
こ
れ
に
対
す
る

町
の
考
え
を
企
画
政
策
課
窓
口

と
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

企
画
政
策
課　

内
線
２
９
０

（
８
３
）
９
７
５
６

kikaku@
tow
n.

aichi-higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　

（
住
所
不
要
）企
画
政
策
課

パブリック・

コメント

　

神
経
系
難
病
患
者
さ
ん
が
よ

り
快
適
に
在
宅
療
養
で
き
る
よ

う
、
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
講
演「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に

つ
い
て
―
病
気
の
理
解
と
療

養
生
活
の
ポ
イ
ン
ト
―
」

●
と
き

　

９
月
21
日（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
対
象

　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
患
者
・

家
族

●
講
師

　

半
田
市
立
半
田
病
院

　

神
経
内
科

　

医
師　

米よ
ね
や
ま山　

典の
り
た
か孝
氏

■
講
演
「『
話
す
』・『
食
べ
る
』

を
鍛
え
よ
う
！
」

●
と
き

　

10
月
12
日（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
対
象

　

神
経
系
難
病
の
患
者
・
家
族

●
講
師

　

知
多
厚
生
病
院

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
技
術

科　

言
語
聴
覚
士

　

茶ち

ゃ

や谷　

公こ

う

じ治
氏

■
共
通
項
目

●
と
こ
ろ　

半
田
保
健
所

●
受
講
料　

無
料

●
申
し
込
み

　

各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
へ（
電
話
申

込
可
）

●
問
い
合
わ
せ

　

半
田
保
健
所　

健
康
支
援
課

　

難
病
担
当

０
５
６
９（
２
１
）３
３
５
４

神経系難病患者

家族教室
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10
月
１
日
現
在
で
住
宅
・
土

地
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

９
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
調
査
員
が

調
査
書
類
を
配
付
し
ま
す
。

●
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
と
は

　

住
生
活
に
関
す
る
最
も
基
本

的
で
重
要
な
調
査
で
、
全
国
約

３
７
０
万
世
帯
の
方
々
を
対
象

と
し
た
大
規
模
な
調
査
で
す
。

●
調
査
の
ね
ら
い

・
住
宅
数
や
国
民
の
居
住
状
況

の
把
握

・
高
齢
化
社
会
を
支
え
る
居
住

環
境
の
把
握

・
耐
震
性
・
防
火
性
等
住
宅
性

能
水
準
の
達
成
度
の
把
握

・
土
地
の
利
用
状
況
の
把
握

・
空
き
家
の
実
態
の
把
握

●
対
象

　

全
国
か
ら
選
定
さ
れ
た
調
査

地
域
内
の
住
宅
や
世
帯（
抽
出
）

●
主
な
調
査
項
目

・
現
在
住
ん
で
い
る
住
居
に
関

す
る
事
項

・
世
帯
に
関
す
る
事
項

・
現
住
居
以
外
の
住
宅
に
関
す

る
事
項

・
現
住
居
以
外
の
土
地
に
関
す

る
事
項

●
調
査
書
類
の
配
布
と

　

回
答
方
法

　

調
査
期
間
中
、
統
計
調
査
員
が

調
査
書
類
を
配
付
し
ま
す
。
調

査
へ
の
回
答
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
回
答
ま
た
は
紙
の
調
査

票
で
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
そ
の
他

　

調
査
に
よ
り
集
め
ら
れ
た
調

査
票
の
記
入
内
容
は
、「
統
計

法
」
に
よ
っ
て
厳
重
に
保
護
さ

れ
ま
す
。
統
計
調
査
員
を
は
じ

め
と
す
る
調
査
関
係
者
が
調
査

で
知
り
得
た
内
容
を
他
に
漏
ら

し
た
り
、
統
計
を
作
成
・
分
析

す
る
目
的
以
外
に
調
査
票
を
使

用
し
た
り
す
る
こ
と
は
絶
対
に

あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
ら
の
行
為
は
、「
統
計

法
」
に
よ
り
固
く
禁
じ
ら
れ
て

い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
あ
り

の
ま
ま
を
ご
回
答
く
だ
さ
る
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

・
県
統
計
課

　

人
口
統
計
グ
ル
ー
プ

０
５
２（
９
５
４
）６
１
１
６

　

（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

・
町
役
場　

広
報
情
報
課

　

内
線
２
８
８

住
宅
・
土
地
統
計

調
査
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
サ
イ
ト

平
成
30
年
住
宅
・

土
地
統
計
調
査　

周
知
用
ム
ー
ビ
ー

平成30年

住宅・土地統計

調査にご協力を

●
と
き

　

10
月
６
日
、
13
日
、
27
日
、

11
月
17
日
、
12
月
1
日

　

（
各
土
曜
日　

全
５
回
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

※
10
月
27
日
の
み

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

勤
労
福
祉
会
館

※
10
月
27
日
の
み
県
営
東
浦
住

宅
集
会
所

●
内
容

　

最
近
の
活
動
を
ふ
り
か
え
ろ

う
、
支
援
の
引
き
出
し
を
増
や

そ
う
、
地
域
日
本
語
教
室
体
験
、

こ
れ
か
ら
ど
ん
な
支
援
を
し
て

い
く
？
な
ど

※
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
対
象　

・
地
域
日
本
語
教
室
で
活
動
を

し
て
い
る
方
で
、
外
国
人
住

民
に
日
本
語
を
教
え
た
こ
と

の
あ
る
方

・
日
本
語
学
習
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
方

※
高
校
生
以
上
で
、
外
国
語
能

力
は
不
問
（
外
国
語
が
話
せ

な
い
方
も
た
く
さ
ん
活
躍

中
！
）

※
外
国
人
の
場
合
、
講
座
内
容

を
理
解
で
き
、
日
本
語
学
習

支
援
の
た
め
の
十
分
な
日
本

語
能
力
が
あ
る
方

●
定
員　

15
名（
先
着
順
）

●
受
講
料　

無
料

●
主
催　

町

●
受
託

　

多
文
化
共
生
ひ
が
し
う
ら

●
申
し
込
み

　

９
月
10
日（
月
）〜
10
月
３
日

（
水
）に
申
込
用
紙
を
フ
ァ
ッ
ク

ス
、メ
ー
ル
、郵
送（
消
印
有
効
）

ま
た
は
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
込
用
紙
は
協
働
推
進
課

で
配
布
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可

●
問
い
合
わ
せ

　

協
働
推
進
課　

内
線
２
９
５

（
８
３
）
９
７
５
６

ky
oudou@

tow
n.

aichi-higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　

（
住
所
不
要
）協
働
推
進
課

日本語支援

ボランティア

養成講座

【実践コース】
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■
実
践
創
業
塾
２
０
１
８

　

受
講
者
に
は
、
東
浦
町
、
大

府
市
よ
り
会
社
設
立
時
の
登
録

免
許
税
の
軽
減
措
置
や
信
用
保

証
枠
の
拡
大
が
可
能
に
な
る
証

明
書
が
発
行
さ
れ
ま
す
。

●
と
き

　

９
月
15
日
〜
10
月
６
日

　

（
毎
週
土
曜
日　

全
４
回
）

　

午
前
９
時
30
分

　

〜
午
後
４
時
30
分

●
内
容

　

創
業
に
必
要
な
「
経
営
、
財

務
、
人
材
、
販
路
開
拓
」
な
ど

の
知
識
や
ス
キ
ル
を
実
践
的
に

取
得
で
き
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

●
対
象

　

主
婦
、
学
生
、
会
社
員
な
ど

創
業
準
備
中
の
方
や
将
来
創
業

を
考
え
て
い
る
方
、
創
業
５
年

以
内
の
方

●
定
員　

30
名（
先
着
順
）

●
講
師

・
㈱
佐
原
経
営
支
援

　

パ
ー
ト
ナ
ー

　

代
表
取
締
役

　

中
小
企
業
診
断
士

　

佐さ

は

ら原　

啓よ
し
ひ
ろ泰
氏

・
日
本
政
策
金
融
公
庫

　

熱
田
支
店

・
愛
知
県
信
用
保
証
協
会

・
労
働
保
険
事
務
組
合
連
合
会

　

愛
知
支
部

●
受
講
料　

５
、０
０
０
円

■
週
末
創
業
個
別
相
談
会

　

創
業
・
起
業
を
予
定
し
て
い

る
方
や
、
創
業
し
て
間
も
な
い

方
向
け
の
週
末
創
業
個
別
相
談

会
で
す
。

●
と
き

　

９
月
８
日（
土
）、
10
月
14
日

（
日
）、
11
月
10
日（
土
）、
12
月

８
日（
土
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

●
内
容

　

１
人
45
〜
60
分
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。

●
対
象

　

創
業
・
起
業
を
予
定
し
て
い

る
方
、
創
業
し
て
間
も
な
い
方

●
相
談
員

　

座
間
経
営
支
援
事
務
所

　

代
表

　

中
小
企
業
診
断
士
・

　

一
級
販
売
士

　

座ざ

ま間　

裕ひ

ろ

し史
氏

●
相
談
料　

無
料

■
共
通
項
目

●
と
こ
ろ　

大
府
商
工
会
議
所

●
主
催

　

東
浦
町
商
工
会
、

　

大
府
商
工
会
議
所

●
申
し
込
み

　

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は

直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
詳
細
は
大
府
商
工
会
議
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

大
府
商
工
会
議
所

（
４
７
）
５
０
０
０

（
４
６
）
９
０
３
０

http://w
w
w
.obu-cci.or.jp

創業を

応援します！

　

町
で
は
、
平
成
25
年
３
月
に

地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画
を

策
定
し
、
温
室
効
果
ガ
ス
の
総

排
出
量
の
削
減
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
平
成
29
年
度

中
に
公
共
施
設
か
ら
排
出
さ
れ

た
温
室
効
果
ガ
ス
の
状
況
は
次

の
と
お
り
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

内
線
２
４
５

公共施設の

温室効果ガス

排出状況

項　目
排出状況

23年度
( 基準年度 ) 29年度 温室効果ガス

増減率

ＣＯ2

電気・都市ガス・ガ
ソリンなどの使用
量から算出

3,143,999.4kg 2,836,339.7kg △9.7%

メタン ガソリン・軽油な
どの自動車の走行
距離から算出

98.0kg 82.1kg △16.2％

Ｎ2Ｏ 2,685.4kg 2,433.2kg △9.3％

合　計 3,146,782.8kg 2,838,855.0kg △9.7%

温室効果ガスとは

　CO2（二酸化炭素）、メタン、N2O（一酸化二窒素）、ハイドロフルオロカー

ボン、パーフルオロカーボン、六フッ化硫黄、三フッ化窒素の７物質が

ありますが、この調査はCO2、メタン、N2Oの３物質のみ集計しています。



作品名

感想文

または感想画

う　ら

　よい本は、創造性や豊かな心

を育てます。青少年の皆さん、

よい本を読んで読書感想文・

感想画をお寄せください。

郵便はがき

おもて

460-8501

愛
知
県
庁
内

愛
知
県
青
少
年
育
成

県
民
会
議
事
務
局

「
読
書
感
想
文
・
感
想
画
」係

住
所

氏
名

学
校
名
・
学
年

ま
た
は
職
業
・
年
齢

■
募
集
対
象
図
書

●
幼
児
向
き

・
さ
か
な
の
た
ま
ご

 

内う
ち
や
ま山 

り
ゅ
う 

文

・
エ
ル
マ
ー
と
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
パ
イ

 

ジ
ェ
ー
ン
・
セ
ア
ー 

作

・
よ
る
く
ま

 

酒さ

か

い井 

駒こ

ま

こ子 

文
・
絵

●
小
学
校
低
学
年
向
き

・
夜
空
を
み
あ
げ
よ
う

 

松ま
つ
む
ら村 

由ゆ

り

こ

利
子 

文

・
夏
が
き
た

 

羽は

じ

り尻 

利と
し
か
ど門 

文
・
絵

・
な
ぞ
な
ぞ
の
す
き
な
女
の
子

 

松ま
つ
お
か岡 

享き
ょ
う
こ子 

作

●
小
学
校
中
学
年
向
き

・
わ
た
り
鳥

 

鈴す

ず

き木 

ま
も
る 

作
・
絵

・
ど
こ
に
い
る
の

　

イ
リ
オ
モ
テ
ヤ
マ
ネ
コ

 

横よ
こ
つ
か塚 

眞ま

こ

と

己
人 

著

・
地
震
の
サ
バ
イ
バ
ル

 

洪ほ
ん 

在
じ
ぇ
ち
ょ
る徹 

文

●
小
学
校
高
学
年
向
き

・
チ
キ
ン
！ 

い
と
う 

み
く 

作

・
坂
の
上
の
図
書
館

 

池い

け

だ田 

ゆ
み
る 

作

・
お
も
し
ろ
い
！
進
化
の
ふ
し
ぎ

　

ざ
ん
ね
ん
な
い
き
も
の
事
典

 

今
い
ま
い
ず
み泉 

忠た
だ
あ
き明 

監
修

●
中
学
生
・
高
校
生
向
き

・
夜
間
中
学
へ
よ
う
こ
そ

 

山や
ま
も
と本 

悦え

つ

こ子 

作

・
ぼ
く
と
ベ
ル
さ
ん

　

友
だ
ち
は
発
明
王

 

フ
ィ
リ
ッ
プ
・
ロ
イ 

著

・
藤
井
聡
太

　

天
才
は
い
か
に
生
ま
れ
た
か

 

松ま
つ
も
と本 

博ひ
ろ
ふ
み文 

著

●
青
年
向
き

・
女
の
子
が
生
き
て
い
く
と
き
に
、

　

覚
え
て
い
て
ほ
し
い
こ
と

 

西に
し
は
ら原 

理り

え

こ

恵
子 

著

・
人
工
知
能
の
核
心

　

羽は

ぶ生 

善よ
し
は
る治
、

 

N
H
K
ス
ペ
シ
ャ
ル
取
材
班 

著

■
応
募
方
法

　

11
月
６
日
（
火
）
ま
で
に
「
募
集

対
象
図
書
」
17
冊
の
中
か
ら
選
ん

で
、
簡
単
な
感
想
文
・
感
想
画
を

ハ
ガ
キ
に
記
入
し
て
応
募
し
て
く

だ
さ
い（
当
日
必
着
）。

※
優
秀
作
品
に
は
図
書
カ
ー
ド
ま

た
は
児
童
図
書
が
贈
ら
れ
ま
す
。

な
お
、
小
・
中
・
高
校
生
に
は
、

在
学
校
を
通
じ
て
送
り
ま
す
の

で
、
学
校
名
・
学
年
を
忘
れ
ず

に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

■
発
表

　

図
書
カ
ー
ド
ま
た
は
図
書
の
発

送
を
も
っ
て
発
表

■
問
い
合
わ
せ

　

県
青
少
年
育
成
県
民
会
議

０
５
２（
９
５
４
）
６
１
７
５

10月は「青少年によい本を

　すすめる県民運動」強調月間

第57回「育てよう 豊かな心 読書から」

読書

感想画
感想文

　昔から歌い継がれてきた、わらべ

うたや仕種あそびを楽しく学びませ

んか？子どもとふれあう機会に使え

るスキルを身につけます。

●と　き

９月 24 日（月）　午後２～４時

●ところ　中央図書館

●対　象　町内在住の方

●定　員　５名（先着順）

●講　師

　元美和町図書館職員

　山
やまぐち

口　陽
ようこ

子氏

●申し込み

９月８日（土）～22 日（土）に中央

図書館へ

講座図書館の
おはなし会と
わらべうた・
仕種あそび
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図 書 館 だ よ り

図書館マスコット

「よむらび」です！

中央図書館

開館時間

９：00～19：00
電話 ８４－２８００

９
月
の

お
は
な
し
会

５・12・19・26日（水）
午前11時～
１・15日（土） 
午後２時30分～

おはなしコーナー

ボランティアグループ

「ハイジ」・「こもれび」

 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 1 
 2 3 4 5 6 7 8 
 9 10 11 12 13 14 15 
 16 17 18 19 20 21 22 
 23 24 25 26 27 28 29 
 30 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

日 月 火 土金木水

9月の休館日

話し手

15日（土）は、天気が良ければ
石田公園（図書館の外）で行い

ます。帽子や上着をお持ちください

（敷物は図書館が用意）。

と　き

ところ

　印は
休館日

「
怪あ
や

し
く
て
妖あ
や

し
く
て
」

阿あ

と

う

だ

刀
田 

高
た
か
し 

著

集
英
社

「
紛
争
地
の
看
護
師
」

白し
ら
か
わ川 

優ゆ

う

こ子 

編

小
学
館

「
ヨ
ッ
ち
ゃ
ん
の
よ
わ
む
し
」

那な

す須 

正ま
さ
も
と幹 

作

ポ
プ
ラ
社

「
ザ
・
ラ
ン
ド
・
オ
ブ
・

ス
ト
ー
リ
ー
ズ
」

ク
リ
ス
・
コ
ル
フ
ァ
ー 

著

平
凡
社

科学絵本特集
９月30日
（日）まで

期間

第159回 芥川賞・直木賞受賞作品

直木賞

島し
ま
も
と本 

理り

お生

「
フ
ァ
ー
ス
ト
ラ
ヴ
」

芥川賞

高た
か
は
し橋 

弘ひ

ろ

き希

「
送お
く

り
火び

」

　1935（昭和10）年、文藝春秋社が芥
あくたがわ

川龍
りゅうのすけ

之介と直
なお き

木

三
さんじゅうご

十五の名を記念して創設した文学賞。無名や新進作

家などの登竜門として、最も権威ある賞。芥川賞は純

文学作品、直木賞は大衆文学作品対象。応募ではなく、

新聞・雑誌などに発表された小説・戯曲から選ばれる。

芥川賞・直木賞とは

　図書館資料は、町民の皆さんの大切な

財産です。汚したり、破いたり、水など

で濡らしたりしないよう、大切に取り

扱ってください。

　資料への書き込みや切り取りは絶対

にしないでください。もし、図書館資料

を紛失・破損または汚損したときは、速

やかに図書館へ届けてください（弁償し

ていただく場合があります）。

図書館からのお願い

　動物や魚の写

真絵本、月の満

ち欠けの絵本な

ど、科学がテー

マの絵本を集め

ました（貸出可）。
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毎月19日は食育の日
保健センター  83-9677  83-9678

　運動不足を感じている、体力の低下を感じている

方にもお勧めの教室です。いつまでも若々しい体で

いるために、仲間と一緒に「貯筋」始めませんか？

●と　き　10月５日～11月30日

　（各金曜日　全８回）　午前10時～11時45分

●ところ　藤江コミュニティセンター

●内　容　姿勢を意識した体操、ストレッチ、ウォー

キング、ミニ講話など

●対　象　町内在住の65歳以上の男性

※半年以内に心電図を含む健康診断を受けている

こと（事前に結果を提出）または主治医の許可が

必要。それ以外の方は、事前にあいち健康プラ

ザの健康度評価（有料）を受検

●定　員　20名（先着順）

●講　師　健康運動指導士　伊
いとう

藤　敦
あつこ

子氏

●受講料　無料

●その他　教室は同好会と一緒に行いますので、終

了後もそのまま運動が続けられます。

●申し込み

　９月10日（月）～28日（金）に保健センターへ

65歳以上の男性のための「らくらく筋力アップ教室」

　運動不足などの生活習慣の積み重ねは、メタボ

リックシンドロームを招きます。メタボを放置する

と重篤な病気を引き起こす危険があります。しかし、

食生活を改善し、運動習慣を身につけることで、メ

タボの予防や改善をすることができます。

　仲間と一緒に運動に取り組み、メタボを予防・改

善しましょう！

●と　き

10月30日、11月６日、13日、27日、

12月11日、25日、平成31年１月15日、29日

（各火曜日　全８回）　午後１時15分～３時15分

※別日に事前計測（身体計測、血圧測定、姿勢写真

撮影）、歯科・栄養の個別相談あり

●ところ　保健センター

●内　容　運動実技、講義、個別相談（歯科・栄養）

●対　象　町内在住の40～74歳の方で、①・②どち

らかに当てはまる方

①腹囲（おへそ周り）

　男性：83㎝以上　女性：85㎝以上

② BMI（体格指数）が23以上

　BMI ＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）

●講　師　健康運動指導士　伊
いとう

藤　敦
あつこ

子氏

●定　員　30名（先着順）

●受講料　無料

●申し込み　10月23日（火）までに保健

センターへ（電話申込可）

ポッコリお腹をスッキリさせよう！「メタボ予防体操教室」

■成人健康検査（無料）

●と　き

●ところ　保健センター

●対　象

　昭和54年４月１日～平成12年３月31日生まれの方

●内　容　血圧測定、尿検査、血液検査（脂質・肝機

能・腎機能・血糖・貧血）

※31～39歳の方は糖尿病検査（ヘモグロビン

A1c）も実施

※過去に受診希望をした方へのみ案内を送付。９

月25日までに届かない方、受診したい方は保健

センターへ。なお、職場などで健診済みの方、妊

娠中・治療中の方は受ける必要はありません。

■子宮頸がん健診

　☆がある日は子宮頸がん検診あり（予約制・有料）

●対　象　20歳以上の女性

●料　金

　1,200円（東浦町国民健康保険加入者は無料）

成人健康検査を受けましょう！

日にち 時　間

10月11日（木）　☆ 13：30～15：00

10月12日（金）　☆ 16：00～18：00

10月16日（火）　☆ ９：00～10：30

10月19日（金） 13：30～15：00
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保 健 セ ン タ ー だ よ り

　県と国立長寿医療研究センターの共同研究により、

認知症予防のための健康チェックが始まります。

●とき・ところ

　開催日や開催場所については別途、国立長寿医

療研究センターから個別に案内があります。なお、

参加人数の調整のため、対象の年齢の方でも今年

度中に案内が届かない場合もあります。

●内　容

　認知機能検査、体力検査、アンケート調査など

※参加者には後日、検査結果を国立長寿医療研究

センターからお返しします。現在のご自身の状態

を知り、今後の生活に役立てることが出来ます。

●対　象

　東浦町と大府市にお住まいの65～74歳の方

●参加料　無料

プラチナ健診（無料）

　町制70周年を記念に作成した「東うらうら体操」

を一緒に楽しみましょう！

●と　き

９月29日（土）　午前９時30分～11時30分

　※受付は午前９時～

●ところ　町体育館

●講　師　健康運動指導士　伊
いとう

藤　敦
あつこ

子氏

●参加費　無料

●主　催　町

●持ち物

運動できる服装（運動は基本的に裸足で行うため、

上靴は不要）

●その他

　 託児が必要な方は、９月21日（金）までに保健セ

ンターへ

●申し込み　不要、当日直接会場へ

平成30年度町民健康体操フェスティバル

　糖尿病は、血管の病気です！徐々に全身の血管を

ボロボロにしていき、合併症を引き起こします。「自

覚症状はないし、大丈夫でしょ♪」って思っている

あなた！自覚症状が出てからじゃ、もう遅い！早め

の予防に取り組みませんか？

今なら間に合います！一緒にウォーキングをし

て、糖尿病を予防しましょう！ 

●と　き

11月２日、16日、30日、12月14日、21日、

平成31年１月11日、25日、２月８日

（各金曜日　全８回）　午前９時30分～正午

※別日で事前身体計測、歯科・栄養の個別相談あり

●ところ　保健センター

●内　容　ウォーキング、ストレッチ、講話など

●対　象　町内在住の40～74歳の方で、ヘモグロビ

ンA1c 値が5.6～7.5の方

●定　員　25名（先着順）

●講　師　健康運動指導士　尾
おぜき

関　明
あけみ

美氏

●受講料　無料

●申し込み　10月23日（火）までに保健センターへ

（電話申込可）

STOP 糖尿病教室～歩いて取り戻そう！かつての自分～

　ポイントマークがあるものを受診したり参加したりすると

「東浦町いきいきマイレージ」のポイントを貯められます！

●内　容　ウォーキング、体力測定、ストレッチや

簡単な筋力トレーニングなど

●対　象　町内在住の65歳以上の方

●定　員　15名程度

●講　師　健康運動指導士　尾
おぜき

関　明
あけみ

美氏

●受講料　無料

●申し込み

　９月19日(水)から保健センターへ（電話申込可）

　以前のように早く歩けなくなった、膝や腰が痛く

てたくさん歩けない、手すりを使わないと階段が上

りにくいという方にオススメの教室です。自分に適

したウォーキングをゆっくりと学びましょう。

●と　き　10月23日～12月11日

　（毎週火曜日　全８回）

　午前９時30分～11時30分

●ところ　保健センター

〈介護予防教室〉ゆっくりウォーキング教室
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広報紙に掲載された写真を差し上げています。

※本人が写っている場合に限ります。

※データでもお渡しします。希望する方は、初

期化したUSBメモリをお持ちください。

問い合わせ

広報情報課

内線２８８

町ホームページ
ではこの他の写真
や最新トピックス
を公開中！

　アダプトプログラム登録団体「住みよい街にしよう会」が、

郷土資料館（うのはな館）近くの歩道にて清掃活動を行いま

した。会員８名が草刈機や鎌などを使って、歩道に伸びてい

た雑草を刈り、安全に通行できるようになりました。会長の

今
いまえ

江勇
いさむ

さんは「東浦町が住みよい街となるよう、これからも

頑張っていきます」と笑顔で話してくれました。

　勤労福祉会館で「わくわく算数・数学教室」

が開催され、片
かたは

葩・石浜西小学校、東浦中学

校の児童 ･生徒延べ約370名が参加しました。

教員を目指す大学生約50名が先生を務め、子

ども達の勉強したい単元を丁寧に教えていま

した。子どもたちは、分からないことがある

と先生に質問し、「うん、うん」と真剣に話を

聞いていました。

７月12日（木）

東浦を住みよい街に！

８月６日（月）～９日（木）

算数・数学をもっと好きになる

　卯ノ里小学校で「なつやさいパーティーを

しよう」が２年生53名を対象に開催され、児

童達が育てきたミニトマト、ナス、ピーマン

などの夏野菜を具にしたミニピザを調理しま

した。ミニピザを食べた児童は「自分たちで育

てた野菜を、自分たちで料理するのはとても

楽しかった」「おいしかったのでお家でも作り

たいです」と笑顔で感想を話してくれました。

７月12日（木）

育てた夏野菜でパーティー
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今
号
の〝
子
育
て
特
集
〞は
、
東
浦
町
で
子
育
て
さ
れ
て

い
る
多
く
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
改
め
て
、
取
材
な
ど
に

ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
特
集

が
、
妊
娠
・
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
少
し
で
も

〝
子
育
て
を
楽
し
む
ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
る
も
の
〞に
な
っ
て

い
る
よ
う
で
し
た
ら
幸
い
で
す
。（
Ｎ
）

　クシャッと笑った笑顔に毎日癒さ

れているよ！理央が笑うとみんなも

笑顔になる。これからもニコニコな

理央でいていね。

堀
ほ っ た

田　理
り お

央くん（１歳）

　東ケ丘集会所で「夏まつり」が開催され、大勢の方が遊び

に来てくれました。矢倉に集まり盆踊りを踊ったり、焼き

そばやお好み焼きなど出店で買った軽食を食べたり、と皆

さん思い思いのかたちで夏まつりを楽しんでいました。

　ホクレンディスタンス2018（網走大会）陸上

競技 長距離2000ｍ SC に出場し、日本新記録

となる５分32秒32で優勝した山
やまぐち

口浩
こうせい

勢選手（森

岡）が、神谷町長を表敬訪問されました。表敬訪

問では、当時の心境とともに網走大会での走り

について話してくれました。

８月４日（土）

夏はやっぱり、盆踊り

８月９日（木）

日本記録保持者が表敬訪問

　於大公園プールに、連日の暑さにも負けない元気な

子ども達が遊びにきてくれました。スライダーやうき

わ、ビーチバレーボールなどで、お父さんやお母さん、

お友達と楽しそうに遊んでいましたよ。

７月20日（金）～８月15日（水）

暑い夏は、プールで乗り切ろう！

町ホームページ

「広報ひがしうらスーパーキッズ
募集」から応募できます。

メールで簡単応募！
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問い合わせ　中央図書館 ８４－２８００

おまんと（駆
か

け馬
うま

）

背に鈴などを付けて疾走する馬に

若者が必死に飛びついて伴走する

勇敢な秋祭り

９月16日（日）　伊久智神社（生路）

９月30日（日）　村
むらき

木神社（森岡）

10月14日（日）　入
いりみ

海神社（緒川）

10月14日（日）　藤江神社（藤江）

10月28日（日）　稲荷神社（石浜）

伊
い く ぢ

久智神社神
か ぐ ら

楽

江戸時代に始まった神楽。町指定

無形民俗文化財

９月16日（日）　伊久智神社

東浦五
ご か そ ん

ヶ村虫供養

田畑の農事などで犠牲となった虫

を供養する行事。「知多の虫供養

行事」県指定無形民俗文化財

９月23日（日）　

午前９時30分～午後３時

石浜コミュニティセンター

藤江のだんつく獅
し し ま い

子舞

８頭の獅子が乱舞する雨ごい祈願

の獅子舞。県指定無形民俗文化財

10月14日（日）　正午～午後１時

藤江神社

　各地区で伝統行事が開催さ

れます。詳細については、各

地区コミュニティセンターへ

問い合わせてください。

東浦吹奏楽団

　「東浦ウィンドアンサンブル21」という名前

で2002年４月13日に３人でスタートし、その

後、よりわかりやすく親しまれやすい名前に

と「東浦吹奏楽団」に改名。メンバーは20～

70代までの初心者からベテランまでで約50名。

　町社会福祉協議会のボランティア団体とし

て登録し、児童館や保育園、各種施設などで

演奏を行っている。

アイネクライネナハトムジーク（モーツァルト）

日本の四季秋（秋のメドレー曲）

サライ（加山雄三）

さんぽ（となりのトトロ）　ほか

演目（予定）

演奏者

申込不要

入場無料中央図書館ところ

午後7時～ 閉館後開催
（１時間程度）

と　き 土月 日

今年は閉館後の図書館で、

吹奏楽団によるダイナミックな

演奏を楽しみませんか？

団員募集中 !

■発行：東浦町　■編集：広報情報課 
　〒470-2192 愛知県知多郡東浦町大字緒川字政所20番地 TEL：0562-83-3111（代表） FAX：0562-83-9756
■業務時間：月～金曜日 午前８時30分～午後５時15分 ※水曜日は午後７時15分まで（一部窓口のみ）
■閉庁日：土・日曜日、国民の祝日・休日、年末年始（12月29日～１月３日）
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