
　健康に長生きするためには、フレイルを予防することが大切です。2ページで紹介するプログラムに楽しく参加して、
健康寿命を延ばしましょう。問地域包括ケア推進課（☎228-0375　℻228-8918)。

早く気付いて、毎日の生活を工夫することで予防できます

多くの高齢の方が
フレイルから徐々に
介護が必要な状態に

　加齢とともに、心身の活力(身体的機能や
認知機能など)の低下が見られる状態のこと
をフレイルといい、健康な状態と要介護状態
の中間的な段階です。
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認知機能など)の低下が見られる状態のこと
をフレイルといい、健康な状態と要介護状態
の中間的な段階です。

3つ以上あてはまったらフレイルです

体重が減ってきた　　　疲れやすい

握力が低下してきた　　歩くスピードが落ちてきた

体を動かすことが少なくなってきた

ご存じ
ですか？
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人のうごき
●総人口 828,151人（180人増）
●男 396,034人（145人増）
●女 432,117人（35人増）
●世帯数 359,827世帯（481世帯増）
●面積 149.82�
●人口密度 5,528人／�
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　　　　　を取り入れた
多彩なプログラムをお届け
「堺あした健康フェスタ」 12月２３日に開催
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「あ・し・た」「あ・し・た」

「地域活動へ参加あり」を1とした場合

出典：根本裕太らによるBMC Geriatrics（2017）

認知症を伴う要介護認定になる率
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フレイルを予防するために！フレイルを予防するために！

　　　　　　プロジェクト
始まります

「あ・し・た」  「あ・し・た」  

実践しよう！
介護予防のための3つの心がけ 大切な「あ・し・た」

他にもさまざまなプログラムが続 ！々

民間のノウハウやアイデアを取り入れた高齢の方におすすめの介護予防のプロ
ジェクトです。楽しみながらプログラムに参加することで、健康づくりにつなが
ります。
�地域包括ケア推進課（�２２８―０３７５ �２２８―８９１８）。

６５～７４歳で地域活動に参加していない人は、
参加している人と比べて認知症で介護が必要と
なるリスクが２２％も高くなっています。また、
参加している人で、役割を担っている人は１９％
リスクが低くなっています。

えっ！
そうなんだ� 食生活・口腔機能社会参加体を動かす

一人でも参加
してみませんか
仲間ができるかも�

宝塚歌劇団OG・大真みらんさん【写真】の指導によるストレ
ッチや簡単なダンス（�）、専用機器による歩行姿勢の3D解析
と改善指導（�）などを行います。その他、当日参加できる歩行
講座や健康計測もあります。１２月２３日（月）、午前１０時～午後４
時（受け付けは午前９時２０分から）、ビッグ・アイ（泉ケ丘駅前）
で。無料。
���は１２月２日から堺あした健康フェスタホー

ムページで。先着①２００人、②６０人。

募集開始時に随時お知らせします。
● パン・木工・コーヒー・染物教室
● 防災マイスター養成講座
● 撮影マイスター養成講座

● 歌劇体験
● シニアヨガ
● チアリーダーズ養成講座 など

１２月検針分から水道料金を引き下げます。市が水道用水を購入している大阪広
域水道企業団の料金値下げに加え、水道ビジョンの計画期間（令和７年度まで）の
経営の健全性が確保できる見通しとなったため、全ての使用区分で３円／㎥引き
下げる改定を行うものです。
検針時にお届けする「ご使用水量のお知らせ」の請求年月が令和２年１月のもの

から新しい水道料金での請求となります。
�上下水道局お客様センター（�０５７０―０２―１１３２�ナビダイヤル�か�２５１―１１３２

�２５２―４１３２）。

「広報さかい」をいつも身近に
アプリやネットで配信

広報紙配信アプリ「マチイロ」と広報紙配信サービスサイト「マイ広報紙」で、
広報さかい１２月号から配信を開始します。いずれも登録（無料）すると読みたい
広報紙の内容が探しやすくなります。詳しくは市ホームページ参照。ぜひご利
用ください。
�広報課（�２２８―７４０２ �２２８―８１０１）。

iPhone
スマートフォンやタブレット端末にダウンロードした専用
アプリから、いつでも手軽に読むことができます。アプリは
右の２次元コードからダウンロードできます。広報さかいの
レイアウトそのままにご覧になれます。最新号の掲載時には
プッシュ通知でお知らせします。 Android

スマートフ
ォンやパソコ
ンでテキスト

データ化された記事ごとに読
むことができます。毎月上旬
に広報さかい最新号の情報が
ご覧になれます。

●水道料金の計算例（一般家庭で１カ月に２０�使用した場合）
��基本料金� メーター口径２０㎜以下 ６５０円
��従量料金� １～１０㎥ ⇒ ３７（円／㎥）×１０㎥� ３７０円

１１～２０㎥ ⇒１２２（円／㎥）×１０㎥� １，２２０円
�合 計� �６５０円 ＋�３７０円＋１，２２０円 � ２，２４０円

２，２４０円 × １．１０（税率） � ２，４６４円

�基本料金（税抜き）

単価

６５０円

１，０００円

３，１００円

５，０００円

１万円

２万円

３万１，０００円

５万円

１１万円

口径

２０㎜以下

２５㎜

３０㎜

４０㎜

５０㎜

７５㎜

１００㎜

１５０㎜

２００㎜

�従量料金（税抜き）

単価

３７円

１２２円

１２２円
１８２円
２２７円
２７２円
３０７円
３２２円
３３２円

使用区分
口径

２０㎜以下
口径

２５㎜以上

口
径
に
か
か
わ
ら
ず

～１０㎥

１１～２０㎥
２１～３０㎥
３１～５０㎥
５１～１００㎥
１０１～５００㎥

５０１～１，０００㎥
１，００１㎥～
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ン
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水道料金引き下げへ

１２月から
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っ子を む人堺堺 育育

New

子どもと一緒に楽しくお食事を
子どもとのお出掛けを少しでもサポートできた

らと思い、さかい子育て応援団に参加しました。
妻と育児をしながらお店を営んできたので、子

育て中の方の気持ちが分かります。赤ちゃん連れ
でゆっくり食事をするのは難しいですよね。そん
な時、妻【右下写真】がお子さんをあやしたり抱っ
こしたりしています。
堺に住んで４年以上たちますが、堺の方々は優

しく、ご近所さんも我が家のようにここでくつろ
いでいます。
子育て世帯の方をはじめ、皆さ

んが楽しい時間を過ごせるよう、
これからもお手伝いしていきたい
です。

皆さんは、子育てに優しい取り組みを行っている「さかい子育て応援団」
をご存じですか？市では、子どもを安心して育てられる環境づくりを行う
ため、市内企業や団体と協力し、地域全体で子育てを応援しています。
�子ども企画課（�２２８―７１０４ �２２８―７１０６）。

授乳・おむつ替えスペースやミルクのお湯提供など、子育てを応援する取り
組みを行う市内企業・団体などを「さかい子育て応援団」として登録し、地域全
体で子育て支援の輪を広げていく取り組みです。

このステッカーが応援団の印です
お出掛けの時に探してみてね

参加団体や取り組み内容はこちら�
参加団体も随時募集中です。

スタンプラリーへの参加
でお子さんにデザートを
プレゼントします!

親子の会話が弾むお買い物を
この地域は子どもさんが多く、たくさんの親子

が訪れるので、皆さんが安心して過ごせるよう工
夫を凝らしています。そんな中、子育て応援の取
り組みを発信できる「さかい子育て応援団」を知
り、７年前に登録しました。
ベビールームは男性も入室しておむつ替えがで

きるようプライバシーに配慮し、授乳室や湯沸か
し器もあります。また、同じく応援団のアンディ
泉北（当店舗内の専門店街）が定期的に開催する縁
日では、子どもたちがエアー遊具などを楽しんで

います。今回のスタンプラリーで
は、お子さんにお菓子をプレゼン
トしますよ。
これからも親子の会話が弾むワ

クワク感を提供し、地域に根差し
たスーパーであり続けたいです。

「さかい子育て応援アプリ」を使って、市内施設やさかい子育て応援団登録店
舗などを巡るスタンプラリーを開催しています。

対象施設へ出掛けよう!アプリをダウンロード

キッズスペースも
ありますよ�賞品GET‼スタンプ５つ以上で賞品に応募施設を利用してスタンプGET

�～�のいずれか堺おもてなしチケット（南海バス拡大版）

�さかい利晶の杜 展示観覧券
（抹茶・和菓子付き）
�ソフィア・堺 プラネタリウム
招待券

�浜寺公園 交通遊園のりもの券
いずれも大人１枚、小学生以下の子ども１枚のペアセット。応募多数の場合は抽選。

子育て支援の情報をタイムリーに分かりや
すくお伝えする「さかい子育て応援アプリ」。
スタンプラリー以外にもさまざまな機能があ
ります。

例えばこんな機能
●病児保育施設の空き状況検索
●乳幼児健診や予防接種のスケジュール管理
●子育てイベント情報のお知らせ
●子育て支援施設のマップ検索

保育所などの空き状況検索
新たに保育所などの定員の空き状況を確認

できるようになり、更に便利になります（１
月１０日開始予定）。

AndroidiPhone

★はスタンプラリー期間中、うれしいサービスがあります。他にも、市
の施設など合わせて１３５施設がスタンプラリーに参加中。詳しくはアプ
リか市ホームページでチェックしてくださいね�

★

★

★
★

★
★
★

★

★
★

施設名
大阪健康福祉短期大学
子育て・親育ち えがお共育ステー
ション スタッド緑ヶ丘中町教室
堺マザーズハローワーク
スタジオひまわり
�島屋 堺店
トヨタカローラ南海 堺北店
ネッツトヨタ南海 堺中央店
ネッツトヨタ南海 堺北店
Playful Time
ボディメイク研究所
イズミヤ 泉北店 応援団の声

フリュティエ 泉北店
結婚相談 さかいレジェンデ
トヨタカローラ南海 初芝店
トヨタカローラ南海 深井店
トヨタカローラ南海 八田店
ネッツトヨタ南海 北野田店
ネッツトヨタ南海 泉北店
hair make haru＊saku
ジョイナス北野田テニスサークル
トヨタカローラ南海 金岡店
ナマステサガル 応援団の声

リラクゼーションサロン Frehead

区

堺区

中区

東区

★

★

★
★

★
★

★

施設名
ウイングスポーツクラブ
HOPE ENGLISH SCHOOL
トヨタカローラ南海 諏訪森店
トヨタカローラ南海 高石店
トヨタカローラ南海 諏訪森プラザ店
ネッツトヨタ南海 高石店
ネッツトヨタ南海 諏訪森店
のぐち歯科クリニック
ベビーマッサージAngel Touch
あおば子ども教室
こいずみ歯科医院
ネッツトヨタ南海 泉北ニュー
タウン店
UR 都市再生機構 UR 泉北営
業センター
イオンモール堺北花田
蔵前温泉さらさのゆ
クローバー鍼灸整骨院
トヨタカローラ南海 きたはなだ店
ネッツトヨタ南海 堺東店
ネッツトヨタ南海 きたはなだ店
バレエスクールエクラ
マリリンの家
レインボー金岡
かりの鍼灸整骨院

区

西区

南区

北区

美原区

スタンプラリー参加中のさかい子育て応援団
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インドネパール料理
ナマステサガル店長

カンデール・ビシュヌさん

応援団の声

イズミヤ泉北店
吉田明弘さん

賞品はこちら

さかい子育て応援アプリでスタンプラリー

さかい子育て応援アプリを使ってみよう

１２月１６日まで

第３回 さかい子育て応援団

さかい子育て応援団も参加中

�

�

++

阪堺電車と南海
バスの一部区間
が１日乗り放題�

�

スタンプラリーの
楽しみ方

�
ア
プ
リ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は
こ
ち
ら

�

さかい子育て応援団って？
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★まずは食べられる量を注文  ★食べられない物は先に伝える
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け
は
１２
月
３１
日（
火
）、
午

後
３
時
３０
分
ま
で
環
境
業
務
課

で
行
い
ま
す
。
年
始
は
１
月
４

日（
土
）か
ら
。

な
お
、
市
役
所
へ
の
持
ち
込

み
は
、
年
末
年
始
も
受
け
付
け

ま
す
。
直
接
、
午
前
８
時
３０
分

〜
午
後
９
時
、
市
役
所
本
館
正

面
玄
関
前
駐
車
場
警
備
員
へ
お

声
掛
け
く
だ
さ
い
。

�
同
課（
�
２２８
・
７
４
２
９

�
２２９
・
４
４
５
４
）。

１
月
１１
日（
土
）

本
庁
舎
を
休
業

１
月
１１
日（
土
）は
電
気
設
備

点
検
の
た
め
、
市
役
所
本
庁
舎

内
へ
の
立
ち
入
り
が
で
き
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、
高
層
館
２１
階

展
望
ロ
ビ
ー
、
市
民
駐
車
場
の

業
務
も
休
み
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
、
堺
市
営
住
宅

管
理
セ
ン
タ
ー（
堺
区
中
瓦
町

１
丁
１
―
２１

堺
東
八
幸
ビ
ル

４
階

�
２２８
・
８
２
２
５

�

２２８
・
８
２
２
３
）も
１
月
１１
〜

１３
日
、
業
務
を
休
み
ま
す
。

な
お
、
戸
籍
の
届
け
出
は
市

役
所
本
館
東
玄
関
休
日
・
時
間

外
受
付
で
取
り
扱
い
ま
す
。

�
総
務
課（
�
２２８
・
７
０
１

０

�
２２２
・
０
５
３
６
）。

堺
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ

ー
は
、
外
来
診
療
を
１２
月
２８

日
〜
１
月
５
日
は
休
診
し
ま

す
が
、
救
急
診
療
は
行
い
ま

す
。
電
話
の
う
え
、
来
院
し

て
く
だ
さ
い
。

�
同
医
療
セ
ン
タ
ー（
�

２７２
・
１
１
９
９

�
２７２
・
９

９
３
４
）。

アプリでごみの分別確認
ごみ分別アプリ「さんあ

～る」では、ごみの分別と
年末年始のごみ収集日を確
認できます。
右の２次元コードからダ
ウンロードできます。

�粗大ごみの収集については環境事業所（�２７３―２６７２ �２７３―２６７４）、東・臨海工場への持ち
込みはクリーンセンター管理課（�２５２―０８１５ �２５１―９６４６）、その他は環境業務課（�２２８―７４２９
〈し尿については�２２８―７４２８〉 �２２９―４４５４）。

忘
年
会
や
新
年
会

な
ど
で
は
、
会
話
に

夢
中
に
な
っ
て
手
つ

か
ず
の
ま
ま
処
分
さ

れ
る
食
品
が
よ
く
見

受
け
ら
れ
ま
す
。
こ

の
機
会
に
、
食
品
ロ

ス
を
減
ら
す「
残
さ

ず
食
べ
よ
う
!『
３０

・
１０（
さ
ん
ま
る
・

い
ち
ま
る
）運
動
』」

に
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。�

資
源
循
環
推
進

課（
�
２２８
・
７
４
７

９

�
２２８
・
７
０
６

３
）。

年末年始のごみ・し尿などの収集・受付日
その他

※１月１～３日に収集が当たって
いる地域の代替収集は行いませ
ん。
�粗大ごみ受付センター
受け付けは月～金曜日、９：００～１７：００
固定電話からは �０１２０―００―８４００
携帯・IP 電話からは �０６―６４８５―５０４８
※インターネットからは年末年始休みな
く申し込み可。詳しくは市ホームぺージ
参照。

�環境業務課
�２２８―７４２９ �２２９―４４５４
※１２・１月は収集日・時間に若干
の変更があります。

受け付けは１１：３０～１６：３０
（２９～３１日は８：３０～１６：３０）
受け付けは８：３０～１６：３０

年始

４日（土）から

６日（月）から

４日（土）から

４日（土）から

４日（土）から

４日（土）から

４日（土）から

４日（土）から

４日（土）から

年末

３１日（火）まで

２７日（金）
１７：００まで

２８日（土）まで

３１日（火）まで

２７日（金）まで

２８日（土）まで

２７日（金）まで

３１日（火）まで

３１日（火）まで

生活ごみ、缶・びん、プラスチッ
ク製容器包装、ペットボトル、小
型金属、古紙（美原区のみ）

粗大ごみ（有料）
※年内収集の受け付けは電話・イ
ンターネットともに２０日（金）
１７：００まで

臨時ごみ（有料）
（引越しなどで出るごみの処理）
※年内収集の受け付けは２０日（金）まで
継続ごみ（有料）
（毎日収集）
汚泥（溝清掃に伴うもの）
※年内収集の受け付けは２０日（金）まで

し尿（継続収集）

し尿（臨時収集）
※年内収集の受け付けは２５日（水）まで

東工場への持ち込み（有料）

臨海工場への持ち込み（有料）

年末年始（１２月３０日～１月４日）の急病診療
�健康医療推進課（�２２２―９９３６ �２２８―７９４３）

堺市口腔
保健センター
�２４３―００９９
�２４３―３０８８

歯科

９：３０～１１：００、１２：４５～１６：３０
（堺市こども急病診療センターは１７：３０～翌日４：３０も）

●年末年始は大変混雑し、待ち時間が長くなる場合や駐車できない場合があります。
●休日・土曜日などの急病診療と受付時間が一部異なりますのでご注意ください。
●診察は受付開始時間の３０分後から。ただし１２：４５のときは１３：００から。
●緊急を要する急病患者のために、適正な利用をお願いします。
●各センターの地図、年末年始以外の急病診療は１０ページ参照。

堺市泉北急病
診療センター
�２９２―００９９
�２９２―０６２９

内科（中学生以下は
堺市こども急病診療
センターへ）

堺市こども急病
診療センター
�２７２―０９０９
�２７２―５９５９

小児科
（中学生以下）

場所

診療科目

受付時間

市の施設の年末年始の休み
館内の整理や準備などのため、表のとおり、年末年始の休みが異なり
ますのでご注意ください。また、１８～２１（催し）ページに掲載の施設は、
記事中に休みを掲載しています。

１２月２８日～１月４日

国際交流プラザ、堺市茶室「伸庵」、史跡黒姫山古墳歴史の広場ガイダン
ス施設

１２月２８日～１月５日

消費生活センター、堺市ユースサポートセンター、さかい JOB ステー
ション南サテライト、堺市シルバー人材センター、動物指導センター

１２月２９日～１月３日

公民館、堺市つどい・交流のひろば、男女共同参画交流の広場、観光案
内所、堺市総合福祉会館（市民活動コーナーを含む）、美原総合福祉会
館、老人福祉センター、健康福祉プラザ、堺市産業振興センター、さか
い新事業創造センター、堺伝統産業会館、堺市営住宅管理センター、泉
ヶ丘市民センター、新金岡市民センター、さつき野コミュニティセンタ
ー、美原こども館、教育センター

１２月２９日～１月４日

平和と人権資料館、金岡公園陸上競技場、野球場（みの池・さつき野野
球場を除く）、大浜公園相撲場、原池公園スケートボードパーク、みな
と堺グリーンひろば、美原総合スポーツセンター、サンスクエア堺、文
化館、ウェスティ

１２月３０日～１月４日

みの池・さつき野野球場、多治井運動場、テニスコート、アルテベル、
栂文化会館、東文化会館

１２月２９日～１月６日

さかい JOBステーション

１２月３１日～１月２日

のびやか健康館（※１）

１２月３１日～１月３日

コミュニティサイクルポート（※２）、自転車等駐車場

１月１日

共同浴場（※３）、斎場

無休

市役所展望ロビー（※４）、Ｊ―GREEN 堺（※５）、海とのふれあい広場
（海釣りテラスを含む）

（※１）１２月３０日と１月２日は開館時間を変更しています。
（※２）まちなかサイクルポート（２４時間利用可能な無人のラック式ポー
ト）も閉鎖します（堺伝統産業会館前・利晶の杜内サイクルポートは１２月
２９日から閉鎖）。
（※３）１２月２９～３１日、１月２日は営業時間を変更しています。
（※４）喫茶ミ・エールは１２月２９日～１月３日休みます。
（※５）１２月３１日～１月２日は営業時間を変更しています。

年末は２７日（金）まで

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市 ののののののののののののののののののののののののののののののののののののの 業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業 務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務

年末の粗大ごみ
の受け付けや、
東・臨海工場へ
の持ち込みはと
ても混雑します
!年越し準備は
お早めにね♪

残
さ
ず
食
べ
よ
う
�

３０・１０
運動

ア
プ
リ
画
面

iPhone

Android

さかい ４市政 くらし 年末年始広報令和元年（２０１９年）１２月１日
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!

火
事
火
事
火
事

１２
月
２４
〜
３１
日

歳
末
火
災
予
防
運
動

!

事
故
事
故
事
故

年
末
の

交
通
事
故
防
止
運
動

!

犯
罪
犯
罪
犯
罪

１２
月
１
〜
３１
日歳

末
警
戒

年末は、空気が乾燥して風も強くなるため火
災の危険性が高まるほか、交通事故やひったく
りなどの犯罪も発生しやすい時期です。
市民の皆さんが安心して年末を過ごせるよ

う、次の取り組みを行います。

年
末
は
消
防
局
に
よ
る
パ
ト

ロ
ー
ル
を
強
化
し
て
、
火
災
の

警
戒
に
努
め
ま
す
。

火
災
は
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る

か
分
か
り
ま
せ
ん
。

外
出
先
で
は
、
次
の
点
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

�
予
防
査
察
課（
�
２３８
・
６

０
０
５

�
２２８
・
８
１
６
１
）。

身
に
付
け
る

夜
道
の

お
守
り

反
射
材

１２
月
は
日
没
時
間
が
早
ま

り
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間
に
は
高

齢
歩
行
者
の
交
通
事
故
が
多
発

し
て
い
ま
す
。
外
出
時
は
反
射

材
や
明
る
い
色
の
衣
服
を
着
用

す
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

大
丈
夫
？

昨
日
の
お
酒
も

気
を
付
け
て

年
末
は
飲
酒
の
機
会
が
増

え
、
交
通
量
も
増
加
す
る
な
ど

交
通
事
故
が
多
発
す
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。「
飲
ん
だ
ら
乗
る

な
、
乗
る
な
ら
飲
む
な
」を
徹

底
し
、
飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま

し
ょ
う
。

�「
交
通
事
故
を
な
く
す
運

動
」堺
市
推
進
協
議
会（
自
転
車

企
画
推
進
課
内

�
２２８
・
７
６

３
６

�
２２８
・
０
２
２
０
）。

自
転
車
盗
や
空
き
巣
な
ど
の

犯
罪
の
被
害
は
、
日
ご
ろ
か
ら

わ
ず
か
な
時
間
で
も
必
ず
鍵
を

掛
け
る
な
ど
の
心
掛
け
で
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
だ
け

は
大
丈
夫
と
思
わ
ず
、
歳
末
に

向
け
て
し
っ
か
り
と
防
犯
対
策

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

期
間
中
、
警
察
署
な
ど
と
連

携
し
て
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
す
る
な
ど
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
犯
罪
の
被
害
に
遭
わ
な
い

よ
う
呼
び
掛
け
ま
す
。

�
警
察
署（
堺
�
２２３
・
１
２

３
４

北
堺
�
２５０
・
１
２
３
４

西
堺
�
２７４
・
１
２
３
４

南

堺
�
２９１
・
１
２
３
４

黒
山
�

３６２
・
１
２
３
４
）か
市
民
協
働

課（
�
２２８
・
７
４
０
５

�
２２８

・
０
３
７
１
）。

自
主
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

活
動
を
支
援

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
防
犯
活
動
を
支
援
す
る
た

め
、
定
期
的
に
パ
ト
ロ
ー
ル
を

行
う
団
体
に
対
し
、
パ
ト
ロ
ー

ル
用
品
な
ど
を
支
給
し
て
い
ま

す
。対

象
と
な
る
団
体
や
支
給
要

件
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

�
市
民
協
働
課
か
区
役
所
自

治
推
進
課（
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番

号
は
区
広
報
紙
１
ペ
ー
ジ
参

照
）。

■建物に入ったら確認しよう
�避難口と避難階段の位置・状況を確認する。
�避難器具の場所など、出入り口以外の逃げ道
を確認する。

■万が一火事に遭ったら次の行動を�
�「火事だ」と大きな声で知らせる。
�煙を吸わないようハンカチやタオルで鼻と口
をしっかり覆い、姿勢を低くして避難する。

空気が乾燥し、気温が低くなる冬は、感染症の
流行がピークを迎える季節です。感染症を予防
し、症状が出た場合は事前に医療機関に連絡のう
え、できるだけ早めに受診しましょう。急病診療
については４・１０ページ参照。

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
で

す
。イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
主
な
症

状
は
突
然
の
高
熱
や
頭
痛
、
関

節
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
で
、
喉
の

痛
み
、
せ
き
、
鼻
水
な
ど
も
発

症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特

に
高
齢
の
方
は
発
症
し
や
す

く
、
重
症
化
す
る
こ
と
も
多
い

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

予
防
の
た
め
に
栄
養
と
休
息

を
十
分
取
り
、
手
洗
い
や
う
が

い
、
室
内
の
加
湿
を
行
い
、
せ

き
や
く
し
ゃ
み
な
ど
症
状
の
あ

る
方
は
マ
ス
ク
の
着
用
な
ど

「
せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト
」を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

６５
歳
以
上
の
方
な
ど
に

予
防
接
種

１
月
３１
日
ま
で
、
市
内
の
契

約
医
療
機
関
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
予
防
接
種
を
行
っ
て
い
ま

す
。
１
人
１
回
に
限
り
自
己
負

担
金
１
５
０
０
円
で
接
種
で
き

ま
す
。
市
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
が
対
象
。

�
６５
歳
以
上
の
方
。

�
６０
〜
６４
歳
で
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
器
の
機
能
か
免
疫
機

能
に
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程

度
の
障
害
が
あ
る
方（
証
明
で

き
る
も
の
が
必
要
）。

予
防
接
種
の
予
約
は
直
接
、

接
種
す
る
契
約
医
療
機
関
へ
。

対
象
者
の
う
ち
、
今
年
度
市

民
税
非
課
税
世
帯
・
生
活
保
護

世
帯
・
中
国
残
留
邦
人
等
支
援

給
付
世
帯
に
属
す
る
方
、
市
の

公
害
健
康
被
害
補
償
の
対
象
者

は
、
自
己
負
担
金
が
免
除
さ
れ

ま
す
。

当
日
、
接
種
す
る
契
約
医
療

機
関
の
窓
口
に
、
介
護
保
険
料

（
確
定
保
険
料
）納
入
通
知
書

（
所
得
段
階
区
分
が
第
１
〜
３

段
階
に
限
る
）や
生
活
保
護
受

給
者
証
な
ど
証
明
で
き
る
も
の

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
証
明

で
き
る
も
の
を
持
っ
て
い
な
い

方
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
か
感
染

症
対
策
課
へ
申
請
す
れ
ば
、
無

料
受
診
券
を
発
行
し
ま
す
。

接
種
後
の
申
請
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
事
前

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー（
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
は
区
広
報
紙
１
ペ

ー
ジ
参
照
）か
同
課（
�
２２２
・
９

９
３
３

�
２２２
・
９
８
７

６
）。

冬
季
に
流
行
す
る
感
染
性
胃

腸
炎
の
主
な
原
因
は
、
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
で
す
。
感
染
力
が
強

く
、
食
中
毒
の
原
因
に
も
な
り

ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

食
中
毒
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

�
食
品
衛
生
課（
�
２２２
・
９

９
２
５

�
２２２
・
１
４
０

６
）。�トイレの後や調理前、食事前はせっけんで丁寧に

手を洗う。
�カキなどの二枚貝を食べるときは、中心まで十分
に加熱（８５～９０℃で９０秒以上）する。

�調理器具を使用した後は十分に洗浄し、熱湯や塩
素系漂白剤で消毒する。

風
し
ん
予
防
接
種
を
受
け
る

機
会
の
な
か
っ
た
次
の
方
を
対

象
に
、
無
料
で
風
し
ん
の
抗
体

検
査
と
予
防
接
種
を
行
っ
て
い

ま
す
。

�
対
象
�
市
内
在
住
で
昭
和

３７
年
４
月
２
日
〜
５４
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
男
性
。

抗
体
検
査
を
受
け
た
結
果
、

抗
体
が
基
準
値
に
満
た
な
い
方

に
対
し
、
風
し
ん
の
定
期
予
防

接
種
を
行
い
ま
す
。

受
診
方
法
や
実
施
医
療
機
関

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

�
感
染
症
対
策
課（
�
２２２
・
９

９
３
３

�
２２２
・
９
８
７
６
）。

今
年
度
の
対
象
者
は
次
の
と

お
り
。

�
第
１
期
�
１
歳
児

�
第
２
期
�
小
学
校
就
学
前

１
年
間（
平
成
２５
年
４
月
２
日

〜
２６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

第
１
期
の
方
は
１
歳
の
間

に
、
第
２
期
の
方
は
３
月
３１
日

ま
で
に
契
約
医
療
機
関
で
接
種

し
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
期
間
を

過
ぎ
る
と
無
料
で
接
種
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー（
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
は
区
広
報
紙
１
ペ

ー
ジ
参
照
）。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

予
防
し
ま
し
ょ
う

年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯犯罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪罪にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににに
ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意

冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬はははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意
イインンフフルルエエンンザザななどどをを予予防防ししよようう

４０
〜
５７
歳
の
男
性
に

風
し
ん
予
防
接
種

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ご
注
意

子
ど
も
に

麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種

自転車の二重施錠

さかい 令和元年（２０１９年）１２月１日広報くらし 年末年始５



1,511億9,300万円
   896億1,800万円（59.3％）
1,511億9,300万円
   896億1,800万円（59.3％）

1,837億5,200万円　　　　　
697億6,500万円（38.0％）
703億2,300万円　　　　　
192億8,900万円（27.4％）
676億2,000万円　　　　　
258億9,800万円（38.3％）

265億8,900万円　　　　　
119億8,500万円（45.1％）

401億7,100万円　　　　　
154億9,600万円（38.6％）

587億7,600万円　　　　　
70億5,500万円（12.0％）

614億4,200万円
198億3,90万0円（0.0％）198億3,90万198億3,90万
277億9,300万円
236億5,300万円（85.1％）

   （
1,080億8,000万円
   391億2,700万円（36.2％）

266億   400万円
  28億7,000万円（10.8％）
721億1,900万円
0,000万247億円（34.2％）

市 税 民 生 費

教 育 費

総 務 費

衛 生 費

土 木 費

そ の 他

国庫支出金

市 債

府支出金

地方交付税

そ の 他

一般会計
1,799億6,800万円（執行率40.2％）1,799億6,800万円（執行率40.2％） 数字上段：予算額………………数字上段：予算額………………収入済額
4,472億3,100万円
 
4,472億3,100万円
 

予 算 額

1,494億8,800万円（執行率33.4％）　1,494億8,800万円（執行率33.4％）　支出済額 数字下段：執行額（執行率）…数字下段：執行額（執行率）…
収　入 支　出

市内ＮＰＯ法人の活動を
応援する市民活動支援基金

新しく走る阪堺電車に
あなたのお名前を!

未来を開く学生を
支援する奨学基金

世
界
遺
産
の
百
舌
鳥
・
古
市

古
墳
群
の
応
援
や
原
池
公
園
野

球
場
の
整
備
の
ほ
か
、
次
の
事

業
な
ど
で
寄
附
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

銀
行
振
込
・
現
金
書
留
の
ほ

か
、
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
な
ど
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
に
リ
ン
ク
し
て
い
る「
Ｆ

―
Ｒ
Ｅ
Ｇ
Ｉ
公
金
支
払
い
」

で
、
時
間
・
場
所
を
問
わ
ず
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

寄
附
が
で
き
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
寄
付
月
間
に
あ
た
る

１２
月
は
、
寄
附
に
関
係
す
る
市

民
活
動
団
体
や
大
学
、
企
業
、

行
政
な
ど
が
全
国
的
に
寄
附
の

呼
び
掛
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
堺
を
応
援
し
た
い
」「
堺
に

貢
献
し
た
い
」と
い
う
思
い
を

お
持
ち
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。な

お
、
堺
市
民
の
方
へ
の
返

礼
品
の
提
供
は
で
き
ま
せ
ん
。

市
内
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が
地
域

や
社
会
の
た
め
に
行
う
公
益
的

な
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
寄

附
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

�
市
民
協
働
課（
�
２２８
・
７

４
０
５

�
２２８
・
０
３
７

１
）。公

共
交
通
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

化
や
利
便
性
向
上
の
取
り
組
み

な
ど
に
活
用
す
る
た
め
、
公
共

交
通
活
性
化
促
進
基
金
へ
の
寄

附
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

１２
月
末
ま
で
に
個
人
で
３
万

円
以
上
、
法
人
・
団
体
で
１０
万

円
以
上
の
寄
附
を
い
た
だ
い
た

方
へ
の
特
典
と
し
て
、
来
春
導

入
の
阪
堺
電
車
低
床
式
車
両
内

に
氏
名
が
印
字
さ
れ
た
銘
板
を

掲
出
し
ま
す（
希
望
者
の
み
。

堺
市
民
の
方
も
掲
出
で
き
ま

す
）。�交

通
政
策
課（
�
２２８
・
７

７
５
６

�
２２８
・
８
４
６

８
）。経

済
的
な
理
由
に
よ
り
高
校

な
ど
で
修
学
す
る
の
が
困
難
な

方
に
奨
学
金
を
給
付
す
る
た

め
、
奨
学
基
金
へ
の
寄
附
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

一
人
で
も
多
く
の
子
ど
も
た

ち
を
支
え
、
応
援
す
る
た
め

に
、
皆
さ
ん
の
寄
附
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

�
学
務
課（
�
２２８
・
７
４
８

５

�
２２８
・
７
２
５
６
）。

年
末
の
手
続
き
は
お
早
め
に

堺
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金

は
、
市
に
寄
附
を
行
う
こ
と
で

一
定
の
限
度
ま
で
税
額
控
除
を

受
け
ら
れ
ま
す
。

な
お
、
翌
年
度
分
の
税
額
控

除
受
付
締
切
日（
表
参
照
）を
過

ぎ
て
か
ら
の
寄
附
は
、
翌
々
年

度
の
税
額
控
除
の
対
象
と
な
り

ま
す
。
早
め
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

ま
た
、
既
に
堺
市
へ
ふ
る
さ

と
納
税
を
し
た
方
で
、
確
定
申

告
を
し
な
く
て
も
税
額
控
除
が

受
け
ら
れ
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特

例
制
度
を
ご
利
用
の
方
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
あ
る
寄

附
金
税
額
控
除
に
係
る
申
告
特

例
申
請
書
と
所
定
の
書
類
を
、

１
月
１０
日（
必
着
）ま
で
に
資
金

課
へ
。

他
の
自
治
体
に
寄
附
す
る
場

合
の
手
続
き
に
つ
い
て
は
、
寄

附
先
の
自
治
体
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

�
同
課（
�
２２８
・
７
１
９
１

�
２２８
・
７
８
５
６
）。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
制
度

に
基
づ
き
、
地
域
防
災
計
画
修

正
案
へ
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま

す
。同

計
画
は
、
防
災
・
減
災
対

策
の
基
本
と
な
る
計
画
で
あ

り
、
近
年
の
災
害
に
よ
る
被
害

や
国
・
府
の
計
画
修
正
に
伴

い
、
修
正
す
る
も
の
で
す
。

受
付
期
間
は
１２
月
１７
日
〜
１

月
１６
日
。

詳
し
く
は
１２
月
１７
日
か
ら
市

役
所
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
区

役
所
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
図

書
館
、
危
機
管
理
室
に
あ
る
資

料
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

�
同
室（
�
２２８
・
７
６
０
５

�
２２２
・
７
３
３
９
）。

都
市
計
画
の
案
を
縦
覧

都
市
計
画
法
に
基
づ
き
、
次

の
と
お
り
都
市
計
画
の
案
の
縦

覧
を
都
市
計
画
課
で
行
い
ま

す
。�

縦
覧
期
間
�
１１
月
２９
日
〜

１２
月
１３
日（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）�

内
容
�
南
部
丘
陵
に
お
け

る
特
別
緑
地
保
全
地
区
の
決
定

縦
覧
期
間
中
、
直
接
か
郵
送

で
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

�
同
課（
�
２２８
・
８
３
９
８

�
２２８
・
８
４
６
８
）。

都
市
計
画
の
変
更
に
関
す
る

説
明
会
と
公
聴
会

■
区
域
区
分
及
び
用
途
地
域
等

の
変
更
に
関
す
る
説
明
会
と
公

聴
会説

明
会
に
つ
い
て
は
１１
月
２９

日
か
ら
、
公
聴
会
に
つ
い
て
は

１２
月
１３
日
か
ら
市
役
所
市
政
情

報
セ
ン
タ
ー
、
区
役
所
市
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
、
都
市
計
画
課
に

あ
る
概
要
資
料
か
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
参
照
。

�
説
明
会

日
時
や
場
所
は
表
の
と
お

り
。
い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ
。

来
場
に
は
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

�
公
聴
会

１
月
１６
日（
木
）、
午
前
１０
時

３０
分
か
ら
堺
市
総
合
福
祉
会
館

（
堺
区
南
瓦
町
２
―
１
）５
階
第

２
研
修
室
で
。

意
見
を
述
べ
た
い
方
や
傍
聴

を
希
望
す
る
方
は
、
概
要
資
料

参
照
。
受
付
期
間
は
１２
月
１３
〜

２７
日（
必
着
）。
傍
聴
は
先
着
２０

人
。�

都
市
計
画
課（
�
２２８
・
８

３
９
８

�
２２８
・
８
４
６
８
）。

■
南
部
大
阪
都
市
計
画
区
域
の

整
備
、
開
発
及
び
保
全
の
方
針

の
変
更
に
関
す
る
公
聴
会

１
月
２０
日（
月
）、
午
後
２
時

か
ら
府
庁
別
館（
大
阪
市
中
央

区
大
手
前
）で
。

意
見
を
述
べ
た
い
方
や
傍
聴

を
希
望
す
る
方
は
、
１２
月
１１
日

か
ら
府
計
画
推
進
課
、
市
都
市

計
画
課
か
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
概
要
資
料
参
照
。
受
付
期

間
は
１２
月
１１
〜
２５
日（
必
着
）。

�
府
計
画
推
進
課（
�
０６
・

６
９
４
４
・
６
７
７
６
）か
市

都
市
計
画
課
。

令
和
元
年
度
上
半
期（
今
年

９
月
末
現
在
）の
予
算
の
執
行

状
況
が
ま
と
ま
り
ま
し
た（
前

年
度
か
ら
の
繰
り
越
し
を
含

む
）。一般

会
計
の
予
算
執
行
状
況

は
、
歳
入
が
執
行
率
４０
・
２

％
、
歳
出
が
執
行
率
３３
・
４
％

と
な
っ
て
い
ま
す
。

�
財
政
課（
�
２２８
・
７
４
７

１

�
２２８
・
７
８
５
６
）、
公

営
企
業
会
計
に
つ
い
て
は
経
営

企
画
室（
�
２５０
・
３
４
２
７

�
２５０
・
６
６
０
０
）。

（令和元年９月末現在）
金額

４，８４０億７，４００万円
７４億８，０００万円

４，９１５億５，４００万円
３２１億１，９００万円

２，４１９億９，５００万円

会計名
一 般 会 計
特 別 会 計
合 計

水道事業
下水道事業

公営企業
会計

支出済額
６００万円

３５８億６，３００万円
１２億７，５００万円
１億２，４００万円
３２０億７，７００万円
１６３億７，１００万円
３８億５，８００万円

収入済額
０円

３４７億 ７００万円
０円

５億３，５００万円
３１６億８，２００万円

８，６００万円
４１億８，１００万円

予算額
１０億８，３００万円
９１６億２，３００万円
１１６億３，３００万円
６億３，３００万円
８２３億 ５００万円
５７０億４，１００万円
１２４億２，１００万円

会 計 名
都 市 開 発 資 金
国 民 健 康 保 険 事 業
公 共 用 地 先 行 取 得 事 業
母子父子寡婦福祉資金貸付事業
介 護 保 険 事 業
公 債 管 理
後 期 高 齢 者 医 療 事 業

資本的収支
執行額

２億１，７００万円
３１億３，８００万円
５億１，７００万円
１１４億３，４００万円

予算額
３６億１，２００万円
１０２億８，１００万円
２７６億７，１００万円
３９０億１，８００万円

収益的収支
執行額

８７億５，９００万円
７４億７，１００万円
２０３億 ５００万円
１２９億６，８００万円

予算額
１７９億２，１００万円
１６４億３，９００万円
３０１億８，３００万円
２７８億 ８００万円

会 計 名

収入
支出
収入
支出

水道事業

下水道事業

締切日
堺市公金取扱金融機関の最終営業日（※）
１２月２６日、午後５時３０分までに資金課
に到着したもの
１２月３１日までに手続きを完了したもの

（※）堺市公金取扱金融機関は市ホームページ参照。最終営業日
は金融機関により異なります。詳しくは金融機関へ。

支払い方法
銀行支払い

現金書留

クレジットカード決済

場所
中区役所２階
北区役所３階
西区役所地下１階
美原区役所本館５階
南区役所２階
東区役所２階
堺市総合福祉会館５階

日時
１２／９（月）１９：００から
１２／１０（火）１９：００から
１２／１１（水）１９：００から
１２／１２（木）１９：００から
１２／１３（金）１９：００から
１２／１４（土）１４：３０から
１２／１５（日）１０：３０から

令
和
元
年
度
上
半
期

堺市ふるさと応援寄附金に
ご協力を�

皆さんの協力が社会貢献に

予
算
執
行
状
況
ま
と
ま
る

下水道事業会計
２０億円

（令和元年９月末現在）

（平成３０年度末現在）
土地

１１，６４１，８１８㎡
建物（延べ面積）

２，１７５，０１４㎡
基金、貸付金など
１，３７２億２，８４１万円

一時借入金の
現在高

財産の現在高

市債の現在高

あ
な
た
の
声
を
届
け
よ
う

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

地
域
防
災
計
画
修
正
案

公 営 企 業 会 計

特 別 会 計

さかい ６市 政広報令和元年（２０１９年）１２月１日
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■
１２
月
４
〜
１０
日
は
人
権
週
間

人
権
週
間
は「
す
べ
て
の
人

間
は
、
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て

自
由
で
あ
り
、
か
つ
、
尊
厳
と

権
利
と
に
つ
い
て
平
等
で
あ

る
」と
う
た
っ
た
世
界
人
権
宣

言
が
、
１
９
４
８
年
１２
月
１０
日

に
国
連
で
採
択
さ
れ
た
記
念
と

し
て
国
が
定
め
た
も
の
で
す
。

同
週
間
に
合
わ
せ
て
、
市
役

所
本
館
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
で

パ
ネ
ル
展
、
市
施
設
な
ど
で
ポ

ス
タ
ー
や
懸
垂
幕
の
掲
出
を
行

い
、
人
権
の
尊
重
を
訴
え
ま

す
。

■
１２
月
１０
〜
１６
日
は
北
朝
鮮
人

権
侵
害
問
題
啓
発
週
間

同
週
間
に
合
わ
せ
て
、
拉
致

問
題
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
を
行

い
ま
す
。

１２
月
１０
〜
１３
日
、
西
区
役
所

玄
関
ホ
ー
ル
で
、
１２
月
１１
〜
１６

日
、
市
役
所
本
館
１
階
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
で
。

拉
致
問
題
は
国
民
の
生
命
と

安
全
に
関
わ
る
重
要
な
問
題
で

す
。
拉
致
問
題
を
風
化
さ
せ
な

い
よ
う
、
国
民
的
取
り
組
み
と

し
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

�
人
権
推
進
課（
�
２２８
・
７

４
２
０

�
２２８
・
８
０
７
０
）。

私
が
思
う
思
い
や
り
は
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
す
。

そ
ん
な
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
が
、
あ
り
が
と
う
に
つ
な
が
っ
て
い

く
の
で
す
。

私
が
思
う
思
い
や
り
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
教
室
に
落
ち
て
い
る
ゴ
ミ
を
拾
う
と
い
う
ふ
う
に
何

か
い
い
こ
と
を
す
る
と「
あ
り
が
と
う
」と
言
わ
れ
ま
す
。

他
に
も
い
ろ
ん
な
思
い
や
り
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

家
で
何
か
お
手
伝
い
を
す
る
。

学
校
で
、
だ
れ
か
が
重
い
荷
物
を
持
っ
て
い
た
ら
手
伝
う
。

勉
強
を
教
え
て
あ
げ
る
。

先
生
の
お
手
伝
い
。

だ
れ
か
が
き
ぶ
ん
が
悪
く
な
っ
た
と
き
、
け
が
を
し
た
と

き
、「
大
じ
ょ
う
ぶ
？
」と
声
を
か
け
る
。

チ
ャ
イ
ム
が
鳴
っ
て
い
て
周
り
の
人
が
気
づ
い
て
い
な
い
と

き
、
声
を
か
け
る
。

だ
れ
か
が
忘
れ
物
を
し
た
と
き
、
貸
し
て
あ
げ
る
、
見
せ
て

あ
げ
る
。

や
る
こ
と
が
分
か
ら
な
い
人
に
や
る
こ
と
を
教
え
て
あ
げ

る
。

だ
れ
か
が
何
か
を
探
し
て
い
た
ら
手
伝
う
。

落
と
し
た
物
を
拾
っ
て
あ
げ
る
。

別
の
自
転
車
が
止
ま
っ
て
い
て
、
自
転
車
に
乗
っ
て
い
る
人

が
通
れ
な
か
っ
た
ら
、
自
転
車
を
ど
か
し
て
あ
げ
る
。

荷
物
を
た
く
さ
ん
持
っ
て
い
て
、
ド
ア
を
開
け
に
く
そ
う
な

と
き
、
ド
ア
を
開
け
て
あ
げ
る
。

道
に
迷
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
、
道
を
教
え
て
あ
げ
る
。

何
か
困
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
、
で
き
る
だ
け
助
け
て
あ
げ

る
。

ほ
ん
の
少
し
の
当
た
り
前
の
よ
う
な
思
い
や
り
で
、
世
界
が

「
あ
り
が
と
う
」で
あ
ふ
れ
ま
す
。

地
球
温
暖
化
を
防
ぐ
に
は
、

一
人
ひ
と
り
の
意
識
や
行
動
が

大
切
で
す
。

環
境
を
守
る
た
め
、
私
た
ち

に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
ご
み
減
量
啓
発
パ
ネ
ル
展

食
品
ロ
ス
や
ス
プ
レ
ー
缶
・

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
の
正
し
い
排

出
方
法
、
使
用
済
小
型
家
電
の

回
収
、
水
銀
の
使
用
製
品
の
分

別
な
ど
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
を

行
い
ま
す
。

１２
月
１３
〜
２０
日
、
市
役
所
高

層
館
１
階
ロ
ビ
ー
で
。
無
料
。

直
接
会
場
へ
。

�
資
源
循
環
推
進
課（
�
２２８

・
７
４
７
９

�
２２８
・
７
０
６

３
）。

■
環
境
パ
ネ
ル
展

地
球
温
暖
化
防
止
や
低
炭
素

活
動
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、

パ
ネ
ル
展
を
行
い
ま
す
。

１２
月
２２
〜
２７
日
、
市
役
所
高

層
館
１
階
ロ
ビ
ー
で
。

�
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課（
�

２２８
・
７
５
４
８

�
２２８
・
７
０

６
３
）。

■
ご
み
減
量
に
関
す
る
出
前
講

座
の
講
師
を
無
料
派
遣

ご
み
の
分
別
や
食
品
ロ
ス
な

ど
に
つ
い
て
の
出
前
講
座
を
行

っ
て
い
ま
す
。
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
１０
人
以
上
の
団
体

や
グ
ル
ー
プ
が
対
象
。

会
場
と
講
座
に
必
要
な
機
材

は
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

�
市
役
所
市
政
情
報
セ
ン
タ

ー
、
区
役
所
市
政
情
報
コ
ー
ナ

ー
な
ど
に
あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申

込
書
で
。

�
講
座
内
容
は
資
源
循
環
推

進
課
、
申
込
方
法
は
生
涯
学
習

課（
�
２２８
・
７
６
３
１

�
２２８

・
８
０
７
０
）。

Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
機
器

倉
庫
な
ど
の
照
明
器
具
の
確
認
を

Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
機
器
の
保
有
状

況
を
把
握
し
、
高
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ

廃
棄
物
の
適
正
処
理
の
た
め
、

調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

昭
和
５２
年
３
月
ま
で
に
建
築

さ
れ
た
倉
庫
な
ど
の
建
物
に
設

置
さ
れ
て
い
る
業
務
用
・
施
設

用
照
明
器
具（
家
庭
用
を
除
く
）

に
は
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
安
定
器
を

使
用
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。安

定
器
を
含
む
高
濃
度
Ｐ
Ｃ

Ｂ
廃
棄
物
は
、
法
律
に
よ
り
令

和
３
年
３
月
３１
日
ま
で
に
処
理

す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
該
当
の
機
器
が
あ
っ

た
場
合
は
速
や
か
に
届
け
出
る

と
と
も
に
、
適
正
に
保
管
・
処

分
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

�
環
境
対
策
課（
�
２２８
・
７

４
７
６

�
２２８
・
７
３
１

７
）。違

法
・
悪
質
な
不
用
品

回
収
業
者
に
ご
注
意

ト
ラ
ッ
ク
な
ど
で
巡
回
し
、

不
用
品（
粗
大
ご
み
や
要
ら
な

く
な
っ
た
家
電
製
品
な
ど
）を

回
収
す
る
業
者
に
関
し
て
、
次

の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
が
全
国
で

起
き
て
い
ま
す
。

�
無
料
だ
と
思
っ
て
い
た
の

に
、
後
で
高
額
な
料
金
を
請
求

さ
れ
た

�
業
者
が
回
収
し
た
不
用
品

が
不
法
投
棄
さ
れ
て
い
た

市
で
は
、
民
間
業
者
に
よ
る

家
庭
ご
み
の
収
集
運
搬
を
許
可

し
て
い
ま
せ
ん
。
不
用
品
を
処

分
す
る
と
き
は
、
適
正
に
排
出

し
て
く
だ
さ
い
。

粗
大
ご
み
の
申
し
込
み
は
粗

大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー（
�
０

１
２
０
・
００
・
８
４
０
０
か
�

０６
・
６
４
８
５
・
５
０
４
８
）

へ
。不

用
品
回
収
な
ど
契
約
の
ト

ラ
ブ
ル
相
談
は
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー（
�
２２１
・
７
１
４
６

�

２２１
・
２
７
９
６
）へ
。

�
資
源
循
環
推
進
課（
�
２２８

・
７
４
７
９

�
２２８
・
７
０
６

３
）。堺

エ
コ
ロ
ジ
ー
大
学
を

３
月
で
終
了

堺
エ
コ
ロ
ジ
ー
大
学
は
３
月

３１
日
で
終
了
し
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、
受
講
特
典
の

エ
コ
グ
ッ
ズ
の
交
換
は
４
月
３０

日
ま
で
と
し
ま
す
。
詳
し
く
は

同
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

�
環
境
政
策
課（
�
２２８
・
３

９
８
２

�
２２８
・
７
０
６

３
）。

泉
北
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
外
か
ら

泉
北
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
内
の
賃
貸

住
宅
に
転
居
し
た
若
年
夫
婦
・

子
育
て
世
帯
に
家
賃
を
補
助
し

ま
す
。

今
年
度
第
４
回
の
受
け
付
け

は
、
１
月
６
〜
３１
日（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）。

１
月
１
日
ま
で
に
転
居
手
続

き
な
ど
を
完
了
し
た
世
帯
が
対

象
。補

助
額
は
家
賃
か
ら
５
万
円

を
引
い
た
額（
月
２
万
円
が
上

限
）で
最
長
５
年
間
。

世
帯
や
住
宅
に
つ
い
て
一
定

の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市
役
所
市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
、
区
役
所
市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
な
ど
に
あ
る
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

�
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
地
域
再
生

室（
�
２２８
・
７
５
３
０

�
２２８

・
６
８
２
４
）。

■
市
議
会（
１２
月
）

【
定
例
会
】

�
５
日
�
本
会
議（
大
綱
質

疑
）�

６
日
�
本
会
議（
大
綱
質

疑
）・
議
会
運
営
委
員
会（
意
見

陳
述
許
可
・
不
許
可
の
決
定
）

�
９
日
�
本
会
議（
大
綱
質

疑
）・
各
常
任
委
員
会（
意
見
陳

述
許
可
・
不
許
可
の
決
定
）

�
１２
日
�
市
民
人
権
委
員
会

・
産
業
環
境
委
員
会

�
１３
日
�
建
設
委
員
会
・
文

教
委
員
会

�
１６
日
�
総
務
財
政
委
員
会

・
健
康
福
祉
委
員
会

�
１８
日
�
議
会
運
営
委
員
会

�
２０
日
�
本
会
議（
採
決
）

い
ず
れ
も
午
前
１０
時
か
ら

（
６
日
の
議
会
運
営
委
員
会
と

９
日
の
各
常
任
委
員
会
は
本
会

議
終
了
後
）開
催
。
会
議
日
時

は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

【
傍
聴
を
受
け
付
け
】

全
て
会
議
開
催
予
定
時
刻
の

３０
分
前
か
ら
受
け
付
け（
委
員

会
、
議
会
運
営
委
員
会
は
１５
分

前
か
ら
抽
選
）。

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
の
申

し
込
み
は
、
傍
聴
し
た
い
会
議

の
５
日
前（
土
・
日
曜
日
、
祝

休
日
を
除
く
）ま
で
。

�
本
会
議
�
傍
聴
席
入
口

（
市
役
所
本
館
１２
階
）で（
先
着

８０
人
）。

�
委
員
会
�
委
員
会
控
室

（
市
役
所
本
館
１２
階
）で（
抽
選

１０
人
）。
モ
ニ
タ
ー
傍
聴
も
可

（
定
員
４０
人
）。

�
議
会
運
営
委
員
会
�
議
会

事
務
局（
市
役
所
本
館
１０
階
）で

（
抽
選
５
人
）。

本
会
議
、
委
員
会（
議
会
運

営
委
員
会
、
９
日
の
各
常
任
委

員
会
を
除
く
）の
生
中
継
・
録

画
中
継
・
傍
聴
で
き
る
会
議
に

つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。
ま
た
、
本
会
議
の
生
中

継
は
、
区
役
所
の
ロ
ビ
ー
な
ど

の
テ
レ
ビ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。�

議
事
課（
�
２２８
・
７
８
１

２

�
２２８
・
７
８
８
１
）。

教育委員会定例会

１２月１７日（火）
１０：００から
受け付けは

９：３０～９：５０

市役所本館地下１階
多目的室

抽選１５人

教育政策課
�２２８―７９２５
�２２８―７８９０

議案と公開案件の
有無は１２月１３日以
降に同課へ

堺市百舌鳥古墳群等
史跡保存整備委員会

１２月１３日（金）
１４：００から
受け付けは
１３：３０から

市役所本館地下１階
多目的室

先着１０人

文化財課
�２２８―７１９８
�２２８―７２２８

農業委員会総会

１２月５日（木）
１３：３０から
受け付けは

１３：００～１３：３０

市役所高層館１２階
農業委員室

先着１０人

農業委員会事務局
�２２８―６８２５
�２２８―７４１０

日時

場所

定員

問合せ

１２
月
は
地
球
温
暖
化
防
止
月
間

傍
聴
で
き
ま
す

人 権 週 間
＆

北朝鮮人権侵害
問題啓発週間

考
え
よ
う
一
人
ひ
と
り
に

で
き
る
こ
と

思いやりと
ありがとうの大切さ

おお はし ち さ

大橋 知紗
鳳小学校６年

（イラストはイメージです）

※傍聴できる会議の開催については、市ホームページ参照。

泉
北
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
で
暮
ら
そ
う

家
賃
補
助
あ
り
ま
す

さかい 令和元年（２０１９年）１２月１日広報市政 人権 くらし 環境・すまい７



市立堺高校

来年度の
生徒募集

１９
人
以
下
の
少
人
数
で
保
育

を
行
う
小
規
模
保
育
の
施
設

を
、
４
月
に
新
た
に
７
カ
所
開

設
し
ま
す（
既
に「
令
和
２
年
度

利
用
の
ご
案
内
」に
掲
載
し
て

い
る
施
設
を
除
く
）。

な
お
、
全
国
初
の
認
定
を
受

け
た
国
家
戦
略
特
区
を
活
用
し

た
、
３
〜
５
歳
児
対
象
の
小
規

模
保
育
の
施
設
も
開
設
し
ま

す
。開

設
場
所
な
ど
は
表
の
と
お

り
。

４
月
か
ら
の
利
用
を
希
望
す

る
場
合
は
、
１
月
１７
日
ま
で
に

区
役
所
子
育
て
支
援
課
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

�
幼
保
推
進
課（
�
２２８
・
７

１
７
３

�
２２２
・
６
９
９
７
）。

今
年
度
の
教
育
委
員
会
表
彰

の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す
。
市

内
在
住
・
在
学
で
、
平
成
３１
年

１
月
以
降
に
文
化
や
ス
ポ
ー
ツ

の
大
会
な
ど
で
優
秀
な
成
績
を

収
め
た
小
・
中
学
生
、
高
校
生

が
対
象
。
自
薦
も
可
。
応
募
方

法
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。
締
め
切
り
は
１
月
６
日

（
必
着
）。

審
査
の
う
え
、
２
月
２９
日

（
土
）に
表
彰
式
を
行
い
ま
す
。

�
教
育
政
策
課（
�
２２８
・
７

９
２
５

�
２２８
・
７
８
９

０
）。

全
市
立
小
学
校
で

一
斉
下
校
指
導

１２
月
２４
日（
火
）、
全
て
の
市

立
小
学
校
の
下
校
時
間
帯
に
交

通
安
全
指
導
や
あ
い
さ
つ
な
ど

に
よ
る
一
斉
下
校
指
導
を
行
い

ま
す
。

こ
れ
は
、
学
校
・
家
庭
・
地

域
・
警
察
な
ど
の
関
係
機
関
が

一
体
と
な
っ
て
取
り
組
む「
子

ど
も
を
守
る
大
人
の
ス
ク
ラ
ム

づ
く
り
」の
一
環
と
し
て
行
う

も
の
で
す
。

皆
さ
ん
も
で
き
る
範
囲
で
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
生
徒
指
導
課（
�
２２８
・
７

４
３
６

�
２２８
・
７
４
２

１
）。

市
立
堺
高
校（
堺
区
向
陵
東

町
１
丁
１０
―
１
）【
写
真
】で

は
、
４
月
に
入
学
す
る
生
徒
を

募
集
し
ま
す
。

同
校
に
は
特
色
あ
る
次
の
学

科
が
あ
り
ま
す
。

�
サ
イ
エ
ン
ス
創
造
科（
全

日
制
課
程
）

理
科
や
数
学
を
重
点
的
に
学

習
し
、
科
学
へ
の
興
味
・
関
心

を
高
め
、
思
考
力
や
探
究
心
、

創
造
力
を
育
成
し
ま
す
。

ま
た
、
大
阪
府
立
大
学
と
の

連
携
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
進
め
、
最

先
端
の
研
究
内
容
や
技
術
に
ふ

れ
な
が
ら
学
習
で
き
ま
す
。

�
機
械
材
料
創
造
科
・
建
築

イ
ン
テ
リ
ア
創
造
科（
い
ず
れ

も
全
日
制
課
程
）、
機
械
自
動

車
創
造
科
・
建
築
創
造
科（
い

ず
れ
も
定
時
制
課
程�
総
合
募

集
�）工学

や
デ
ザ
イ
ン
な
ど
の
知

識
・
技
術
を
学
び
、
も
の
づ
く

り
へ
の
興
味
・
関
心
を
高
め
ま

す
。
情
報
技
術
系
の
資
格
な
ど

の
取
得
も
可
能
で
す
。

�
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
創
造
科

（
全
日
制
課
程
、
定
時
制
課
程
）

会
計
・
経
営
な
ど
の
知
識
・

技
術
を
学
び
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

へ
の
興
味
・
関
心
を
高
め
ま

す
。
英
語
や
ビ
ジ
ネ
ス
系
の
資

格
な
ど
の
取
得
も
可
能
で
す
。

募
集
人
員
や
学
力
検
査
な
ど

の
日
程
は
表
の
と
お
り
。

出
願
の
受
け
付
け
は
同
校
で

行
い
ま
す
。

�
同
校（
全
日
制

�
２４０
・

０
８
４
０

�
２５２
・
６
６
０
１

定
時
制

�
２４０
・
０
８
４
１

�
２５２
・
６
４
０
４
）。

妊
婦
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

妊
娠
に
気
付
い
た
ら
医
療
機

関
で
受
診
し
、
お
住
ま
い
の
区

の
保
健
セ
ン
タ
ー
に
妊
娠
届
出

書
を
提
出
し
て
、
母
子
健
康
手

帳
を
受
け
取
り
ま
し
ょ
う
。

母
子
健
康
手
帳
は
母
子
の
健

康
に
関
す
る
情
報
や
子
ど
も
の

成
長
な
ど
を
記
録
す
る
大
切
な

も
の
で
す
。

併
せ
て
、
府
内
の
医
療
機
関

な
ど
で
受
診
で
き
る
妊
婦
健
康

診
査
受
診
票
を
交
付
し
て
い
ま

す
。妊

娠
期
間
を
健
や
か
に
過
ご

し
安
心
し
て
出
産
で
き
る
よ
う

に
、
妊
婦
健
康
診
査
を
必
ず
受

け
ま
し
ょ
う
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー（
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
は
区
広
報
紙
１
ペ

ー
ジ
参
照
）か
子
ど
も
育
成
課

（
�
２２８
・
７
６
１
２

�
２２８
・

８
３
４
１
）。

乳
児
一
般
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

�
受
診
時
期
�
生
後
１
〜
３

カ
月（
前
期
）と
９
〜
１１
カ
月

（
後
期
）に
各
１
回
。

�
受
診
票
配
布
方
法
�
前
期

は
母
子
健
康
手
帳
別
冊
に
添
付

し
、
後
期
は
４
か
月
児
健
康
診

査
時
に
配
布
。

�
受
診
場
所
�
府
内
の
協
力

医
療
機
関
。

府
外
の
医
療
機
関
な
ど
で
市

発
行
の
受
診
票
を
使
用
せ
ず
に

乳
児
一
般
健
康
診
査
を
受
け
た

場
合
、
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
。
�
保
健
セ
ン
タ
ー（
電
話

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
は
区
広
報
紙
１

ペ
ー
ジ
参
照
）か
子
ど
も
育
成

課（
�
２２８
・
７
６
１
２

�
２２８

・
８
３
４
１
）。

病
児
保
育
の
ご
利
用
を

子
ど
も
を
一
時
的
に
保
育

し
、
保
護
者
の
子
育
て
と
就
労

の
両
立
を
支
援
す
る
病
児
保
育

を
行
っ
て
い
ま
す
。

�
施
設
型
病
児
保
育

子
ど
も
が
病
気
や
け
が
で
通

園
・
通
学
で
き
な
い
場
合
な
ど

に
、
看
護
も
行
う
専
用
の
保
育

施
設
で
す
。

利
用
に
は
各
施
設
で
事
前
登

録
が
必
要
。
さ
か
い
子
育
て
応

援
ア
プ
リ（
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
参
照
）で
空
き
状
況

を
確
認
で
き
ま
す
。

申
込
方
法
や
利
用
料
金
な
ど

は
、
各
施
設（
表
参
照
）へ
。

�
各
施
設
か
子
ど
も
育
成
課

（
�
２２８
・
７
６
１
２

�
２２８
・

８
３
４
１
）。

�
訪
問
型
病
児
保
育

家
庭
で
の
保
育
が
困
難
な
場

合
に
、
サ
ポ
ー
ト
会
員
が
子
ど

も
の
自
宅
な
ど
で
保
育
す
る
訪

問
型
病
児
保
育
の
利
用
会
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
利
用
に
は

事
前
に
会
員
登
録
の
う
え
、
講

習
の
受
講
が
必
要
で
す
。

な
お
、
サ
ポ
ー
ト
会
員
も
随

時
募
集
し
て
い
ま
す
。

申
込
方
法
や
利
用
料
金
な
ど

は
、
堺
市
訪
問
型
病
児
保
育
セ

ン
タ
ー
事
務
局（
�
２２８
・
７
６

６
８�
祝
休
日
を
除
く
月
〜
土

曜
日
、
午
前
８
時
〜
午
後
７

時
�
�
２２８
・
７
６
６
１
）か
子

ど
も
育
成
課（
�
２２８
・
７
６
１

２

�
２２８
・
８
３
４
１
）へ
。

交
通
遺
児
手
当
を
支
給

交
通
事
故
で
父
母
な
ど
を
亡

く
し
た
児
童
を
養
育
し
て
い
る

方
に
、
中
学
校
卒
業
の
月
ま
で

交
通
遺
児
手
当
を
支
給
し
ま

す
。
市
内
に
住
民
登
録
か
外
国

人
登
録
の
あ
る
方
が
対
象
。

支
給
額
は
遺
児
１
人
に
つ
き

月
７
０
０
０
円
。
支
給
月
は
４

・
１０
月
。

�
印
鑑
と
必
要
書
類（
交
通

事
故
証
明
書
か
そ
の
写
し
、
父

母
な
ど
の
死
亡
診
断
書
か
そ
の

写
し
、
申
請
者�
遺
児
を
養
育

し
て
い
る
方
�名
義
の
銀
行
預

金
通
帳
）を
持
っ
て
子
ど
も
家

庭
課（
�
２２８
・
７
３
３
１

�

２２８
・
８
３
４
１
）へ
。

殿
馬
場
中
学
校

夜
間
学
級
生
を
募
集

４
月
に
入
学
す
る
生
徒
を
募

集
し
ま
す
。
義
務
教
育
の
年
齢

（
１５
歳
）を
超
え
て
お
り
、
中
学

校
を
卒
業
し
て
い
な
い
方
や
実

質
的
に
十
分
な
教
育
を
受
け
ら

れ
な
い
ま
ま
卒
業
し
た
方
が
対

象
。授

業
は
月
〜
金
曜
日（
祝
休

日
を
除
く
）、
午
後
５
時
３０
分

〜
９
時
。
無
料
。

申
込
期
間
は
４
月
３０
日
ま
で

（
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
を
除

く
）。詳し

く
は
同
校
夜
間
学
級

（
堺
区
櫛
屋
町
東
３
丁
２
―
１

�
２２１
・
０
７
５
５

�
２２４
・

１
９
１
６
）か
学
務
課（
�
２２８
・

７
４
８
５

�
２２８
・
７
２
５

６
）へ
。

堺 �２２２―４８００ �２２２―４８０１
中 �２７０―０５５０ �２７０―８１９６
東 �２８７―８１９８ �２８６―６５００
西 �３４３―５０２０ �３４３―５０２５
南 �２９０―１７４４ �２９６―２８２２
北 �２５８―６６２１ �２５８―６８８３
美原 �３４１―６４１１ �３４１―０６１１

区
役
所
子
育
て
支
援
課
の

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

募集人数
マネジメント
創造科

８０人

マネジメント
創造科

４０人

建築インテリア
創造科

４０人

機械自動車創造科・
建築創造科（総合募集）

８０人

機械材料
創造科

８０人

サイエンス
創造科

４０人

課程

全日制

課程

定時制

学力検査などの日程と検査教科
検査教科
など

国語・社会
・数学・理
科・英語
国語・数学
・英語

合格発表

３月１９日
（木）

学力検査
など

３月１１日
（水）

出願期間

３月
４～６日

課程

全日制

定時制

FAX

２２１―３６９１

２３４―６８８０

２７１―５１６４

２９５―１５０１

２７５―７５１７

電話番号

２２３―８１９９

２３４―６８８０

２７１―５１６３

２９５―１５００

２７５―７５１７

所在地

堺区南安井町１丁１―１

中区東山１０４２―１

西区津久野町１丁２５―１

南区高倉台４丁２１―１

北区中百舌鳥町２丁２１

施設名

清恵会病児保育室めぐみ

病児保育室ゆりかご

病児保育室ぞうさん

病児保育室ゆめぽけっと

ぐんぐん病児保育室

区

堺

中

西

南

北

問合せ先

キッズベアー阿倍野
（�０６―７５０６―９４７０）
木下の保育
（�０３―５９０８―２４０６）
たんぽぽ保育所深井園
（�２７９―０６４１）
晴美台幼稚園
（�２９１―６４００）
美木多幼稚園
（�２９６―０１１１）
なないろこども園分園
（�２５８―７７１６）
たあとるほいくえん鳳園
（�２７２―５１５５）

所在地

浅香山町３丁１２―１０

西湊町６丁２―８

津久野町３丁２２８８

晴美台１丁３１―１

鴨谷台３丁５―１

金岡町３０２４―２

鳳東町４丁３６０

施設名（仮称）

キッズベアー 浅香山

木下の保育園 西湊町

たんぽぽ保育所
つくの園

晴美台ナーサリー

美木多チコス

なないろキッズ

たあとるほいくえん
鳳園 幼児園舎

区

堺

西

南

北

西

対象
年齢

０～２
歳

３～５
歳

小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規規模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模模保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設

４月新たに開設

少人数で
アットホームな
保育環境

文文
化化
・・
スス
ポポ
ーー
ツツ
でで

活活
躍躍
しし
たた
学学
生生
をを
募募
集集

教
育
委
員
会
表
彰

さかい ８くらし 子育て・教育広報令和元年（２０１９年）１２月１日



健
康
保
険

税　
　

金

消
費
生
活

国
民
年
金

警察官を
名乗る犯人

銀行協会の職員を
名乗る犯人

　あなたやご家族名義
のキャッシュカードが
不正に利用されている
恐れがあります。不正
に利用されないよう手
続きするため、これか
ら銀行協会の職員を向
かわせます。

その後、自宅の玄関で...

　キャッシュカードを
保護しますので、この
封筒にキャッシュカー
ドと暗証番号を書いた
紙を入れてください。
封筒に割印をするため、
印鑑をご用意ください。

その後、はんこを取りに戻ったす
きに、犯人は用意した偽の封筒と
すり替えます。そして、だまし取
ったキャッシュカードで不正に引
き出してお金を奪います。

国国民民健健康康保保険険
届届けけ出出はは１１４４日日以以内内にに

年年金金生生活活者者支支援援給給付付金金のの
請請求求ははおお早早めめにに

固固定定資資産産税税・・都都市市計計画画税税のの
基基準準日日はは１１月月１１日日

若若者者のの消消費費者者トトララブブルルがが
増増ええてていいまますす

次
の
よ
う
な

と
き
は
、
必
ず

１４
日
以
内
に
国

民
健
康
保
険
の

届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

�
市
内
に
転

入
�
市
外
へ
転

出
�
勤
務
先
な

ど
の
健
康
保
険

に
加
入
・
脱
退（
被
扶
養
者
を

含
む
）

�
子
ど
も
が
生
ま
れ
た

�
生
活
保
護
を
受
け
る
よ
う

に
な
っ
た
・
受
け
な
く
な
っ
た

�
被
保
険
者
が
死
亡

届
け
出
が
遅
れ
た
期
間
に
保

険
料
が
発
生
す
る
場
合
は
、
さ

か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
、
こ
の
期
間
の
医

療
費
は
、
や
む
を
得
な
い
理
由

が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合
を

除
き
、
全
額
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
。
国
民
健
康
保
険
の
資
格

が
な
く
な
っ
た
後
に
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
で
受
診
し
た

場
合
は
、
国
民
健
康
保
険
か
ら

医
療
機
関
に
支
払
っ
た
医
療
費

を
返
還
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
な
お
、
７５
歳
に
な
り
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行
し

た
と
き
の
届
け
出
は
不
要
で

す
。�

区
役
所
保
険
年
金
課
。

一
部
負
担
金
減
免
制
度

こ
ん
な
と
き
は
相
談
を

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

が
、
次
の
理
由
に
よ
り
医
療
機

関
な
ど
の
窓
口
で
一
部
負
担
金

の
支
払
い
が
困
難
に
な
っ
た
と

き
に
、
免
除
や
徴
収
猶
予
を
受

け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

�
震
災
や
風
水
害
、
火
災
な

ど
に
よ
り
世
帯
主（
※
）が
死
亡

し
た
、
障
害
者
と
な
っ
た
、
ま

た
は
居
住
す
る
住
宅
に
著
し
い

損
害
を
受
け
た
と
き

�
事
業
・
業
務
の
休
廃
止
や

失
業
、
干
ば
つ
・
冷
害
・
凍
霜

害
な
ど
に
よ
る
農
作
物
の
不

作
、
不
漁
、
世
帯
主（
※
）の
死

亡
・
入
院
・
傷
病
に
よ
り
、
世
帯

収
入
が
著
し
く
減
少
し
た
と
き

※
主
た
る
生
計
維
持
者
で
あ

る
被
保
険
者
を
含
む
。

�
区
役
所
保
険
年
金
課
。

福
祉
医
療
費
を
助
成

市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
を

対
象
に
、
医
療
費
の
自
己
負
担

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

次
の
要
件
に
該
当
し
、
医
療

証
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
方

は
、
区
役
所
保
険
年
金
課
へ
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
�
�
に
は

所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

�
重
度
障
害
者
医
療
�
身
体

障
害
者
手
帳
１
・
２
級
か
、
療

育
手
帳
Ａ
か
、
療
育
手
帳
Ｂ
１

と
身
体
障
害
者
手
帳
か
、
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を

お
持
ち
の
方
。
ま
た
は
、
特
定

医
療
費（
指
定
難
病
）受
給
者
証

か
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
を

お
持
ち
の
方
で
障
害
年
金
１
級

ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
１

級
に
該
当
す
る
方
。

�
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
�
ひ

と
り
親
家
庭
の
１８
歳
に
達
し
た

日
以
後
の
最
初
の
３
月
３１
日
ま

で
の
子
ど
も
と
、
そ
の
子
ど
も

を
監
護
す
る
父
か
母
、
養
育
者

（
里
親
を
除
く
）。

�
子
ど
も
医
療
�
１８
歳
に
達

し
た
日
以
後
の
最
初
の
３
月
３１

日
ま
で
の
子
ど
も
。

詳
し
く
は
区
役
所
保
険
年
金

課
へ
。

納め忘れにご注意
いずれも納期限までに、金融機関か郵便
局などで納めてください。口座振替をご利
用の方は、預貯金残高を確認してくださ
い。なお��はコンビニ、�はペイジーに
対応した金融機関のＡＴＭ（現金自動受払
機）などでも納められます。
�国民健康保険料第７期分
納期限は１２月２５日。
�区役所保険年金課。

�後期高齢者医療保険料普通徴収第６期分
納期限は１月６日（口座振替で納める場

合は１２月３０日）。
�区役所保険年金課。

�固定資産税・都市計画税第３期分
納期限は１２月２５日。
�納税課か税務運営課（収納係）。

対
象
と
な
る

方
に
は
、
９
月

に
日
本
年
金
機

構
か
ら
請
求
書

を
送
付
し
て
い

ま
す
。

１２
月
末
日
ま

で
に
同
給
付
金

を
請
求
し
た
場

合
は
、
１０
月
分

ま
で
さ
か
の
ぼ

っ
て
支
給
さ
れ

ま
す
が
、
１
月

以
降
に
請
求
す

る
と
、
請
求
月

の
翌
月
分
か
ら

の
支
給
と
な
り
ま
す
の
で
、
至

急
請
求
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

今
年
の
４
月
以
降
に
老
齢
・

障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
の
請
求

と
合
わ
せ
て
同
給
付
金
の
請
求

を
し
た
方
に
は
、
審
査
結
果
の

通
知
が
届
き
ま
す
。

詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

�
同
機
構「
年
金
生
活
者
支

援
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
」（
�

０
５
７
０
・
０５
・
４
０
９
２

�
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
�）か
堺
東
年

金
事
務
所（
�
２３８
・
５
１
０

１
）。

固
定
資
産
税

・
都
市
計
画
税

（
土
地
・
家
屋
）

は
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
、
登

記
簿
に
登
記
さ

れ
て
い
る
方
か

土
地
・
家
屋
補

充
課
税
台
帳
に

登
録
さ
れ
て
い

る
方
に
課
税
し

ま
す
。
課
税

は
、
１
月
１
日

現
在
の
利
用
状

況
に
基
づ
い
て
行
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
売
買
な
ど
で
実

際
の
所
有
者
に
変
更
が
あ
っ
て

も
、
１
月
１
日
ま
で
に
登
記
や

登
録
が
完
了
し
て
い
な
け
れ
ば

旧
所
有
者
が
納
税
義
務
者
に
な

り
ま
す
。

課
税
の
内
容
は
、
毎
年
５
月

に
送
付
す
る
納
税
通
知
書
に
同

封
の
課
税
明
細
書
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

な
お
、
登
記
の
名
義
変
更
申

請
や
相
談
は
大
阪
法
務
局
堺
支

局（
�
２２１
・
２
７
５
６
）へ
。

�
固
定
資
産
税
課
。

市
税
の
徴
収
を
強
化

税
収
を
確
保
し
、
納
期
内
に

納
税
し
た
方
と
の
公
平
性
を
保

つ
た
め
、
納
税
し
て
い
な
い
方

に
は
早
期
に
催
告
や
財
産
調
査

を
行
い
、
預
貯
金
な
ど
の
財
産

を
差
し
押
さ
え
る
な
ど
市
税
の

徴
収
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

市
税
を
滞
納
し
て
い
る
方

は
、
早
急
に
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。ま

た
、
納
税
が
困
難
な
事
情

の
あ
る
方
は
、
納
税
課
へ
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
封
筒
に
」

す
り
替
え
詐
欺
に
ご
注
意

昨
年
ご
ろ
か
ら
、
警
察
官
や
銀
行
協
会

の
職
員
な
ど
に
な
り
す
ま
し
、
キ
ャ
ッ
シ

ュ
カ
ー
ド
を
す
り
替
え
て
だ
ま
し
取
る
手

口
が
急
増
し
て
い
ま
す（
図
参
照
）。

銀
行
協
会
の
職
員
や
警
察
官
な
ど
が
キ

ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
預
か
っ
た
り
、
封
筒

に
入
れ
さ
せ
た
り
、
ま
た
、
暗
証
番
号
を

尋
ね
た
り
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ

ん
。
不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
ら
、

警
察
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

�
警
察
署（
堺
�
２２３
・
１
２
３
４

北

堺
�
２５０
・
１
２
３
４

西
堺
�
２７４
・
１
２

３
４

南
堺
�
２９１
・
１
２
３
４

黒
山
�

３６２
・
１
２
３
４
）か
市
民
協
働
課（
�
２２８
・

７
４
０
５

�
２２８
・
０
３
７
１
）。

不
審
な
電
話
や
還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意

市
の
職
員
な
ど
を
名
乗
り
、
国
民
健
康

保
険
、
介
護
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
医
療
費
・
保
険
料
の
払
い
戻
し
や
保

険
料
の
徴
収
と
偽
っ
て
金
銭
を
だ
ま
し
取

る
な
ど
の
詐
欺
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
医
療
費
や
保
険
料
な
ど
を
銀

行
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の
Ａ
Ｔ
Ｍ（
現
金
自

動
受
払
機
）を
使
っ
て
払
い
戻
し
た
り
、

暗
証
番
号
を
聞
い
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

ま
た
、
戸
別
訪
問
徴
収
を
行
う
場
合

は
、
職
員
証
を
携
帯
し
た
職
員
が
伺
い
ま

す
。不

審
な
電
話
や
訪
問

が
あ
っ
た
と
き
は
、
そ

の
場
で
対
応
せ
ず
に
、

区
役
所
か
警
察
署
へ
。

�
国
民
健
康
保
険
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

は
区
役
所
保
険
年
金

課
、
介
護
保
険
は
区
役

所
地
域
福
祉
課（
電
話

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
は
区
広

報
紙
１
ペ
ー
ジ
参
照
）。

「
必
ず
も
う

か
る
と
い
う
投

資
セ
ミ
ナ
ー
に

誘
わ
れ
て
情
報

商
材
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
購
入
し
た

が
、
よ
く
分
か

ら
な
い
の
で
や

め
た
い
」「
Ｓ
Ｎ

Ｓ
上
の
エ
ス
テ

の
お
試
し
ク
ー

ポ
ン
を
利
用
し

よ
う
と
店
に
行

っ
た
と
こ
ろ
、
断
り
き
れ
ず
契

約
を
し
て
し
ま
っ
た
が
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
で
き
る
か
」「
マ
ッ

チ
ン
グ
ア
プ
リ
で
知
り
合
っ
た

相
手
に
別
の
出
会
い
系
サ
イ
ト

へ
誘
導
さ
れ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
で
高
額
決
済
を
し
て
し
ま

っ
た
」な
ど
、
若
者
か
ら
の
相

談
が
増
え
て
い
ま
す
。

未
成
年
の
方
が
保
護
者
な
ど

の
同
意
な
く
、
処
分
を
許
さ
れ

た
財
産
を
超
え
る
契
約
を
し
た

と
き
は
、
契
約
を
取
り
消
せ
る

ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
が
、
成
人

す
る
と
そ
の
ル
ー
ル
が
適
用
さ

れ
な
く
な
り
ま
す
。

民
法
の
改
正
に
よ
り
、
令
和

４
年
４
月
１
日
か
ら
は
成
年
と

な
る
年
齢
が
従
来
の
２０
歳
か
ら

１８
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
、
社
会

経
験
の
浅
い
若
者
の
消
費
者
ト

ラ
ブ
ル
が
増
え
る
の
で
は
な
い

か
と
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

被
害
を
防
ぐ
た
め
に
は
周
囲

の
大
人
の
見
守
り
が
大
切
で

す
。
悩
ん
だ
り
困
っ
た
り
し
て

い
る
様
子
が
あ
れ
ば
、
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
み
る

よ
う
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

�
同
セ
ン
タ
ー（
�
２２１
・
７

１
４
６

�
２２１
・
２
７
９

６
）。

堺 �２２８―７４１３ �２２８―７５３９
中 �２７０―８１８９ �２７０―８１７１
東 �２８７―８１０８ �２８７―８６２１
西 �２７５―１９０９ �２７５―１９０８
南 �２９０―１８０８ �２９０―１８１３
北 �２５８―６７４３ �２５８―６８９４
美原 �３６３―９３１４ �３６３―００２０

区
役
所
保
険
年
金
課
の
電
話

・
Ｆ
Ａ
Ｘ

詐
欺
の
新
た
な
手
口
が

急
増
中
�

固定資産税課
堺区 �２３１―９７６１ �２５１―５６３３
中・東区 �２３１―９７６２ �２５１―５６３３
西・南区 �２３１―９７６３ �２５１―５６３３
北・美原区 �２３１―９７６４ �２５１―５６３３
納税課
堺・西区 �２３１―９７７１ �２５１―５６３４
中・南区 �２３１―９７７２ �２５１―５６３４
東・北・美原区 �２３１―９７７３ �２５１―５６３４
税務運営課 収納係 �２２８―３９５７ �２２８―７６１８

問

合

先

さかい 令和元年（２０１９年）１２月１日広報くらし 保険・年金・税金・消費９



阪和
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泉
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線

国
道
26
号 とき

はま
線

津
久
野
駅

深
井
駅

鳳
駅

堺市立総合
医療センター 泉北

高速
鉄道

堺市こども
急病診療センター

北

野田尾
バス停

泉ケ丘駅

堺
市
泉
北
急
病

診
療
セ
ン
タ
ー

北

泉
北
北
線

文

竹城台東
小学校
竹城台東
小学校
竹城台東
小学校

丑池丑池丑池
竹城台二丁
バス停
竹城台二丁
バス停
竹城台二丁
バス停

泉
北
高
速鉄道

泉
北
高
速鉄道

泉
北
高
速鉄道

仁徳天皇陵
古墳

中央図書館

阪
和
線

大
阪
和
泉
泉
南
線

大仙公園西バス停

百
舌
鳥
駅

堺市口腔保健センター
北

高野線 三国ヶ丘駅

中央環状線 高野線 三国ヶ丘駅

モ
メ
健
康

次
の
と
お
り
エ
イ
ズ
予
防
の

普
及
啓
発
や
検
査
を
行
い
ま

す
。い

ず
れ
も
無
料
。
直
接
会
場

へ
。

■
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
エ
イ
ズ
予
防
啓
発

展
示１２

月
２
〜
１６
日
、
市
役
所
本

館
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
で
。

■
Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
・
夜
間
検
査

匿
名
で
行
い
ま
す
。
証
明
書

の
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。

�
即
日
検
査

い
ず
れ
も
結
果
通
知
は
午
後

０
時
３０
分
か
ら
。

検
査
で
結
果
が
判
明
し
な
い

場
合
は
確
認
検
査
を
行
い
、
１

週
間
後
以
降
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
先
着
各
２０
人
。

�
１２
月
７
日（
土
）�
午
前
１０

時
３０
分
〜
正
午
、
サ
ン
ス
ク
エ

ア
堺（
堺
市
駅
前
）Ｂ
棟
地
下
１

階
第
５
会
議
室
で
。

�
１２
月
２６
日（
木
）�
午
前
１０

〜
１１
時
、
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー

（
堺
区
甲
斐
町
東
３
丁
２
―
６
）

１
階
で
。

�
夜
間
検
査

１２
月
５
日（
木
）、
午
後
６
〜

８
時
、
西
保
健
セ
ン
タ
ー
で
。

結
果
通
知
は
１２
月
１２
日
。

ま
た
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は

毎
月
、
無
料
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を

匿
名
で
行
っ
て
い
ま
す
。
同
時

に
ク
ラ
ミ
ジ
ア（
尿
検
査
）・
梅

毒（
血
液
検
査
）検
査
も
受
け
ら

れ
ま
す
。

�
感
染
症
対
策
課（
�
２２２
・

９
９
３
３

�
２２２
・
９
８
７

６
）か
保
健
セ
ン
タ
ー（
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
は
区
広
報
紙
１
ペ

ー
ジ
参
照
）。

市
民
健
康
講
座

フ
レ
イ
ル
っ
て
知
っ
て
ま
す
か
？

フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
の
運

動
は
こ
れ
だ
!
健
康
増
進
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
を
テ
ー
マ
に
話
し
ま

す
。１２

月
１９
日（
木
）、
午
後
２
〜

３
時
３０
分
。
堺
市
立
総
合
医
療

セ
ン
タ
ー（
西
区
家
原
寺
町
１

丁
１
―
１
）１
階
ホ
ー
ル
で
。

無
料
。
直
接
会
場
へ
。

�
同
セ
ン
タ
ー（
�
２７２
・
９

９
５
８

�
２７２
・
９
９
１

１
）。

多
く
の
国
で
は
乳
が
ん
検
診

は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影

（
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
）が
使

わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
理
由
は
、
乳
が
ん
検
診

の
歴
史
が
ス

タ
ー
ト
し
た

欧
米
で
は
、

脂
肪
が
多
く

か
つ
大
き
い
乳
房
の
方
が
多

く
、
そ
の
よ
う
な
乳
房
は
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
で
乳
が
ん
を
見
つ

け
や
す
い
と
い
う
特
徴
が
あ
る

た
め
で
す
。

一
方
、
日
本
で
は
、
欧
米
の

方
に
比
べ
脂
肪
が
少
な
く
か
つ

小
さ
い
乳
房
の
方
が
多
く
、
エ

ッ
ク
ス
線
上
で
、
病
変
と
の
コ

ン
ト
ラ
ス
ト
が
つ
き
に
く
く
乳

が
ん
が
見
付
け
に
く
い
、
高
濃

度
乳
房
の
方
の
割
合
が
多
い
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

過
去
の
日
本
の
デ
ー
タ
で

は
、
４０
歳
代
に
限
れ
ば
約
６
割

の
方
が
、
ま
た
５０
歳
以
上
の
女

性
を
含
め
て
も
約
４
割
の
方
が

高
濃
度
乳
房
に
評
価
さ
れ
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。

ま
た
、
日
本
人
女
性
の
乳
が

ん
好
発
年
齢
は
、
欧
米
よ
り
早

い
４０
歳
代
後
半
に
多
い
特
徴
が

あ
る
た
め
、
日
本
で
は
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
診
に
よ
る
乳
が
ん

の
検
出
が
困
難
な
方
の
割
合
が

多
い
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し

た
。そ

こ
で
、
こ
の
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
の
欠
点
を
補
う
べ
く
、
超

音
波
検
査
に
よ
る
検
診
が
、
各

自
治
体
で
始
ま
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
堺
市
で
は
、
平
成
３０

年
８
月
よ
り
乳
が
ん
検
診
超
音

波
検
査
を
始
め
、
現
在
、
４０
歳

代
の
女
性
で

マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
査
で

異
常
な
し
の

結
果
と
な
り
、
高
濃
度
乳
房
と

評
価
さ
れ
る
場
合
に
実
施
し
て

い
ま
す
。

来
年
３
月
ま
で
堺
市
の
乳
が

ん
検
診
超
音
波
検
査
は
無
料
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。【堺

市
医
師
会
】

保
健
セ
ン
タ
ー
の
健
診
・

相
談
な
ど
は
区
広
報
紙
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

石
綿（
ア
ス
ベ
ス
ト
）

健
康
被
害
者
へ
の
救
済
給
付

国
内
で
石
綿（
ア
ス
ベ
ス
ト
）

を
吸
入
し
た
こ
と
に
よ
り
次
の

指
定
疾
病
に
か
か
っ
た
方
と
そ

の
遺
族
で
、
労
災
補
償
が
受
け

ら
れ
な
い
方
を
対
象
に
、
医
療

費
な
ど
を
支
給
し
ま
す
。

�
中
皮
腫

�
肺
が
ん

�
著
し
い
呼
吸
機
能
障
害
を

伴
う
石
綿
肺

�
著
し
い
呼
吸
機
能
障
害
を

伴
う
び
ま
ん
性
胸
膜
肥
厚

な
お
、
支
給
に
は
環
境
再
生

保
全
機
構
へ
申
請
し
、
認
定
を

受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
請
方
法
な
ど
は
、
同
機
構

（
�
０
１
２
０
・
３
８
９
・
９

３
１
）か
保
健
医
療
課（
�
２２８
・

７
５
８
２

�
２２２
・
１
４
０

６
）へ
。

難
病
患
者
・
小
児
慢
性
特
定
疾
病

児
童
や
患
者
家
族
の
交
流
会

い
ず
れ
も
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ

（
堺
区
旭
ヶ
丘
中
町
４
丁
３
―

１
）で
。
無
料
。
�
�
は
確
定

診
断
を
受
け
て
い
る
方
か
、
そ

の
関
係
者
が
対
象
。

�
学
習
交
流
会「
血
管
炎
の

最
新
の
治
療
」�
１２
月
１０
日

（
火
）、
午
後
２
〜
４
時
。
対
象

疾
患
あ
り
。
先
着
３０
人
。

�
特
発
性
大
腿
骨
頭
壊
死
症

患
者
・
家
族
交
流
会
�
１２
月
１７

日（
火
）、
午
後
２
〜
３
時
３０

分
。
先
着
２０
人
。

�
広
場
サ
ロ
ン
交
流
会「
冬

の
ナ
チ
ュ
ラ
ル
リ
ー
ス
を
作
ろ

う
」�
１２
月
１９
日（
木
）、
午
後

２
〜
３
時
３０
分
。
先
着
２０
人
。

	
難
病
患
者
・
小
児
慢
性
特

定
疾
病
児
童
の
た
め
の
就
労
相

談
�
１２
月
２０
・
２６
日
、
午
前
１０

時
３０
分
〜
午
後
４
時
。
先
着
各

３
人
。

�
神
経
難
病
の
電
話
医
療
相

談
�
１
月
８
日（
水
）、
午
後
２

〜
４
時
。
先
着
４
人
。

�
膠（
こ
う
）原
病
の
電
話
医

療
相
談
�
１
月
９
日（
木
）、
午

後
２
〜
４
時
。
先
着
４
人
。



１２
月
２
日
か
ら
電
話
か
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
氏
名
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

番
号
、
参
加
す
る
催
し
名
を
、

難
病
患
者
支
援
セ
ン
タ
ー（
�

２７５
・
５
０
５
６

�
２７５
・
５
０

３
８
）へ
。

�
同
セ
ン
タ
ー
か
保
健
医
療

課（
�
２２８
・
７
５
８
２

�
２２２

・
１
４
０
６
）。

堺市口腔保健センター
�２４３―００９９�２４３―３０８８

歯科

�土曜日
１７：３０～２０：３０
�日曜日・祝休日
９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０

�初期症状の診療を行います。応急的な処置ですので、後日かかりつけ医を受診してください。
�外科的な疾患（けが・やけどなど）は診療できませんので、下記の情報サービス機関（�～�）にお問い合わせください。
�診察は受付開始時間の３０分後から。ただし、１２：４５のときは１３：００から。
�健康保険証、公費医療証（子ども医療証・高齢受給者証など）を持参してください。
�堺市こども急病診療センターでは、看護師が診療前に緊急度を判断（院内トリアージ）します。緊急
度により診察の順番が変わる場合があります。

�より詳しい検査や入院が必要な場合は、当番病院に紹介します。
�堺市こども急病診療センターに車で来院する場合は、堺市立総合医療センターの駐車場（有料）を利
用してください。

堺市泉北急病診療センター
�２９２―００９９�２９２―０６２９

内科（中学生以下は堺市こども急病診療センターへ ）

�土曜日
１７：３０～２０：３０
�日曜日・祝休日
９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０
１７：３０～２０：３０

堺市こども急病診療センター
�２７２―０９０９�２７２―５９５９

小児科（中学生以下）
�月～金曜日
２０：３０～翌日４：３０
�土曜日
１７：３０～翌日４：３０
�日曜日・祝休日
９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０
１７：３０～翌日４：３０

診療
科目

受
付
時
間

予約制の歯科診療（一般の歯科診療所では受診困難な方が対象）
�火・木曜日 １３：３０～１６：００
�月～金曜日 ９：００～１２：００、１３：００～１６：００

�月～金曜日 １０：００～１２：００、１３：００～１６：００
�月～水・金曜日 １０：００～１５：００

障害者歯科診療所 �２４３―１９０４ �２４３―３０８８
重度障害者歯科診療所 �２４３―４４８８ �２４３―８５０２
在宅等訪問歯科診療
在宅歯科ケアステーション �２４３―１９０２ �２４３―３０８８
狭山美原歯科医師会事務局 �０７２―３６８―６６５０ �０７２―３６８―６６５７

救急車を呼ぶほどでなく、適切な医療機関が分からないときなどにご利用くださ
い。�～��は２４時間対応。
�救急安心センターおおさか（携帯電話、プッシュ回線から�＃７１１９ ダイヤル

回線、IP 回線から�０６―６５８２―７１１９） �府救急医療情報センター（�０６―６６９３―１１９９） �府医療機関情
報システムホームページ（http:��www.mfis.pref.osaka.jp�) �府小児救急電話相談（２０：００～翌日８：
００ 携帯電話、NTTプッシュ回線から�＃８０００ ダイヤル回線などから�０６―６７６５―３６５０ 看護師・
保健師が相談に応じます） �日本中毒情報センター中毒１１０番（�０７２―７２７―２４９９ 化学物質�たばこ、
家庭用品など�、医薬品、動植物の毒などで起こる急性中毒について）

がん検診総合相談センター �２３０―４６１６ �２３０―４６３６

がん検診を受けよう
市では、胃・肺・大腸・子宮・乳がん検診を無料

で受診できます。対象年齢などはこちらへ�

がん検診総合相談ポータル

高
濃
度
乳
房
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２
月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月
１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１
日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日
はははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは
世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世
界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界界
エエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエ
イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイ
ズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズ
デデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

休日夜間の急病診療 年末年始は４ページ参照

医療機関の情報
サービス・相談

さかい １０くらし 健康広報令和元年（２０１９年）１２月１日



今月の 相 談

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
相
談
員

や
堺
警
察
署
に
よ
る
講
演
と
、

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
す
。

１２
月
２５
日（
水
）、
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時
、
堺
市
総
合
福
祉

会
館
で
。
無
料
。

�
１２
月
２
日
か
ら
、
電
話
か

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
、
電
子
メ
ー
ル

で
氏
名
、
電
話
番
号
、
お
住
ま

い
の
区
を
、
１２
月
２０
日（
必
着
）

ま
で
に
堺
市
権
利
擁
護
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー（
〒
５９０
―
０
０
７

８

堺
区
南
瓦
町
２
―
１

堺

市
総
合
福
祉
会
館
内

�
・
�

２２５
・
５
６
５
５
電 子
メールasc@sak

ai�syakyo.net

）へ
。
先
着
１

０
０
人
。

�
同
セ
ン
タ
ー
か
長
寿
支
援

課（
�
２２８
・
８
３
４
７

�
２２８

・
８
９
１
８
）。

要
約
筆
記
者
の
登
録
試
験

２
月
１６
日（
日
）、
午
後
１
〜

３
時
３０
分
、
大
阪
府
咲
洲
庁
舎

（
大
阪
市
住
之
江
区
南
港
北
）

で
。病

院
や
公
的
機
関
な
ど
で
個

人
へ
の
要
約
筆
記
や
講
演
会
な

ど
の
要
約
筆
記
が
可
能
な
、
市

が
実
施
す
る
要
約
筆
記
者
養
成

課
程
な
ど
を
修
了
し
た
方
が
対

象
。費

用
５
５
０
０
円（
手
書

き
）、
５
８
０
０
円（
パ
ソ
コ

ン
）、
８
４
０
０
円（
両
方
）。

�
区
役
所
地
域
福
祉
課
か
障

害
施
策
推
進
課
に
あ
る
申
請
書

か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

締
め
切
り
は
１２
月
１６
日（
必

着
）。�障

害
施
策
推
進
課（
�
２２８

・
７
８
１
８

�
２２８
・
８
９
１

８
）。認

知
症
介
護
教
室

認
知
症
の
方
に
寄
り
添
う
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

１２
月
６
日（
金
）、
午
前
１０
時

〜
正
午
、
堺
市
総
合
福
祉
会
館

（
堺
区
南
瓦
町
２
―
１
）で
。

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い

る
家
族
や
支
援
者
が
対
象
。
無

料
。�

受
付
中
。
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
、
１２
月
４
日
ま
で
に
堺
市
社

会
福
祉
協
議
会
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
統
括
課（
�
２３８
・
３
６
３

６

�
２３８
・
３
６
３
９
）へ
。

先
着
１
０
０
人
。

老
人
介
護
者（
家
族
）の
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

会
員
で
あ
る
介
護
者（
家
族
）

へ
の
訪
問
相
談
や
交
流
会
な
ど

を
と
お
し
て
、
介
護
者
の
悩
み

や
思
い
に
寄
り
添
い
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
は
、
堺
市
老

人
介
護
者（
家
族
）の
会
事
務
局

（
堺
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

�
２３２
・
５
４
２
０

�
２２１
・
７

４
０
９
）へ
。

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員

と
し
て
必
要
な
障
害
者
理
解

な
ど
の
知
識
の
習
得
や
、
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
体
験
な
ど

を
行
い
ま
す
。
障
害
者
ス
ポ

ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

活
動
に
協
力
で
き
る
１８
歳
以

上
の
方
が
対
象
。

１
月
１２
・
１９
・
２６
日
、
午

前
９
時
〜
午
後
６
時
。
無
料

（
別
途
、
テ
キ
ス
ト
代
３
５

０
０
円
、
資
格
申
請
す
る
場

合
は
登
録
・
申
請
料
９
３
０

０
円
が
必
要
）。

�
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ
か
同

プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

る
実
施
要
項
参
照
。
締
め
切

り
は
１２
月
９
日（
必
着
）。
市

内
在
住
・
在
勤
の
方
を
優
先

の
う
え
抽
選
４０
人
程
度
。

�
同
プ
ラ
ザ
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー（
�
２７５
・
５
０
２
９

�
２４３
・
４
５
４
５
）。

〒５９０―０８０８ 堺区旭ヶ丘中町４丁３―１

※堺市社会
福祉協議
会の相談

ボランティア活動
高齢者・障害者の在宅
生活

月～金曜日 ９：００～１７：３０
堺区（�２２６―２９８７）中区（�２７０―４０６６）東区（�２８７―０００４）
西区（�２７５―０２５５）南区（�２９５―８２５０）北区（�２５８―４７００）
美原区（�３６９―２０４０）

日常生活自立支援事業窓口 月～金曜日 ９：００～１７：３０ 自立支援係 （�２３２―７７７１）
貸付相談窓口 福祉資金係 （�２２２―７６６６）

※犯罪被害者等支援総合相談（支援制度の案
内や関係機関・団体に関する情報提供）

月～金曜日 ９：００～１７：３０ 市民協働課（�２２８―７４０５ �２２８―０３７１）

※外国人のための生活相談 月～金曜日 １０：００～１２：００
１３：００～１６：００

国際交流プラザ
（�２２８―７４９９ �３４０―１０９１）

窓口相談（翻訳機などによる対応有）：日本語、英語、中国語、韓国・朝鮮語、ポルトガル語、
スペイン語、ベトナム語、タガログ語、タイ語、インドネシア語、ネパール語
電話相談（３者通話など）：�９：００～１２：００、�１３：００～１６：００。中国語�水曜日（�）、金曜日（�）。韓
国・朝鮮語�火曜日（�）。ポルトガル語�月曜日（�）、金曜日（�）。スペイン語�月・金曜日（�）。
行政書士による帰化・入管相談（在留資格手続き、国際結婚など）：１８日、１４：００～１７：００
�１７日、１２：００までに国際交流プラザへ。先着３組。通訳は、１０日前までに要予約。

中国帰国者の相談室
（生活上の悩みや言葉の問題など）

第２火曜日
１３：３０～１６：００

新金岡市民センター１階
第２木曜日 南区役所企画総務課
第１・３金曜日 泉ヶ丘市民センター１階

�生活援護管理課（�２２８―７４１２ �２２８―７８５３）。
住宅専門家
相談
（マンション・
住宅関係など）

宅地建物取引士（活用） ２５日
１３：３０～１６：１５

�２～２０日（先着３組、初
回相談者優先）、住宅まちづ
くり課（�２２８―８２１５ �２２８
―８０３４）へ。

司法書士（相続）
弁護士（法律） ２６日

労働相談
（職業紹介・
あっせんは行
いません）

※労働（解雇、賃金未払い
に関するトラブルなど）

月～金曜日 ９：００～１７：３０ 雇用推進課（�２２８―７４０４ �２２８―８８１６）
水・金曜日 １３：１５～２０：００サンスクエア堺

（�２２２―３５６１ �２２２―８５２２）社会保険労務士による相談 １４日 １３：００～１８：００
＜社会保険労務士による相談は要予約＞受付＝月～金曜日、９：３０～１７：３０、堺労務事務所面談
予約専用電話（�２２３―８０３３）。区役所でも労働相談を行っています（「区役所の相談」を参照）。
健康相談 ５日 １７：００～１９：００ サンスクエア堺

ジョブシップさかい就労相談
（求人情報の提供、就職活動のサポー
ト、職業適性診断など）

月～金曜日 ９：００～１７：１５ ジョブシップさかい（�０１２０―０１０９０８ �２４４―３７７１）

火曜日 １３：００～１６：００
サンスクエア堺（職業適性
診断を除く）
（�２２２―３５６１ �２２２―８５２２）

区役所（堺区を除く）でも就労相談を行っています（「区役所の相談」を参照）。

さかい
ＪＯＢ
ステーション
就労相談

�個別相談
�女性の再就職相談（キャリ
アカウンセリングなど）
�ワンポイントアドバイス

火～土曜日 １０：００～１９：００ さかいＪＯＢステーション

月～金曜日 ９：００～１７：００ ＪＯＢステーション南サテライト
�堺ハローワークコーナー
（職業紹介）２８日は休み 火～土曜日 １０：００～１９：００ さかいＪＯＢステーション
�福祉のおしごと相談 １９日 １３：００～１６：００

����は予約優先�さかいＪＯＢステーション（�０１２０―２４５１０８〈１/４日は休み〉 �２３８―４６０５）。
�	は直接会場へ。若年者（１５～３９歳の方）と女性が対象。
�同ステーションか雇用推進課（�２２８―７４０４ �２２８―８８１６）。

堺商工会議所
経営相談
（市内中小
企業者に）

経営一般 月～金曜日 ９：００～１７：１５ ◎は要予約。予約は堺商
工会議所（�２５８―５５０３
�２５８―５５８０）へ。
�商業流通課（�２２８―
８８１４ �２２８―８８１６）。

◎創業・経営 火・水曜日

１３：００～１６：００◎税務・事業承継 ３・１２・１７・２６日
◎法律 １１・２５日
◎労務管理 １１・１７・２５日

※消費生活相談（商品・サービスの契約
トラブルなど消費生活に関する相談）月～金曜日 ９：００～１７：００ 消費生活センター（�２２１―７１４６ �２２１―２７９６）
ＮＰＯ相談（市民活動に関する情報提供や
相談、ＮＰＯ法人設立に関する相談など）

月～金曜日 ９：００～１９：００ 市民活動コーナー
（�２２８―８３４８ �２２８―８３５２）土・日曜日 １０：００～１７：００

助産師による不妊症・不育症相談（治療前
の不安、治療中の悩みなど何でも相談可） １５日 １３：００～１６：００

（１組４５分）
�１２日まで（先着３組）、保健セ
ンター（区版１ページ参照）へ。

※子育て相談（乳幼児のしつけ、健
康、成長発達など）

月～金曜日 １０：００～１５：００ 認定こども園、保育所（園）
区役所でも子育て相談を行っています（「区役所の相談」を参照）。

子育て・発達相談（１２歳以下の子
どもの成長や発達の悩みなど） 月～金曜日 １０：００～１７：００ 堺市つどい・交流のひろば（�・�２３８―２０５０）
４・５歳児発達相談
（成長や発達の悩みなど）

１８・１９・２６日、１／１５・１６ 午前 �子ども家庭課
（�２２８―７３３１ �２２８―８３４１）へ。２４日、１／８日 午後

ひとり親家庭
の父母や寡婦
のための相談

※生活一般・就労 月～金曜日 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 母子家庭等就業・自立支援
センター（�２２４―７７６６ �
２２４―７７７３）養育費と法律は
前日までに要予約。

弁護士による養育費相談 ６日 １４：００～１６：３０
（１人１時間）弁護士による法律相談 １９日

発達障害相談
（発達障害全般に関する悩みなど）

月～金曜日
９：００～１７：３０ 発達障害者支援センター（�２７５―８５０６ �２７５―８５０７）第２土曜日

（初回の方のみ）

※里親相談 月～金曜日 ９：００～１７：３０ 子ども相談所（�２４５―９１９７ �２４１―００８８）
※ひきこもり・不登校・ニート・非
行などの相談、就労サポート相談 月～金曜日 ９：００～１７：３０ ユースサポートセンター（�２４８―２５１８ �２４８―０７２３）
子ども電話教育相談「こころホーン」（子
どもの教育やいじめに関する悩みなど）

毎日２４時間受付（年末年始も）
�２７０―５５６１

�教育センター
（�２７０―８１２０ �２７０―８１３０）。

※ひきこもり相談電話（中学生を除く
１５歳以上の本人や家族の悩みなど）月～金曜日 １０：００～１２：００ こころの健康センター（�２４１―０８８０ �２４１―０００５）

※人権相談
人権相談全般（LGBT など多
様な性に関する相談を含む）月～金曜日

９：００～１２：００、
１３：００～１６：３０
（１人３０分）

人権相談ダイヤル（�２２８―７
３６４ �２２８―８０７０〈人権推進
課内〉）面接は要予約。LGBT弁護士相談（要事前相談）第４水曜日

※男女共同参画センター相談（女性相談を
主に、人権に関する相談。男性も可）

火～日曜日
（２９・３１日を除く）９：００～１７：１５

男女共同参画センター相談
専用ダイヤル（�・�２２４―８８８８）

カウンセラーによる女性の悩みの
相談（要予約）

３・１０・１７・２４日、１０：００～１３：００、
１４：００～１６：００（３・１７日は１８：００～
２０：００も）、６・２０日、１７：００～２０：００

男女共同参画交流の広場
（�２３６―８２６６ �２３６―８２７７）
予約受付�火～土曜日、１０：００
～２１：００、日曜日、１０：００～１６：３０※カウンセラーによる男性の悩みの

相談（要予約）
５・１９日、１８：００～２１：００
電話相談予約は専用ダイヤル（�２３７―３４００）へ

※ＤＶ電話相談
（配偶者からの暴力に関する相談など）

月～金曜日（祝休日を除
く）、９：００～１７：３０

配偶者暴力相談支援センター
専用ダイヤル（�２２８―３９４３）

上記以外の時間 夜間・休日ＤＶ電話相談
専用ダイヤル（�２８０―２５２６）

�子ども家庭課（�２２８―７３３１ �２２８―８３４１）。
※こころの電話相談
（こころの病や医療機関案内など） 月～金曜日 ９：００～１２：３０

１３：３０～１７：００
こころの健康センター
（�２４３―５５００ �２４１―０００５）

自死遺族相談（大切な人を自死で亡くし
た遺族の方を対象とした相談。要予約） 月～金曜日 ９：００～１７：３０ こころの健康センター（�２４５―９１９２ �２４１―０００５）

※人権ふれあい
センターの相談

総合生活相談 火～土曜日 ９：００～１７：３０（水曜日は２０：００まで）
総合生活相談窓口（３階）（�２４５―
２５３０ �２４５―２５３５）弁護士相談は
２週間前から要予約（先着各４人）弁護士相談 １０・２８日、１／１４日、１３：００～１５：００（１人３０分）

対象、申し込みなど

市内在住・在勤・在学で聞こえにくい方が対
象。�電話か郵送、FAX、電子メールで氏
名、電話番号を、１２月１３日までに視覚・聴
覚障害者センター（�２７５―５０２４ �２４３―
２２２２ 電 子

メールmimi@sakai�kfp.info）へ。先着１０人。

障害のある方が対象（�はどなたでも）。
�電話か郵送、FAX、電子メールで住
所、氏名、年齢、電話・FAX 番号、教室
名、障害名・等級を、１２月２～１６日（必着）
に市民交流センター（�２７５―５０１７ �２４３―
０３３０ 電 子

メールsimin�kouryuu@sakai�kfp.info）へ。抽
選��各１０人、	６人。

費用

無料

１，０００円

５００円

１，５００円

日時

１２月１４日（土）
１０：００～１２：００

１月８日～２月
２６日の水曜日
（全８回）
１４：００～１６：００

１月１３日（祝日）
１３：００～１６：００

１月１８日、２月
１５日、３月２１日
１０：００～１２：００

催し名

�難聴者のための
「わいわいおしゃ
べり会」

�Word
活用講座

�スローライフ
手作りパン教室

	障害者のための
料理教室

障障害害者者ススポポーーツツ指指導導員員にに
ななっっててみみまませせんんかか

法律相談などは区広報紙２ページ「区役所の相談」に掲載無料。祝休日は休み。
※は電話相談もできます。
年末年始の休みは２９日～１／３日

消
費
者
被
害
と

成
年
後
見
制
度

講演会

ザラプ祉福康健

さかい 令和元年（２０１９年）１２月１日広報くらし 福祉・相談１１



17：00～23：30

イルミネーション　堺東～大小路～堺駅イルミネーション　堺東～大小路～堺駅

　期間中、堺東から堺駅を華やかなイルミネーションで彩ります（下
記イルミネーションMAP参照）。堺でしか体験できない冬の花見をお
楽しみください。
　問堺市中心市街地活性化協議会事務局（堺まちづくり株式会社内　
☎275-6630　℻275-6693）、音と光の空間演出と堺プロジェクシ
ョンアート・アワードは堺プロジェクションアート実行委員会（広報
部シティプロモーション担当内　☎228-7340　℻228-8101）。

　期間中、エリア内のチェックポイントと桜彩メニュー実施店舗にある７種類のポスタ
ーのうち、専用のスマホアプリで５種類撮影すると、あの有名人と一緒に撮影できるフ
ォトフレーム【右下イメージ】がダウンロードできます。
ポスターの掲示場所やアプリのダウンロードについて
は、同イルミネーションホームページ参照。

　期間中、上記のスタンプラリーにより入手したフォト
フレームで、堺桜彩イルミネーションや桜彩メニュー実
施店舗を背景に自撮り写真を撮影し、｢＃堺桜彩イルミ
2019｣のハッシュタグを付けてインスタグラムに投稿
した方の中から、抽選で 10人に素敵な景品をプレゼン
トします。

未来のクリエイターを発掘未来のクリエイターを発掘
　学生が「堺の魅力」をテーマに自由・斬新な発想で表
現した映像作品【写真】を上映し、来場の皆さんの投票
で最優秀作品を決定します。期間中（17時30分～21
時〈１月11日を除く〉）、高層館21 階展望ロビーで。

　市役所高層館21階展望ロビー（17時30分～21時〈１月
11 日を除く〉）、熊野・市小学校、関西電力南大阪配電営
業所ショーウインドーに「インスタ映え」スポットが登場し
ます。設置場所は下記イルミネーションMAPの★参照。

役所高層館21階展望ロビー（17時30分～21時
を除く〉）、熊野・市小学校、関西電力南大阪配

音と光の空間演出音と光の空間演出
展望ロビー スポットイメージ

 　｢みなさんの見つけた堺桜彩の魅力｣をテーマ
に、写真を募集しています。入賞者には素敵な景
品があります。締め切りは1月15日。応募方法な
どは、同イルミネーションホームページ参照。

 　｢みなさんの見つけた堺桜彩の魅力｣をテーマ
に、写真を募集しています。入賞者には素敵な景

フォトコンテストを開催フォトコンテストを開催

　期間中、エリア内の
ーのうち、専用のスマ
トフレ ム【右下イメ ジ】がダウ

イントと桜彩メニュー実施店舗にある７種類のポス
５種類撮影すると、あの有名人と一緒に撮影できる

のチェックポイ
マホアプリで５

「堺の人気有名人！？」の
フォトフレームがもらえる
「堺の人気有名人！？」の
フォトフレームがもらえる スマホアプリでスタンプラリースマホアプリでスタンプラリー

ポスターの掲示場所やア
は、同イル

　期間中、
フレームで
施店舗を背景に自撮り写

アプリのダウンロ ドについて
ンホームページ参照。

ンプラリーにより入手したフォト
ルミネーションや桜彩メニュー実

の掲示場所やア
ルミネーション

上記のスタン
で、堺桜彩イル

＃堺桜彩イルミ
2019

＃堺桜彩イルミ
2019 インスタグラムで共有♪インスタグラムで共有♪

昨年度入賞作品

　周辺の同メニュー実施店舗では、イルミネーシ
ョン開催に合わせた特別メニューやお得なサービ
スが楽しめます。詳しくは同イルミネーションホ
ームページ参照。

　周辺の同メニュー実施店舗では、イルミネーシ
ョン開催に合わせた特別メニューやお得なサービ

桜彩メニュー・クーポン桜彩メニュー・クーポン
桜彩メニューの一例

堺の人気有名人
（約1600 歳）

みんなで参加
しましょう

業所ショーウインドーに「イ
ます。設置場所は下記イル

月15日。応募方法な
ホームページ参照。

イルミネーションMAPイルミネーションMAP
★＝音と光の空間演出スポット

★★

★ ★

大手前大学・ミュラミノフ
「三本の槍」

大手前大学・四ッ葉
「つながり」

関西大学総合情報学部
井浦ゼミ

「ミュシャ・プロジェクションアート」

帝塚山学院大学・映像研Q会
「SAKAI Romantic Words
～堺を彩る言の葉たち～」

#堺桜彩イルミ2019

▲堺桜彩イルミネーションホームページはこちら

▲▲
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特設ステージ
会場：市役所本館１階エントランスホール

歴史講演会
～竹内街道沿いに築かれた大王の陵(みささぎ)～

会場：市役所本館３階大会議室

観光ボランティアによる
　　　　　　　　　　　　ミニガイドツアー

特産品物産展・キッチンカー
会場：Minaさかい(市役所前)

和菓子作り・おもてなし呈茶
会場：市役所高層館1階ロビー

～日本最古の官道（国道）に最高の感動あり～

竹内街道・
　横大路（大道）

たけ のうち か い

よ こ お お じ だ い ど う

ど う

悠久の歴史を感じる　竹内街道・横大路

１２月21日（土）　１０時３０分～１６時３０分

関西大学×SDGｓ未来都市・堺 連携シンポジウム
～持続可能な未来社会へのアクション～
1月18日（土）　14～16時15分　関西大学堺キャンパス

竹内街道・横大路の沿道１０市町村と大阪府、奈良県では、市民・企業・大
学などと連携し、街道のある周辺地域の魅力の再発掘や活性化に取り組ん
でいます。毎年、沿道１０市町村が集結して行う竹内街道・横
大路（大道）まつりを今年は堺市役所で開催します。詳しくは
竹内街道・横大路～難波から飛鳥へ日本最古の官道「大道」～
活性化実行委員会ホームページ（右の２次元コード）参照。
�土木監理課（�２２８―７４１６ �２２８―３９６４）。

今から約１,４００年前の飛鳥時代、竹内街道・横大路（大道）は、大陸からの玄関口である難
波津（大阪湾）と政治の中心地であった飛鳥を結ぶ日本最古の官道（国道）として整備されま
した。室町時代には、西端の堺は海外との貿易の港湾都市として、東端の今井町は寺内町

として発展し、それぞれ濠（ほり）に囲
まれた自治都市が築かれました。
今井町出身の今井宗久は堺で商才を
発揮し、堺の茶人・武野紹鷗のもとで
茶の湯を学びました。町や人をつな
ぎ、茶の湯などの文化を育んだ多くの
歴史的魅力を持つ街道は、平成２９年に
文化庁から「日本遺産」に認定されまし
た。いつも通り慣れている道を、歴史
上の人物も通っていたかと思うと、な
んだかロマンを感じませんか。

市内の児童・生徒や芸人など、多彩な出演
者がまつりを盛り上げます。出演時間など
は、同実行委員会ホームページ参照。

春分・秋分の日に太陽が三輪山の山頂に昇り、二上山
を越えて大阪湾に沈むことから竹内街道・横大路は「太
陽の道」と呼ばれます。
また、三輪山の大神神社を頭、二上山の長尾神社を尾
と見立て、「龍の道」とも言われます。
この道に沿うように築かれた大王墓や関連遺跡につい
て、専門家が古墳の出現期から終末期までを３部構成で
話します。
同街道が古くから果たしてきた重要な役割について学
んでみませんか。
無料。直接会場へ。当日１０時から各回の整理券を配

布。先着各１００人。

日本遺産の竹内街道と堺の歴史を歩いて巡る１時間半
のツアーです。
１１時に市役所高層館２１階展望ロビーに直接集合。先着

４０人。無料。

沿道１０市町村の
ご当地グルメや特
産品【写真】が大集
合。キッチンカー
も出店します。
個性豊かな味わ
いや魅力ある特産
品が楽しめます。

街道ともゆかりのある茶の
湯。千利休のふるさと堺で、茶
の湯とともに歴史のある和菓子
作りを楽しんでみませんか。い
ずれも無料。直接会場へ。
�和菓子作り体験�１１・１３・１５時から開催。各回１時
間前から整理券を配布。先着各１２人。
�おもてなし呈茶�１１～１６時の３０分ごとに開催。先着

２００人。当日１０時から整理券を配布。

誰一人取り残さずに私たちの世界をより良くするためには、私たち一人ひ
とりが SDGs に関する理解を深め、SDGs の達成に向けたアクションを起
こしていくことが大切です。
「未来を生きる子どもたち」に焦点を当てた取り組みの紹介などを通じて、
持続可能な未来社会の担い手づくりを考えるシンポジウムを開催します。
�はがきか FAX、電子メールで「SDGs 未来都市・堺シンポジウム」参加

希望、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を１月６日（必着）までに関西大学堺
キャンパス事務室地域連携担当（〒５９０―８５１５ 堺区香ヶ丘町１丁１１―１ �
２２９―５０２４ �２２９―５０８２ 電 子

メールsakai�info@ml.kandai.jp）へ。無料。先着３００人。
�同担当か環境政策課（�２２８―３９８２ �２２８―７０６３）。

【基調講演】SDGsを自分事化して世界を変革する担い手に!
国連広報センター所長・根本かおるさん

【パネルディスカッション】
SDGs―持続可能な未来社会の担い手づくり―

（ファシリテーター）関西大学学長補佐・岡田忠克さん
【事例発表】
社会を生き抜く力を育むリテラシー教育―りそなキッズアカデミーの取り組み―

りそなホールディングス SDGs推進室グループリーダー・厚海大介さん
【事例発表】おすそわけ食を活用した「誰ひとり取り残さない」地域づくり―フードド
ライブと子ども食堂―

ふーどばんくOSAKAスタッフ・山田理美さん
【事例発表】
未来を創る環境教育―熊野エコツアーの取り組み

関西大学教授・村川治彦さん

パ
ネ
リ
ス
ト

その他の出演者

お笑い芸人・いなかのくるま（司会）

英彰Dance School（キッズダンス）

横山�哉（ピアノ）・秦幹治（バリトン）
（クラッシックミニコンサート）

堺・泉州ご当地アイドル・Culumi（ミニライブ）

堺御陵太鼓（和太鼓）

�第１部 １０：３０～１１：３０
「桜井市の王墓と遺跡 ―纒向遺跡を中心に―」
桜井市纒向学研究センター研究員・森暢郎

�第２部 １３：００～１４：００
「竹内街道と磯長谷古墳群」
太子町生涯学習課課長補佐・鍋島隆宏

�第３部 １４：１５～１５：１５
「竹内街道と世界遺産 百舌鳥・古市古墳群」
堺市博物館学芸員・白神典之

竹内街道・横大路沿いにある今井町の風景

泉陽高校軽音楽部S.L.M.S（ジャズライブ）

街道PR大使 あまゆーず
（ゆーみん）（ミニライブ）

市小学校 器楽クラブ
（ブラスバンド）

抹
茶
と
和
菓
子

堺西高校女子ダンス部
「STORM CREW」（創作ダンス）

�YOSHIMOTO KOGYO

お笑い芸人・なだぎ武
（お笑いミニライブ）
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自転車等駐車場の壁面広告
掲載事業者を募集
市が管理する自転車等駐車場の壁面

に、広告を掲載する事業者を募集しま
す。�市内か近隣市に本社・支社・支店
・営業所・店舗などがある法人。
申込期間は１２月１２日～１月１５日。掲載
費用などは、市役所市政情報センター、
区役所市政情報コーナー、自転車対策事
務所にある公募要領か市�参照。
�同事務所（�２５２―０５２５ �２５０―

２５７０）。

消防局の飲料自動販売機
設置事業者を募集
提案貸付料や応募書類などを審査のう
え、設置予定業者を選定します。
申込方法などは、１２月１１日から市役所

市政情報センター、区役所市政情報コー
ナー、消防局総務課にある募集要領か市
�参照。
�同課（�２３８―６００２ �２２３―１９７９）。

大阪エコ農産物
認証申請を受け付け
減農薬・減化学肥料で栽培する大阪エ
コ農産物の認証制度の説明会と、認証申
請の受け付けを行います。�農業に従事
している方。新たに認証申請をする方
は、必ず説明会に参加してください。
１２月９日（月）、説明会は１０～１１時、申請
受け付けは１１～１６時、JA 堺市営農セン
ター（中区陶器北５６―２）で。直接会場へ。
■大阪エコ農産物 泉州さかい育ち

農薬や化学肥料の使用量を通常の半分
以下に抑えて栽培された農産物を、府は
大阪エコ農産物として認証しており、そ
のうち市内で生産されたものを、市は泉
州さかい育ちとして認証しています。
認証を受けた農産物は、認証マーク

（図参照）と栽培責任者の氏名、連絡先が
明記され、またきて菜（南区鉢ヶ峯寺
２０３６―１）やコスモス館（南区鉢ヶ峯寺
２８６６）、市内外の一部のスーパーマーケ
ットなどで販売されています。
�堺市地産地消推進協議会（農水産課

内 �２２８―６９７１ �２２８―７３７０）。

市営住宅空き店舗 使用者を募集
市営住宅に併設している次の店舗の使
用者を募集します。
�翁橋住宅（堺区翁橋町２丁３―２）２

棟１階部分の３戸�現地案内は１２月１７日
（火）、１４～１５時。
�七道並松東住宅（堺区並松町２０―１）

２棟１階部分の３戸�現地案内は１２月１８
日（水）、１４～１５時。
申込方法などは１２月１３～２０日に堺市営

住宅管理センターで配布する募集案内参
照。資格要件あり。
��で募集案内に添付の申込書を１２月

１３～２０日、１８時までに堺市営住宅管理セ
ンター（堺区中瓦町１丁１―２１ 堺東八幸
ビル４階 �２２８―８２２５ �２２８―８２２３）へ。
申し込み多数の場合は後日公開抽選。

堺市民活動サポートセンター
貸事務所の利用団体を募集
堺市民活動サポートセンター（堺区南

瓦町２―１ 堺市総合福祉会館２階）では
貸事務所を利用する市民活動団体を募集
します。利用開始は４月から。賃料は次
のとおり。
�事務所（約２０㎡）�月２万２，０００円。
�簡易事務所（机１台、椅子２脚）�月

４，４００円。
申し込みには利用登録が必要です。受
付期間は１２月１～１８日。�各１団体。
�堺市社会福祉協議会（�２３２―５４２０

�２２１―７４０９）か同センター（�・�２３２―
８６８６）。

女性のための再就職講座
結婚や出産、育児、介護などの理由で
退職し、再就職をめざす女性を支援する
講座を次のとおり開催します。
�市内企業での勤務を希望し、離職後
６カ月を経過している方。託児あり（未
就学児のみ）。
�座学研修�１月１５～１７・２１～２３日、

さかい JOBステーション（堺市駅前 サ
ンスクエア堺内）で。
�企業交流会�１月２９日（水）、同ステ

ーションで。
�インターンシップ研修�２月４～２１

日の間に５～１０日、市内企業で。
申込方法などは、市�参照。締め切り
は１２月１３日、１７時。�１０人。
�同ステーション（�０１２０―２４５１０８ �

２３８―４６０５）か雇用推進課（�２２８―７４０４ �
２２８―８８１６）。

保育士などの就職を支援
�保育士などの就職をサポート
市内の民間保育施設などで働きたい方

に、就職をあっせんします。
対象職種などは、幼保運営課（�２２８―

０１９４ �２２２―６９９７）へ。無料。面談制。
�保育のお仕事相談DAY
１２月１３日（金）、１３～１６時５０分、さかい
JOBステーション（堺市駅前 サンスク
エア堺内）で。１人３０分程度。無料。
�	で同ステーション（�０１２０―２４５１０８
�２３８―４６０５）へ。
�同課（�２２８―０１９４ �２２２―６９９７）。
�保育の出張就職相談会
１２月１７日（火）、１０～１５時、イオンモー
ル堺北花田（北花田駅前）２階で。無料。
直接会場へ。
�同課（�２２８―０１９４ �２２２―６９９７）。
�さかいプレ保育士
市内の保育施設などで２日間程度、保

育の仕事を体験できます。
�市内の民間保育施設などで働きたい
方（資格のない方も可）。
申込方法などは、市役所市政情報セン

ター、区役所市政情報コーナー、幼保運
営課、市�にある募集要項参照。締め切
りは１２月２０日（消印有効）。
�同課（�２２８―７２３１ �２２２―６９９７）。
�就職準備金の貸し付け
上限は４０万円。
２年間継続して勤務した方は、返済が

免除されます。
�新たに市内の民間認定こども園・保
育所などで保育士や保育教諭として勤務
が決まった方。

�大阪福祉人材支援センター（�０６―
６７７６―２９４３ �０６―６７６１―５４１３）か同課（�
２２８―７２３１ �２２２―６９９７）。

労働相談のご案内
府では、働く上でのトラブルの相談に

ついて次の窓口を開設（電話・面談）して
います。
月～金曜日、９～１７時４５分。毎週木曜

日は夜間相談（２０時まで）を行っています
（
は第１～３・５木曜日、�は第４木
曜日）。

府総合労働事務所�大阪市中央区石

町２―５―３ エル・おおさか �０６―
６９４６―２６００
�同事務所南大阪センター�堺市西区

鳳東町４丁３９０―１ 泉北府民センタービ
ル �２７３―６１００
�雇用推進課（�２２８―７４０４ �２２８―

８８１６）。

産業別最低賃金を改正
府内で適用される産業別最低賃金が時

間額で次のとおり改正され、１２月１日か
ら適用されます。
�塗料製造業�９７０円
�鉄鋼業�９６６円
�機械・金属製品製造関連産業�９６７

円
�自動車・同附属品製造業�９６９円
�電気機械器具製造関連産業�９６５円
�非鉄金属製造関連産業�９６５円
�自動車小売業�９６５円
�大阪労働局賃金課（�０６―６９４９―６５０２）

か雇用推進課（�２２８―７４０４ �２２８―
８８１６）。

職員採用ナビゲーターに
話を聞きたい人募集

市で働く魅力を知ってもらうため、
市職員を志望する学生など（本市採用
試験受験中の方は不可）を対象に、「堺
市職員採用ナビゲーター」（２０～３０代の
現役職員）との個別面談（１時間程度）
を行います。業務内容や働き方などに
ついて直接職員に聞くことができま
す。対象の職種は、土木、建築、機械、電
気、化学、社会福祉、保育教諭です。
面談は１２月１６日～２月２８日（月～金

曜日、９～１７時３０分）の希望日から調
整し、随時行います。
詳しくは市役所市政情報センター、

区役所市政情報コーナーなどにあるチ
ラシか市�参照。
��で。受付期間は１２月２日、９時
～２月７日、１７時。
�人事委員会事務局（�２２８―７４４９

�２２８―７１４１）。

任期付職員（建築・設備・保育教諭）
任期付短時間勤務職員（事務）
いずれも４月１日採用予定。
�任期付職員�建築・設備（各若干

名）、保育教諭（５人程度）
�任期付短時間勤務職員�事務Ａ、事

務Ｂ、事務Ｃ、事務Ｄ（各若干名）、事務
Ｅ（１９人程度）
受験資格や業務内容などは、市役所市

政情報センター、区役所市政情報コーナ
ー、人事委員会事務局などか市�にある
受験案内参照。試験日は１月１９日（日）。
��で１２月２日、９時～２０日、１７時の
受信分が有効。なお、同日に実施する試験
に重複して申し込むことはできません。
�同事務局（�２２８―７４４９ �２２８―

７１４１）。

勤務条件などは、各問い合わせ先へ。
�と市�はホームぺージに詳細を掲載。

問い合わせ先
保健給食課 市�
（�２２８―７４８９ �２２８―７２５６）

感染症対策課 市�
（�２２２―９９３３ �２２２―９８７６）

子ども育成課 市�
（�２２８―７６１２ �２２８―８３４１）

教育環境整備推進室 市�
（�２２８―９２５５ �２２８―７４８７）

幼保運営課 市�
（�２２８―７２３１ �２２２―６９９７）

学校指導課 市�
（�２２８―７４３６ �２２８―７４２１）

支援教育課 市�
（�２２８―７４３６ �２２８―７４２１）

教職員人事課 市�
（�２２８―７４３８ �２２８―７８９０）

放課後子ども支援課 市�
（�２２８―７４９１ �２２８―７００９）

同センター �（本部事務所
�２６０―０４６８ �２７４―８８０１）

堺市社会福祉協議会 �
（�２３２―５４２０ �２２１―７４０９）

堺市立総合医療センター �
（人事室 �２７２―９９６６ �２７２―９９１１）

堺市文化振興財団 �
（�２２８―０１１４ �２２８―０１１５）

勤務地
小・中学校
給食調理施設巡回

各保健センター

幼稚園

幼保連携型認定こども園
若松台こども園

みはら大地幼稚園

幼稚園、小・中学校の
支援学級、支援学校

幼稚園、小・中学校、
支援学校、高校

小学校内

堺市シルバー
人材センター

文化館・文化会館・
堺市民芸術文化ホール

募集職種

栄養士（短期臨時）

保健師・看護師（短期臨時）

医師（非常勤）

預かり保育（短期臨時）

保育（短期臨時）
看護師（短期臨時）

バス添乗・保育補助（短期臨時）

介助員（短期臨時）

講師（臨時・非常勤）
養護助教諭（臨時）
栄養士（臨時）
学校事務（臨時）
各事業所が運営する放課後児童
支援の指導員など

事務（契約常勤・非常勤）

事務

事務（契約）
看護助手（契約）
視能訓練士（契約）
メディカルクラーク（契約）
指定管理施設館長（契約）
指定管理施設副館長（契約）
事務（契約）
事務（契約非常勤）
学芸員（契約非常勤）
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く  ら  し

使用料

３万円

６万円

区画数

１３０区画

８区画

区分

小区画（約２５㎡）

大区画（約５０㎡）

産業 労働

高齢者等実態調査
令和３～５年度を計画期間とする高齢
者保健福祉・介護保険事業計画の策定に
おける基礎資料とします。無作為に抽出
した６５歳以上の方や介護事業者を対象
に、１２月上旬にアンケートを郵送します
ので、ご協力をお願いします。
�長寿支援課（�２２８―８３４７ �２２８―

８９１８）。

Ｊアラート全国一斉試験
国では、地震・津波や武力攻撃などに
備え、１２月４日（水）、１１時にＪアラート
の全国一斉の情報伝達試験を実施しま
す。防災行政無線屋外スピーカーと、地
域会館などに設置している戸別受信機か
ら自動音声による試験放送が流れます。
�危機管理課（�２２８―７６０５ �２２２―

７３３９）。

人生の節目に記念樹をプレゼント
都市緑化基金を活用し、出生や結婚、
転入、新・増築など市民の皆さんの人生
の節目に、記念樹を無料でお渡ししてい
ます。�４月１日～３月３１日に記念日が
ある方。
����で市役所市政情報センター、

区役所市政情報コーナー、堺市公園協会
�にある申請書を同協会（〒５９０―０８０３
堺区東上野芝町１丁４―３ �２４５―００７０
�２４５―００６９）へ。締め切りは１月３１日

（必着）。

年末ジャンボ宝くじ
臨時販売所を設置
年末ジャンボ宝くじの発売に伴い、臨
時販売所を設置します。
	市役所高層館１階ロビー�１２月３～

５日、１１～１６時。
	カフェイロハ前（大仙公園観光案内

所の隣）�１２月３日（火）、１２～１４時（天候
により中止になる場合があります）。
宝くじの収益金は、認定こども園の整
備や子ども医療費助成など身近なところ
で役立っています。
�資金課（�２２８―７１９１ �２２８―７８５６）。

国道２６号住吉橋の
架け替えに伴う交通規制
１月から、フェニックス通りの一部で
交通規制を実施します。期間中は車線が
減少しますので、通行にご注意ください。
詳しくは近畿地方整備局大阪国道事務
所�参照。
�同事務所工務課（�０６―６９３２―１４２１

�０６―６９３２―１４２７）か市道路整備課（�２２８―
７０９５ �２２８―７１３９）。

明るい選挙
啓発書道作品を募集
「明るくきれいな選挙」をテーマに書道
作品を募集しています。
�市内小・中学校、支援学校（小・中

学部）に在学の児童・生徒。
募集内容などは、市役所市政情報セン
ター、区役所市政情報コーナー、市�参
照。締め切りは１月１７日（必着）。
�選挙管理委員会事務局（�２２８―７８７６
�２２８―７８８３）。

霊堂の使用者を募集
霊堂（南区鉢ヶ峯寺７７３）の使用者を募

集しています（２基まで申請可）。�同一
世帯で２基使用していない方。
使用料と管理料は次のとおり。
�使用料
	市内在住の方�８年１４万円、３０年３８
万１，０００円
	市外在住の方�８年２１万円、３０年５７

万１，５００円
�管理料
いずれも年間１万２，０００円。
申込方法などは、市�参照。
�堺市霊園・霊堂（�２９２―７４５５ �２９２

―４４３１）。

フォレストガーデン
市民菜園使用者を募集

フォレストガーデン（南区釜室１８８―１
他）にある市民菜園の使用者を募集しま
す。募集する区画は表のとおり。使用期
間は４月１２日～令和４年３月２４日。
�菜園の管理が十分にできる方。ただ
し、現在使用中で、４月以降も使用期間
となっている方や一世帯で複数の申し込
みはできません。

��で市役所市政情報センター、区役
所市政情報コーナー、新金岡・泉ヶ丘市
民センター、市�にある申込書を、１月
３１日（消印有効）までにフォレストガーデ
ン（〒５９０―０１１６ 南区若松台泉北郵便局
留 �２９７―５８２０）へ。応募多数の場合は
抽選。
�同ガーデンか農水産課（�２２８―６９７１
�２２８―７３７０）。

受動喫煙防止対策説明会
健康増進法の改正に伴い、受動喫煙防

止が強化されます。４月の全面施行に向
けた対策を知ってもらうため、説明会を
開催します。�市内在住・在勤・事業主
の方。

１２月１２日（木）�１０～１１時３０分、堺市
産業振興センター（中百舌鳥駅前）で。
�１２月１８日（水）�１４～１５時３０分、ウェ

スティ（西区鳳東町６丁６００）で。
���で
と「受動喫煙防止対策説明

会申込」、希望日、市内在勤・事業主の
方は事業所名を
は１２月７日、�は１２月
１３日（いずれも必着）までに健康医療推進
課（�２２２―９９３６ �２２８―７９４３ 電 子

メールkenki@ci
ty.sakai.lg.jp）へ。�各３０人。

食品の年末一斉監視
保健所では、多種類の食品が大量に流

通する年末に、食品製造・販売施設の一
斉監視を行います。
食品の衛生的な取り扱い、表示事項の

監視や、食品の抜き取り検査を行いま
す。
その結果を基に施設を指導し、違反・

不良食品の流通防止に努めます。
結果は２月ごろに市�に掲載します。
�食品衛生課（�２２２―９９２５ �２２２―

１４０６）。

入札参加者の登録
市の物品調達、業務委託などの入札参

加を新規に希望する方や、登録種目の追
加・変更を希望する方は、市�参照のう
え、申請してください。
受付期間は１２月２～２０日（土・日曜日

を除く）、８～２０時。
�調達課（�２２８―７４７３ �２２８―７２１７）。

建設工事などの入札参加資格
追加申請を電子登録で受け付け
市が行う建設工事、測量・建設コンサ

ルタント業務の入札参加を新たに希望す
る方は、�で申請してください。
申請期間は１２月２～２０日（土・日曜日

を除く）、８～２０時。
�契約課（�２２８―７４７２ �２２８―７２８９）。

例年、冬の寒い時期になると献血する方が少なくなり、血液が不足します。
献血は１６～６９歳の方が行うことができます。より多くの患者さんを救うために
も４００�献血、成分献血へのご協力をお願いします。
�堺東献血ルーム（現代堺東駅前ビル５階）
１０～１３時、１４～１８時（成分献血については、月～金曜日は１７時３０分まで、土・日
曜日、祝休日は１５時まで）。木・第３日曜日、１２月２９日～１月３日は休み。
�市民協働課（�２２８―７４０５ �２２８―０３７１）。
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■区役所に休日交付窓口
マイナンバーカード交付と返戻され

た通知カード受け取りの窓口を開設。
１２月２１・２２日、９～１２時（２２日の交
付は後日郵送）。マイナンバーカード
の受け取りは交付通知書が届いた方が
対象で、交付通知書と通知カード、本
人確認書類が必要です。
■コンビニ交付サービスを休止
１２月２６日の２１時～２７日の８時と１２月

２９日～１月３日（終日）は、証明書コン
ビニ交付サービスを休止します。
�区役所市民課（電話・FAX 番号は

区広報紙１ページ参照）か戸籍住民課
（�２２８―７７３９ �２２８―０３７１）。

発行日（毎月１日）までにお届けします。お
届けは宅配日の午後８時までとしていますの
で、ご家庭により宅配時間が異なります。
なお、発行日を過ぎても届かないときは、
上記のフリーダイヤルかニワダニネットワー
クシステム（�２７０―８８１０ �２７９―９９８０）まで連
絡いただきますようお願いします。６日まで、２１～２７日 芸術文化の感動と喜びを

～フェニーチェ堺グランドオープン～
７～１３日 誰もが安心して暮らせるまち堺へ
１４～２０日 百舌鳥・古市古墳群 世界遺産登録決定
２８日～１月３日 古代のロマンにふれる 百舌鳥古墳群

広告の掲載についてのお問い合わせは広告
代理店ホープ（�０９２―７１６―１４０４ �０９２―７１６―
１４６７）へ。

J:COM堺１１チャンネル
※特別番組などで放送時間・内容
を変更・休止する場合があります。

１５：００～１５：１５
２２：１５～２２：３０

１０：００～１１：３０、１２：３０～１６：３０
堺市役所 本館１階
１０：００～１２：００、１３：００～１６：３０
美原区役所
１０：００～１１：３０、１２：４５～１６：３０
新日本工機
１０：００～１２：００、１３：００～１６：３０
南区役所
１０：００～１６：００
イオンモール堺鉄砲町
１０：００～１６：００
アンディイズミヤ泉北店

１３日
（金）

１７日
（火）

１９日
（木）

２２日
（日）

２９日
（日）

１４：００～１６：３０
東区役所
１４：００～１６：３０
泉北陣内病院
１０：００～１２：００、１３：００～１６：３０
中百舌鳥駅前
１０：００～１５：３０
大阪労災看護専門学校
１０：００～１６：００
アンディイズミヤ泉北店
１０：００～１２：００、１３：００～１６：３０
中区役所
１０：００～１２：００、１３：００～１６：３０
コーナン商事本社
１０：００～１１：３０、１２：３０～１６：３０
堺市役所 本館１階
１０：００～１１：３０、１２：４５～１６：３０
新日本工機

４日
（水）

５日
（木）

７日
（土）

８日
（日）

１０日
（火）

１１日
（水）

１２日
（木）

広報さかい

■骨髄バンクドナー登録会
１２月７・１２・１３・２２日の献血会場（１２日
は堺市役所のみ）で骨髄バンクドナー登録
会を行います。�１８～５４歳の健康な方。
�関西骨髄バンク推進協会（�０６―６１６７―

５５１２）か保健医療課（�２２８―７５８２ �２２２―
１４０６）。

当日と翌日の献血場所のご案内 �０１２０―３２６７５９（大阪府赤十字血液センター）

１２月は大阪府献血推進月間です

広告のお問い合わせ

問合広報課（�２２８―７４０２ �２２８―８１０１）

１２月の日程表

過去の番組は市ホームページか、Youtube「堺動画チャンネル（右
下の２次元コード）」参照（一部を除く）。

堺堺シシテティィレレポポ
ケーブルテレビ


必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 �費用 定員…�先着 �選考
�多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 �はがき �往復はがき
�電話 �FAX �電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
�電子申請システム(市�内)

１２月

記号の見方

ひろば
情報

宅配もれは ０１２０―４８―８１７７へ�

さかい 令和元年（２０１９年）１２月１日広報１５



体験 イベント・
障害のある方が作った製品を
買いに行こう
障害のある方が作ったアクセサリーや
陶器、焼き菓子などを販売するパッセの
市庁舎バザーを開催します。クリスマス
限定品や北欧雑貨などもあります。
１２月１７～２０日、９時３０分～１８時、市役
所本館１階エントランスで。
�障害者支援課（�２２８―７５１０ �２２８―

８９１８）。

VIEW21コンサート
「『アイーダ』プレゼンテーション２」と
題した歌のコンサートを行います。出演
は堺シティオペラ。
１２月１３日（金）、１２時１０分から市役所高
層館２１階展望ロビーで。無料。直接会場
へ。
�文化課（�２２８―７１４３ �２２８―８１７４）。

信太山自衛隊音楽まつり
駐屯地音楽隊や信太菊水太鼓隊、ラッ
パドリル隊などが演奏します。
１２月２０日（金）、１８時３０分～２０時３０分、
アプラホール高石（高石駅前）で。無料。
直接会場へ。�６００人。来場には公共交
通機関をご利用ください。
�陸上自衛隊信太山駐屯地（�０７２５―４１

―００９０）か危機管理課（�２２８―７６０５ �２２２
―７３３９）。

生涯学習交流まつり
スプリングフェスティバル 出演者募集
５月３０日（土）、フェニーチェ堺（堺区

翁橋町２丁１―１）で開催するスプリング
フェスティバルで音楽やダンスなどの舞
台発表を行うグループを募集します。
�主に市内在住・在勤で構成され、同
フェスティバルの運営に協力していただ
ける５人以上のグループ。２月９日（日）
の説明会への参加が必要。参加費２万
円。
����で代表者の	とグループ名、

出演内容を、１月１０日（必着）までに生涯
学習交流サロン「生涯学習交流まつり」係
（〒５９１―８０２２ 北区金岡町１０８９―１ 金岡
公民館内 �・�２５８―３３３３ 電 子

メールmanabi@
muse.ocn.ne.jp）へ。
５グループ程度。
�同サロンか生涯学習課（�２２８―７６３１
�２２８―８０７０）。

茶山台団地「DIYのいえ」を利用しよう
本格的な工具の使用や DIY の相談が

できます。
１２月７・８・１４・１５・２１・２２日、１０～

１７時、大阪府住宅供給公社茶山台団地
（南区茶山台２丁１）１６棟１０１・１０２号室
で。無料。直接会場へ。
詳しくはツイッター「DIY のいえ 茶

山台」参照。
�カザールホーム（�０１２０―４５―８５４０）か
ニュータウン地域再生室（�２２８―７５３０
�２２８―６８２４）。

まちかど保健室
「高齢者の日常生活における注意点」を
テーマに健康や食事に関するセミナーを
行うほか、健康チェックや健康相談など
を行います。
１２月１４日（土）、１０～１２時、茶山台とし
ょかん（南区茶山台２丁１ 大阪府住宅
供給公社茶山台団地１９棟集会所内）で。
無料。直接会場へ。
�ニュータウン地域再生室（�２２８―

７５３０ �２２８―６８２４）。

げんきあっぷ教室
介護予防のため、運動指導員による筋
力トレーニングなどを行います。
１～３月、市内の老人福祉センター

で。�６５歳以上で、要支援・要介護認定
を受けていない方。無料。
����で	と年齢を、堺・中・西・
美原老人福祉センターは１２月２～６日、
東・南・北老人福祉センターは１２月９～
１３日に地域包括ケア推進課（�２２８―０３７５
�２２８―８９１８）へ。
各２０人。

堺市幼小中美術展
市立幼稚園、小・中学校の子どもたち
の水彩画など約４５０点を展示します。
１２月６～８日、９時３０分～１７時（８日
は１４時まで）、文化館（堺市駅前 ベルマ
ージュ堺弐番館内）で。無料。直接会場
へ。
�学校指導課（�２２８―７４３６ �２２８―

７４２１）。

パパの育児教室
男性が妊娠や子育てについて理解し、
家族で協力して子育てができるよう、も
く浴体験や妊婦疑似体験などを行いま
す。
１月１２日（日）、１３～１６時、堺市総合福

祉会館（堺区南瓦町２―１）で。�市内在
住で初めて父母になる方（開催日現在、
妊娠週数３５週までの方）。無料。
�
（１通１組）で	と昼間に連絡の取

れる電話番号、開催日現在の妊娠週数、
「１月１２日パパの育児教室希望」、手話通
訳が必要な方はその旨を、１２月１７日（消
印有効）までに子ども育成課（〒５９０―８５０１
�住所不要� �２２８―７６１２ �２２８―８３４１）
へ。
１１０組。

ベビープログラムで
子育て仲間を作りませんか
初めて子育てする参加者同士で悩みな

どを話し合い、テキストと DVDを使い
ながら子育てについて学びます。
１月１６・２３・３０日、２月６日（全４

回）、１３時３０分～１５時３０分、美原保健セ
ンターで。�１月１６日現在、生後２～５
カ月の第１子の母親。無料。
�受付中。�で１月１０日までにリーフ

（�２５２―３５２１）へ。�１５組。

�リーフか子ども家庭課（�２２８―７３３１
�２２８―８３４１）。

堺エコロジー大学連携講座
竹林の環境学習と正月飾り
竹林の環境について学び、竹を使った

正月飾りを作ります。
１２月１６日（月）、１０～１１時４５分、堺市総
合福祉会館（堺区南瓦町２―１）で。�１８
歳以上。無料。
�
（１人１通）で	を、１２月６日（必

着）までにさかい環境学習クラブ（〒５９０―
０１１３ 南区晴美台２丁１８―９）へ。
２０
人。この他の講座などは、堺エコロジー
大学�参照。
�同クラブ（塩谷 �０９０―８５３８―４４８２

�２９７―９０３０）か環境政策課（�２２８―３９８２
�２２８―７０６３）。

１２月３～９日は障害者週間です。障害のある方の福祉
について関心を深め、障害のある方の社会参加への意欲
を高めるため、障害者週間フェスティバルを行います。
１２月７日（土）、１０～１６時、健康福祉プラザ（堺区旭ヶ
丘中町４丁３―１）で。入場無料。直接会場へ。
�見えない・見えにくい・聞こえない・聞こえにくい
方に活用してもらえる機器の展示と体験
�バリアフリー映画上映
�元オリンピック選手・千葉すずさん【写真】による水

泳指導
�「心の輪を広げる体験作文」「障害者週間のポスター」入選作品の表彰式
�触手話体験や視野狭さく体験などの体験コーナー
�同プラザ市民交流センター（�２７５―５０１７ �２４３―０３３０）か障害施策推進課（�

２２８―７８１８ �２２８―８９１８）。

キッズサポートセンターさかい
子育てイベント
いずれもキッズサポートセンターさか

い（堺タカシマヤ�堺東駅前�９階）で。

内容は表のとおり。
���で	と催し名を堺市つどい・交
流のひろば（�・�２３８―２０５０）へ。
�同ひろばか子ども育成課（�２２８―

７６１２ �２２８―８３４１）。
申し込み
不要
�各１５組
不要
�２０組
必要
�各５組

不要

必要
�５組

不要

※１／２０ １３：００～１６：００ 中保健センターでも開催

費用

無料

有料

対象
妊婦と産後の母
親・乳児

１２歳児以下

１０カ月児以下

１２歳児以下

３～５カ月児

１２歳児以下

時間

１３：００～１６：００

１４：３０～１５：００

１１：００～１１：４５
１２：３０～１３：１５
１１：００～１１：３０
１４：００～１４：３０

１４：３０～１５：００

１４：３０～１５：００

１１：３０～１２：３０

１１：３０～１２：００
１４：３０～１５：００

日程
１２／７
１／８

１２／２１

１２／２７

１２／２５

１２／４

１２／６

１２／１０

１２／２５

催し名
助産師による育児ひ
ろば※

絵本のおはなし会

ベビーマッサージ

クリスマス音楽イベ
ント

お誕生日会

身体測定の日

プレキドキド

クリスマス音楽イベ
ント

場所
わ
く
わ
く
プ
レ
イ
ス
つ
ど
い
交
流

の
ひ
ろ
ば

ボ
ー
ネ
ル
ン
ド
あ
そ
び
の
せ

か
い
・
キ
ド
キ
ド

障害者週間フェスティバル

もく浴（同教室では人形を使って体験）

パ
パ
に
入
れ
て
も
ら
う

お
風
呂
、気
持
ち
い
い
〜
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参加費
４，０００円
６，０００円
３，０００円
３，０００円
４，０００円
６，０００円
２，５００円

距離

１８．３㎞

１２．５１㎞

８．４㎞

種別
高校男子の部
一般男子の部
中学男子の部
中学女子の部
高校女子の部
一般女子の部
小学生の部

体験 イベント・

堺発!安全安心うまいもの市
堺市消費生活協議会により、安全・安
心な食品や堺産のエコ野菜、堺のスイー
ツなどの販売会を行います。
１２月２０日（金）、１０時から Mina さか
い（市役所前）で。売り切れ次第終了。
�消費生活センター（�２２１―７９０８ �

２２１―２７９６）。

ガシ横マーケット＆GashiFlea
手作り雑貨や堺産の線香などの販売、
フリーマーケットなどを行います。
１２月１５日（日）、１０～１５時３０分、大小路
筋、堺東商店街で。入場無料。直接会場
へ。出店者も随時募集しています。
�光る★クリスマスオーナメント作り
体験��２００円。
�堺まちクリエイト内事務局（�０９０―

６２４２―２７７０）か商業流通課（�２２８―８８１４
�２２８―８８１６）。

体力テスト
各種運動テストや身体年齢測定などを
行います。
１２月１５日（日）、１０～１２時、鴨谷体育館

（南区鴨谷台２丁４―１）で。�２０～７９歳
の健康な方。無料。運動のできる服装

で、上靴持参。
���	で１２月１～１０日（必着）にス

ポーツ推進課（�２２８―７４３７ �２２８―７４５４
電 子
メールsposui@city.sakai.lg.jp）へ。
４０人。

堺ブレイザーズホームゲーム
ペアチケットプレゼント

堺ブレイザーズホームゲームのペアチ
ケット（スタンド自由）をプレゼントしま
す。開催日などは次のとおり。いずれも
１２時から、金岡公園体育館（北区長曽根
町１１７９―１８）で。
�ウルフドッグス名古屋戦�２月８日

（土） �サントリーサンバーズ戦�２月
９日（日）
�１月１０日までに申込フォーム（https��

�forms.gle�haxxi21AnmteJFeT9）で。�５０組。
�ブレイザーズスポーツクラブ（�２３３

―２２６４）かスポーツ推進課（�２２８―７４３７
�２２８―７４５４）。

キャンプカウンセラー
募集
キャンプの企画・運営や、子どもたち

に野外活動の指導をするキャンプカウン
セラーを募集します。未経験可。謝礼金
・交通費の支給あり。�大学・短期大学
・専門学校生。
体験や見学も随時受け付け。
�	で堺市青少年活動振興協会事務局

（子ども育成課内 �２２８―７４５７ �２２８―
８３４１ 電 子

メールkoikusei@city.sakai.lg.jp）へ。

サイクルセンターの催し
�自転車博物館（堺区大仙中町１８―２）
�手作りおもちゃ教室「クリスマスオ

ーナメント３種」�１２月８日（日）、１０～
１５時。無料（入館料は必要）。直接会場
へ。
５０人。
�自転車ひろば（大仙公園内）
�自転車乗り方教室�原則、土曜日と

第１・３日曜日。�５～６０歳で身長１０５
㎝以上の方。無料。要予約。荒天中止。
�クラシック自転車のレプリカ体験試

乗�１２月８・２２日、１０～１５時３０分（２２日
は１２時から）。雨天中止。
�こども自転車安全教室と大仙公園サ

イクリング�１２月２２日（日）、９～１２時。
�５～１０歳児（保護者同伴で）。無料。要
予約。雨天中止。

�サイクリング
９～１２時。無料。要予約。
�健康サイクリング（大阪南港めぐり）

�１２月８日（日）。
�自転車博物館サイクルセンター�か

同センター受付で。
�同センター（�２４３―３１９６ �２４４―

４１１９）か、ものづくり支援課（�２２８―７５３４
�２２８―８８１６）。

堺いきもの情報館
バードグランプリ

堺いきもの情報館�では、２月２９日ま
で、市内で発見した鳥類の写真の投稿を
募集しています【写真】。スマホからも投
稿できます。投稿された写真は、随時同
情報館�に掲載するほか、バードグラン
プリ終了後に、投稿結果をまとめたもの
として掲載します。堺市レッドリストの
改訂など市の施策にも活用します。
�環境共生課（�２２８―７４４０ �２２８―

７３１７）。

堺市民駅伝競走大会
出場チームを募集

１月１９日（日）、大泉緑地（北区金岡町
１２８）で開催する堺市民駅伝競走大会の出
場チームを募集します。
種別などは表のとおり。

申込方法などは、堺市陸上競技協会�
参照。
受付期間は１２月９～１３日。
参加費は当日持参（棄権の場合も）。
�同協会事務局（桐山 �０８０―１４１８―

５０１４）か堺体育協会事務局（�２９４―６１１１
�２３７―６００１）。

KIX 泉州国際マラソン
親子ランニング

親子ランニング【写真】の参加者を募
集します。
２月１６日（日）、１０時３０分からりんく
う公園（泉佐野市りんくう往来北）で。
いずれも�泉州９市４町在住の子ども
とその保護者（２人１組）。�１組
１，５００円。コースなどは次のとおり。
�１㎞��３歳児～小学３年生
�２㎞��小学１～３年生
�スポーツ推進課かKIX泉州国際マ
ラソン�にある申込用紙で。受付期間
は１２月２～１６日（消印有効）。�２００組。
�KIX 泉州ツーリズムビューロー事
務局（�０７２―４３６―３４４０）か同課（�２２８―
７４３７ �２２８―７４５４）。

さかい食育わんだーらんど
１２月７日（土）、１０～１５時、ハーベスト
の丘（南区鉢ヶ峯寺２４０５―１）で、さかい
食育わんだーらんどを行います。
当日参加できる体験は表のとおり。い

ずれも小学生以下は保護者同伴で。入園

無料。
午前開始の催しは９時３０分から、午後

開始の催しは１１時から、会場で整理券を
配布（大根の収穫体験を除く）。雨天時は
一部の催しを中止します。
�健康医療推進課（�２２２―９９３６ �２２８

―７９４３）。
■「堺のめぐみ」を食すフェアを同時開催
堺産農産物「堺のめぐみ」を活用した料

理を販売します。
�堺市地産地消推進協議会（農水産課

内 �２２８―６９７１ �２２８―７３７０）。
定員

（先着）

４０組

各５０人

１００人

４０人

６０人

５００人

費用

無料

３００円

無料

１００円

対象

４歳児～小学生
とその保護者

小学生以上

小学生以上

４歳児以上

小学生以上

４歳児以上

時間
（午後開始）

１３：３０～
１４：１５
１３：３０～
１４：３０

１４：００～
１５：００

１３：００～
直接会場へ

時間
（午前開始）
１０：３０～
１２：３０
１１：００～
１１：４５

内容

親子パン作り

ミニバーベキュー＆
焼き芋体験

箸作り（ラデン貝入り）

野菜どら焼き作り

ハーベスト焼き作り
（たこ焼き風）

大根の収穫体験

みみんんななでで走走っってていいいい汗汗かかここうう
必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 �費用 定員…
先着 �選考
�多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 �はがき �往復はがき
�電話 �FAX 	電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
�電子申請システム(市�内)

記号の見方

ガイド
催催しし

さかい 令和元年（２０１９年）１２月１日広報１７
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図書館で本の世界を楽しもう！図書館で本の世界を楽しもう！図書館で本の世界を楽しもう！

国際交流プラザ

講習 講演・

北野田の自宅前での
織田作之助（個人蔵）

所在地・電話・FAX
堺区大仙中町１８―１
�２４４―３８１１ �２４４―３３２１
中区深井清水町１４２６ ソフィア・堺内
�２７０―８１４０ �２７０―８１４９
北野田駅前
�２３５―１３４５ �２３６―１５１７
泉ケ丘駅前
�２９４―０１２３ �２９８―０５９７
北区役所内
�２５８―６８５０ �２５８―６８５１
美原区黒山１６７―１４
�３６９―１１６６ �３６９―１１６８

図書館名

中央

中

東

南

北

美原

〒５９０―００７７ 堺区中瓦町１丁４―２４ �
３４０―１０９０ �３４０―１０９１

中国文化講座・中国語講座
テキスト「新版・標準中国語（基礎編）」

（白帝社）を使って、中国人講師が指導し
ます。
１月７日～３月２４日の火曜日（１月２８

日、２月１１日を除く）、１８時３０分～２０
時。�１万５，０００円（別途、テキスト代が
必要）。
����で�と講座名を１２月２０日（必

着）までに堺日中友好協会事務局（国際交
流プラザ内 電 子

メールsca@sakai�sfc�council.co
m）へ。	３０人。

Kiwi English（英語講座）
ニュージーランド出身の講師が高校レ
ベルの英会話を指導し、日本人アシスタ
ントがサポートします。
１月１６日～３月１９日の木曜日、１８時３０

分～２０時。�１万６，０００円。
����で�と講座名を１２月２０日（必

着）までに堺ウェリントン協会事務局（国
際交流プラザ内 電 子

メールswa@sakai�sfc�counci
l.com）へ。
２０人。

近畿歴史まちづくりサミット in堺
歴史文化を生かしたまちづくりについ
てサミットを行います。茶の湯体験やパ
ネル展もあり。
２月１日（土）、１１時４５分～１６時、フェ

ニーチェ堺（堺区翁橋町２丁１―１）で。
無料。
�基調講演�「世界遺産登録を契機と

したまちづくりの展望」をテーマに、京
都府立大学副学長・宗田好史さんが話し
ます。
�パネルディスカッション�「歴史文

化遺産を守り・育む・まちづくり」をテ
ーマに、滋賀県彦根市長、京都府宇治市

長、和歌山県広川町長・高野町長、堺市
長が話します。
�受付中。��で�を文化財課（�２２８

―７１９８ �２２８―７２２８）へ。	２５０人。

さかい男女共同参画週間
講演会やワークショップなど
あらゆる分野で男女が対等に参画でき
る男女共同参画社会の実現をめざし、１
月１８～２５日を「さかい男女共同参画週間」
として次の催しを行います。
いずれもサンスクエア堺（堺市駅前）

で。無料。託児あり（
２歳以上の未就
学児。１月１０日までに要予約。	各５人）。
�講演「人

生１００年時代
の生き方～仕
事も私生活も
イキイキと!
～」�講師は
実業家・和田
裕美【写真】さ
ん。堺チアリーディングクラブMARIN
E による公演もあります。１月１８日
（土）、１４～１６時。手話通訳・要約筆記あ
り。	４００人。
�ワークショップ「男女共同参画の視

点からの防災対策について考えよう」�
講師はプラスワン防災・坂本真理さん。
１月１９日（日）、１０～１２時。	９０人。
�「女性活躍に向けた意識改革～働く

男性が今できることは？～」�講師は２１
世紀職業財団・森仁美さん。１月２２日
（水）、１４～１６時。	５０人。
�１２月２日から�����で�と催し
名、託児の有無（子どもの氏名、年齢も）
を、男女共同参画推進課（〒５９０―８５０１�住
所不要� �２２８―７４０８ �２２８―８０７０ 電 子

メールd
anjokyo@city.sakai.lg.jp）へ。

関西大学との地域連携講座
いずれも関西大学堺キャンパスで。


市内在住の方。無料。
�堺市中小企業フォーラム「会社の発

展は社員の幸せから」�天彦産業代表取
締役社長・樋口友夫さんによる講演のほ
か、パネルディスカッション「堺市の中
小企業の活性化と生産性の向上に何が必
要か�」を行います。１月１１日（土）、１３

時５０分～１７時。直接会場へ。
�さかい発 ひろがる子ども食堂の輪
�講師はむすびえ理事長・湯浅誠さん。
１月１８日（土）、１４～１７時、堺市総合福祉
会館（堺区南瓦町２―１）６階ホールで。
	４５０人。
�声はずむ堺のまち「堺の観光と世界

遺産」�講師は元大阪府立高校教員・北
村修治さんほか。１月２５日（土）、１３～１６
時。
８０人。
�新しいあそびの場～フライングディ
スクを使った遊びやサッカーなど�講師
は関西大学教授・村川治彦さん。１月２６
日（日）、１０～１２時。
市内在住の小学生
（１～３年生は保護者同伴で）。
２０人。
��は���で堺市社会福祉協議会

（�２３２―５４２０ �２２１―７４０９ 電 子
メール

chiikifukushika@sakai―syakyo.net）へ。��
は���で�と講座名を１月１０日（必着）
までに関西大学堺キャンパス事務室地域
連携担当（〒５９０―８５１５ 堺区香ヶ丘町１
丁１１―１ �２２９―５０２４ �２２９―５０８２ 電 子

メールs
akai�info@ml.kandai.jp）へ。
�同事務室か企画部連携推進担当（�

２２２―０３８０ �２２２―９６９４）。

生涯学習市民講座 歌声サロン
口腔ケアのための体操で身体をほぐし

て、懐かしい歌を一緒に歌いましょう。
講師は、音楽療法士・後藤寿美子さん。
１２月２１日（土）、１４～１５時３０分、栂文化
会館（栂・美木多駅前）で。�３００円。
����で�と講座名を１２月２～１７日

（必着）に生涯学習交流サロン（〒５９１―
８０２２ 北区金岡町１０８９―１ 金岡公民館
情報ラウンジ内 �・�２５８―３３３３ 電 子

メールm
anabi@muse.ocn.ne.jp）へ。	４０人。
�同サロンか生涯学習課（�２２８―７６３１
�２２８―８０７０）。

シニアの生きがいを作る SS塾
切り絵で年賀状にチャレンジ!
１２月１４日（土）、１０時から、堺市産業振
興センター（中百舌鳥駅前）で。�５００円
（材料費込み）。細身カッター持参。
����で�を１２月１３日（必着）までに
SS倶楽部（�・�２３２―００２９ 電 子

メールss�club@s
s�ouendan.jp）か長寿支援課（�２２８―８３４７
�２２８―８９１８）へ。	４０人。

堺コッカラ体操
リーダー養成講座（初級編）

認知症や介護予防に効果がある堺市版
介護予防体操「堺コッカラ体操」【写真】を
学びます。
１月１７・２７日、２月５・１０・２６日、３

月１６日（全６回）、１４～１６時、中保健セン
ターで。
指導者として地域で普及活動
ができる方で、今までに受講したことの
ない方。無料。
�１２月４日から�で地域包括ケア推進

課（�２２８―０３７５ �２２８―８９１８）へ。	３０
人。

市民向け手話講座
手話で簡単な会話ができることをめざ

す入門講座です。
１月下旬～３月、１０～１１時３０分か１８時

３０分～２０時（全５回）、健康福祉プラザ
（堺区旭ヶ丘中町４丁３―１）などで。

市内在住・在勤・在学で、初めて手話を
学ぶ方。無料。直接会場へ。
開催日などは、同プラザ�か、同プラ
ザ視覚・聴覚障害者センター、区役所地
域福祉課にあるチラシ参照。
�同プラザ視覚・聴覚障害者センター

（�２７５―５０２４ �２４３―２２２２）。

保護者セミナー「働きたい」
「働きたくない」若者のホンネ
堺市ユースサポートセンター職員と若

者当事者などが対談します。
１月１９日（日）、１３～１５時、堺市産業振

興センター（中百舌鳥駅前）で。
子ども
の就労が気になる保護者の方や若者支援
機関の方。無料。
�受付中。��で�を１月１６日までに

堺市ユースサポートセンター（�２４８―
２５１８ �２４８―０７２３）へ。	５０人。
�子ども家庭課（�２２８―７３３１ �２２８―

８３４１）。

堺歴史文化市民講座
天衣無縫!織田作之助
北野田ゆか

りの作家・織
田作之助につ
いて、大阪教
育大学附属高
校教諭・宮川
康さんが話し
ます。
１２月２２日

（日）、１４～１６
時、東文化会館で。無料。
�１２月４日、１０時から���で�を東
図書館へ。	６０人。

小説・異世界居酒屋「のぶ」
作家・蝉川夏哉さん講演会
美原区出身のライトノベル作家・蝉川

夏哉さんが地元の思い出や小説家になっ
た経験などを話します。
１２月２２日（日）、１４～１５時、美原区役所
で。無料。

�１２月４日、１０時から����で�を
美原図書館（電 子

メールmito@city.sakai.lg.jp）へ。
	５０人。

写真家・大西暢夫さん
講演会と写真展
いずれも無料。北区役所で。
�講演会�１月１２日（日）、１４～１６時。
�１２月１１日、１０時から��で�を北図
書館へ。	４５人。
�写真展�１月８～１９日、１０～１７時

（８日は１４時から、１９日は１５時まで）。

ボランティアステップアップ講座
聞き手に伝わる、「声」の力
お話を語る時の効果的な表現や発声の
仕方について学びます。
１月１５日、２月５日、１４～１６時、ソフ
ィア・堺（中区深井清水町１４２６）で。

市内で読書に関わる活動をしている

おはなしボランティアで、２回とも参加
可能な方。
�１２月２５日、１０時から��で�を中図
書館へ。	５０人。

知的書評合戦
ビブリオバトル inさかい
おすすめの本の魅力を紹介し合いま

す。
今回はテーマフリーで「ビブリオバト

ル全国大会 in いこま」の堺市代表を選出
します。
１２月８日（日）、１４～１５時３０分、中央図
書館で。無料。観戦者は直接会場へ。	
発表者６人、観戦者３０人。
�受付中。���で�を中央図書館

（電 子
メールchuuouto@city.sakai.lg.jp）へ。

絵本の世界を楽しもう!
絵本作家の講演会
いずれも南図書館で。無料。

絵本作家・鈴木まもるさん
講演会（�）

自作絵本と鳥の巣の話や「みずとはな
んじゃ？」の作者・加古里子さんとの話
をします。
１２月７日（土）、１３時３０分～１６時３０分。

絵本作家・鈴木のりたけさん
講演会（�）

絵本ができるまでの話やミニワークシ
ョップを行います。
２月９日（日）、１３時３０分～１５時１５分。
��は受付中、�は１２月２０日から��
で�をキッズパル（岩本 �２９２―７１４０
電 子
メールattatosa.kids.2016@gmail.com）へ。	�
６０人、�５０人。

■年末年始の休館日
１２月２９日～１月３日

さかい １８広報令和元年（２０１９年）１２月１日



みはら歴史博物館

町家歴史館

さかい利晶の杜

堺市博物館

フェニーチェ堺

ソフィア・堺 中文化会館

堺 アルフォンス・ミュシャ館

大仙公園日本庭園

美原区黒山２８１ �３６２―２７３６ �３６２―
２２６０
�開館時間�９時３０分～１７時１５分（入

館は１６時３０分まで） �休館日�１２月２
・９・１６・２３・２８日～１月４日

冬休みわくわく科学実験教室
１０円玉を実験でピカピカにします。
１２月２１日（土）、１３時３０分～１５時３０分。
�小学生（３年生以下は保護者同伴で）。
無料。
�����で参加者全員の	と学年を

１２月３～１５日に同館へ。
３０人。

堺市博物館館長講演会
「世界の文化をつなぐ博物館」
１２月１５日（日）、１３時３０分～１４時３０分。
無料。直接会場へ。
２００人。
１４時４５分～１５時３０分、鐘つき体験も行
います。

山口家住宅�堺区錦之町東１丁２―３１
�・�２２４―１１５５
清学院�堺区北旅籠町西１丁３―１３ �
・�２２８―１５０１
�開館時間�１０～１７時（入館は１６時３０

分まで） �休館日�１２月３・１０・１７・
２４・２９日～１月３日 �入館料�一般
１００円（清学院）、２００円（山口家住宅）。中
学生以下、市内在住の６５歳以上、障害の
ある方は無料。両館共通入館券は２５０
円。

山口家住宅と清学院の展示
いずれも１２月４～２３日。直接会場へ。
�山口家住宅�昆布と堺打刃物につい
て、生産過程のパネルや堺の職人による
製品を展示。
�清学院�修験道などにまつわる版木
などを展示。
�文化財課（�２２８―７１９８ �２２８―

７２２８）。

堺区宿院町西２丁１―１ �２６０―４３８６
�２６０―４７２５
�開館時間�９～１８時（入館は１７時３０

分まで） �休館日�１２月１７・２９日～１
月３日

個人向け茶室お点前体験
通常は１０人以上の団体予約が必要な本
格的な茶室でのお点前を、１人から体験
できます。
１２月１５日（日）、１０・１１時３０分・１３・１４
時３０分・１６時から約４５分。�大人５００
円、高校生（高校生に相当する年齢の方
を含む）４００円、中学生以下３００円。要予
約。
各２０人。空きがあれば当日参加も
可。

知る、聴く、味わう茶の湯
茶の湯をテーマにした「茶の湯音頭」

を、三味線や琴、尺八で演奏します。
１月１８日（土）、１４～１５時３０分。詳しく
は
参照。

堺区百舌鳥夕雲町２丁 大仙公園内 �
２４５―６２０１ �２４５―６２６３
�開館時間�９時３０分～１７時１５分（入

館は１６時３０分まで） �休館日�１２月２
・９・１６・２３・２８日～１月４日。�観覧
料�一般２００円。高校・大学生１００円。小
・中学生５０円。市内在住の６５歳以上、障
害のある方、市内在住・在学の小・中学
生は無料。

講座「世界遺産と堺」
いずれも１４～１５時３０分、地階ホール

で。無料。直接会場へ。参加者多数の場
合、当日１３時から整理券を配布。
各
１００人。
�陪塚から見る百舌鳥・古市古墳群の
価値�１月１２日（日）。
�百舌鳥古墳群の副葬品�１月１９日

（日）。

堺区翁橋町２丁１―１ �２２８―０４４０ �
２３２―０１１０
�年末年始の休館日�１２月２９日～１月
３日（１２月２９・３１日、１月３日は公演時
間のみ開館）。

新着公演

いずれも�小学生以上。全席指定席。
�カナディアン・ブラス結成５０周年記

念日本ツアー【写真】
世界で最も有名なブラスユニット。
２月２日（日）、１５時開演。�一般

３，０００円から。販売中。
�ワシントン・ナショナル交響楽団、
諏訪内晶子（バイオリン）
３月７日（土）、１４時開演。�一般

５,０００円から。１２月１４日から販売（窓口は
１２月１６日から）。

前売券 販売中
いずれも�小学生以上。全席指定席。
�バーンスタイン's スペシャル・セレ
クション（大阪交響楽団）
１２月２２日（日）、１４時開演。�一般

１，０００円から。
�御喜美江アコーディオン・ソロ・リ
サイタル
１２月２５日（水）、１９時開演。�一般

４，０００円。
�武満徹ミニフェスティヴァル３日間
日本が世界に誇る作曲家・武満徹の音
楽作品が堪能できます。
�３日間通し券９，０００円（窓口・�販売

のみ）、各日４，０００円。
�武満徹室内楽名品選�１２月２７日

（金）、１９時開演。
�西岡茂樹選抜指揮によるソング名品
選�１２月２８日（土）、１５時開演。
�武満徹の友人たちトーク＆ライブ�

１２月２９日（日）、１５時開演。ゲストは荘村
清志、coba。
前売券�sacay メイト
、堺市文化振
興財団チケットセンター（�０５７０―０８―
００８９�ナビダイヤル�）などで販売。

「ローマの休日」全編上映
ライブ・コンサート

オーケストラの生演奏で、映画全編を
上映します。
１月１９日（日）、１４時開演。�小学生以

上。�Ｓ席７,０００円。Ａ席５,０００円。Ｓ席
５枚以上を同時購入で１枚につき１,０００
円引き。全席指定席。
前売券�フェニーチェ堺、東・栂文化

会館、アルテベルなどで販売中。
�堺市文化振興財団（�２２８―０８８０ �

２２８―０１１５）。

中区深井清水町１４２６ �２７０―８１１０ �
２７０―８１１９
�休館日�月曜日（プラネタリウムは

１２月１０・１１日も）、１２月２９日～１月４日
■プラネタリウム「堺星空館」
投影内容などはソフィア・堺
参照。

クリスマス親子ケーキづくり
１２月２１日（土）、１３時３０分～１７時。�小
学生１人とその保護者１人。�３,０００円。
�受付中。��で。
１２組。

長期講座（１～３月期）
�骨盤ゆがみ修正で健康ダイエット�

火曜日、１４時４５分～１６時。全９回。�
９，９００円。
７人。
�きれいになる美パワーヨガ�火曜

日、１８時３０分～１９時４５分。全９回。�
９，９００円。
７人。
�アロハの心・ハワイアンフラ�水曜

日、１３～１４時３０分（経験者コース）。１５～
１６時３０分（初心者コース）。全９回。�各
９，９００円。
各１０人。
�こどもアート～絵画＆造形～�水曜

日、１５時３０分～１７時。�平成２１年４月２

日～２６年４月１日に生まれた方。全９
回。�１万５，６７５円。
５人。
�体内バランスを保つ気功太極拳�水

曜日、１９～２０時３０分。全９回。�９，９００
円。
１５人。
�しあわせ時間・スイーツづくり�木

曜日、１３時３０分～１６時３０分。全３回。�
７，５９０円。
５人。
�だれでもできる健康体操自彊（じき

ょう）術�土曜日、１４～１５時３０分。全９
回。�９，９００円。
１５人。
�１２月１７日から��で。

〒５９０―００１４ 堺区田出井町１―２―２００
ベルマージュ堺弐番館内 �２２２―５５３３
�２２２―６８３３ 電 子

メールmucha@sakai―bunshin.com
�開館時間�９時３０分～１７時１５分（入

館は１６時３０分まで）。�休館日�１２月２
・９・１６・２３・２９日～１月４日 �観覧
料�一般５１０円。高校・大学生３１０円。小
・中学生１００円。未就学児、市内在住の
６５歳以上、障害のある方と介助者は無
料。

ミュシャ・ノエルコンサート２０１９
with ベルトゥッティ ルピナス
イングリッシュハンドベルによるコン

サート。
１２月２２日（日）、１３・１５時開演。�３００
円（別途、観覧料が必要）。
�受付中。	と参加人数（４人まで）、

希望時間を���で１２月１８日（必着）まで
に。
各８０人。

堺区大仙中町 �・�２４７―３６７０
�開園時間�９時３０分～１６時３０分（入

園は１６時まで）。１２月１日までは秋季夜
間特別開園のため、２０時（入園は１９時３０
分）まで。１２月１日、１６時３０分～１７時は
一時閉園。
�休園日�月曜日、１２月２９日～１月３

日
�入園料�一般２００円、小・中学生１００

円

剪定（せんてい）講習会
高木類の手入れの講習を行います。
１２月１８日（水）、１０時３０分～１２時、大仙公
園日本庭園（堺区大仙中町）で。�剪定の
初心者。�５００円（別途、入園料が必要）。
�１２月３日から�で。
１０人。

市内の学校の先生や高校生、大学生、
協力団体の皆さんと一緒に科学に親し
み、科学の面白さや科学技術と日常の関
わりを、参加体験型の学習をとおして学
びます。
１月２６日（日）、１０～１６時、ソフィア・

堺で。�小・中学生。小学生以下は保護
者同伴で。いずれも無料。
�サかイエンスラボ�おもしろ科学実
験、科学おもちゃづくり、ミニソーラー
カー乗車体験など。
�楽しい科学実験ショー�１１・１４時か

ら。
�堺星空館プラネタリウム無料投影�
９時３０分・１０時３０分・１１時３０分・１２時３０
分・１３時３０分・１４時３０分・１５時３０分か
ら。
��（１通１０人まで）で代表者の	と参

加者全員の氏名（ふりがな）・人数、プ
ラネタリウム観覧希望の場合は時間
（第２希望まで）、希望しない場合は
「プラネタリウムなし」を１２月２０日（消
印有効）までに教育センターサかイエ
ンス係（〒５９９―８２７３ 中区深井清水町
１４２６ ソフィア・堺内 �２７０―８１２０
�２７０―８１３０）へ。���合わせて１,４００
人、�各１６０人（��も参加可）。
詳しくは教育センター
参照。

	必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 �費用 定員…
先着 �選考
�多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 �はがき �往復はがき
�電話 �FAX �電子メール �郵送
�直接来館（庁）
ホームページ
�電子申請システム(市
内)

記号の見方

ガイド
催催しし

さかい 令和元年（２０１９年）１２月１日広報１９
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コクリコさかい

大寺南門
山之口前

市
役
所

長谷寺

北

堺市都市緑化センター 堺自然ふれあいの森

ハーベストの丘

コクリコさかい
堺区東上野芝町１丁４―３ �２４７―０３１０
�２４７―１４９２
�休館日�１２月２・９・１６・２３・２９日

～１月３日
�緑の相談��２４７―３９８７（１０～１２時、

１２時４５分～１６時）
�開館時間�９時３０分～１７時（入館は

１６時３０分まで）

ポピアンクリスマス
ポピアンダンスとハンドベルコンサー
トを行います。
１２月２２日（日）、１４時から。無料。直接
会場へ。

展示会
いずれも最終日は１６時まで。無料。直

接会場へ。
�クリスマスを彩る植物展�１２月１～

２５日。
�クレイクラフト展�１２月６～８日。

講習会
いずれも１３時３０分～１５時３０分（��は

１０～１２時）。
�樹木と対話する教室�１２月５日

（木）。無料。直接会場へ。
�ふれるガーデニング教室�１２月１９日

（木）。無料。直接会場ヘ。
�絵手紙教室�１月５日（日）。�３００

円。�２０人。
	パステルアート講習会�１月１９日

（日）。�１，５００円。�２０人。
�渡り鳥パンダガモをみにいこう�１

月１９日（日）。無料。�２０人。

苔テラリウム�１月２６日（日）。�

２，０００円。�２０人。
��～
は開催日の１カ月前～２週間

前に�
で。

南区畑１７４０ �２９０―０８００ �２９０―０８１１
�休館日�月曜日、１２月２９日～１月３

日

わらのクラフト

昔ながらのわら細工を体験します【写
真】。
１月１１日（土）、１０～１２時。�小学生

（小学３年生以下は保護者同伴で）。�
２００円。
�１２月１４日から�
で。�１０人。

森の学習～冬の生きもの探し～
冬の間、夏とは違う生活をしている森
の生き物を探します。
１月１１日（土）、１３～１５時。�小学生と
その保護者。�２００円（未就学の弟妹は無
料で参加可）。
�１２月１５日から�
で。�１５人。

１～３年生の里山 kids
生き物観察をとおして、生き物との関
わり方を学びます。

１月１３日
（祝日）、１０～
１５時。�小学
１～３年生。
�３００円。
�１２月２５日

から�
で。
�１５人。

いちご狩り（１～５月）予約開始

３種類のいちごが時間制限なしで
食べ放題。
１２月１２日、１０時から受け付け。
費用や申込方法などは、ハーベス

トの丘�参照。

ハーベストの丘�南区鉢ヶ峯寺２４０５―１
�２９６―９９１１ �２９６―９９２０
�営業時間�１０～１７時（１２～２月�１２月

２１日は２０時まで�） �休園日�水曜日
（２５日を除く）と１月１日 �入園料�中
学生以上６００円、４歳児～小学生４００円
（冬季料金１２～２月）
またきて菜�南区鉢ヶ峯寺２０３６―１（ハー
ベストの丘駐車場内） �２９６―９９２６
�営業時間�９時３０分～１７時３０分
�定休日�水曜日（２５日を除く）、１２月

３１日～１月４日

１２月のイベント
�クリスマスキャンドルナイト�２１日

（土）、１７～２０時。１７時以降の入園料は半
額。
�クリスマスメロンパン教室�毎日、

１０時３０分から。�１，３００円。�各２４人。
�クリスマスツリークッキー教室�土

・日曜日、１５時から。�１，３００円。�各
２４人。
�かくれんぼケーキ教室�２１～２５日、

１５時から。�２，０００円。�各１２人。
その他、陶芸教室やクラフト体験教室
などもあります。
費用や申込方法などは、ハーベストの
丘�参照。

農産物直売所「またきて菜」
�農産物直売所１０周年記念イベント
１２月１４・１５日。
�特産品などの販売�東吉野村（１４・

１５日）、田辺市本宮町・田辺市・島根県
隠岐郡西ノ島町（１４日）。
�豚汁の振る舞い�無料。�各５００人。
�エコバッグ、レトルトカレープレゼ
ント��２，０００円以上購入の方。�各３００
人。
�野菜ソムリエによる白菜を使った料
理の試食
１２月２１日（土）、９時３０分から。無料。
直接会場へ。�３００人。
�ガラガラ抽選会
１２月２・１６日、９時３０分から。１，０００
円購入につき１回。景品がなくなり次第
終了。直接会場へ。
火曜日（２４日は除く）は切り花を半額で

（一部対象外あり）、木曜日は米、金曜日
は卵を１０％引きで販売。
また、月・金曜日は１，５００円以上購入

の方にハーベストの丘ベジカフェ割引券
をプレゼント。

堺区宿院町東４丁１―２７ �２２３―９１５３
�２２３―７６８５ 電 子

メールdanjoce@city.sakai.lg.jp
�休館日�月曜日、１２月２９日～１月３

日

堺自由の泉大学・男女共同参画
市民啓発講座（１２月）
日程は表のとおり。午前は１０～１２時、

午後は１３時３０分～１５時３０分（１３・１７日は
１４～１６時）。無料。直接会場へ。託児あ
り（�２歳以上の未就学児。要予約）。コ
ース別の４８講座は定例どおり開催。
�堺自由の泉大学事務局（コクリコさ

かい内 �２２３―０３９９ �２２３―１６６６）。

女と男のエンパワーメント講座
�料理教室「あったかシチュー de ク

リスマス」�１２月１８日（水）、１０～１２時３０
分。�１，０００円。�２５人。
�人に話したくなる古墳講座�１２月２２

日（日）、１０～１２時。無料。
申込方法などは、コクリコさかいへ。

�５０人。

女性のための就職・社会参加支援
ステップ・アップ・スタディ
�一歩ふみだすわたしのコミュニケー
ション術�１２月８日（日）、１３時３０分～１５
時３０分。無料。
申込方法などは、コクリコさかいへ。

�３０人。

「DV加害者の考え方を変える」
DV 加害者プログラム NOVO
運営者・伊田広行さん

「日本の国際人権規約批准４０周
年」部落解放・人権研究所名誉
理事・友永健三さん

「篠笛の魅力『音色と響き』」篠笛
奏者・井上真実さん ※要予約
（�４００人）

「ひと・まち・未来の『包括的な
幸せ』とは？」HEAL ホリスティ
ック教育実践研究所所長・金香
百合さん

「『差別』や『孤立』のない消費者
市民社会の形成に向けて�」消
費者市民社会をつくる会代表理
事・阿南久さん

【サテライト講座】「幸せって何
だっけ？～虐待の淵を生き抜い
て～」児童虐待防止機構オレン
ジ CAPO 理事長・島田妙子さ
ん ※ウェスティ（西区鳳東町
６丁６００）で開催 ※要予約（�
５００人）

「楽読楽書のすすめ」学校教育部
部理事

「与謝野晶子と源氏物語」三重大
学名誉教授・西村富美子さん

「赤ちゃんにやさしい育児技術、
体験で理解を深めましょう」藍
野大学短期大学部助教・梅川弘
子さん

【サテライト講座】「くらしを支
える税」堺税務署副署長・椿健
一さん、税制課係長 ※美原区
役所で開催 ※要予約（�７０人）

「地産地消 堺の農業と全国の
安全安心な食品」安全安心うま
いもの市実行委員会

「障がい者と共に歩んで」堺市肢
体不自由児（者）父母の会会長・
上野紀美さん
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午
前

午
前

午
後

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
前

３
日（
火
）
５
日（
木
）
７
日（
土
）
１０
日（
火
）

１２
日（
木
）

１３
日（
金
）

１４
日（
土
）

１５
日（
日
）

１７
日（
火
）
１８
日（
水
）
２４
日（
火
）

さかい ２０広報令和元年（２０１９年）１２月１日



人権ふれあいセンター

御陵通三丁

文 文

人権ふれあいセンター

北

大仙西町団地前
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団地前

大
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学
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陵西中学校
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保健センター
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旭
ヶ
丘
北
町

国
道
26
号

�２４５―２５３５

�２４４―８７８５
�２４４―４１００

スポーツ・文化交流ホール
（申込受付は９時３０分から）

�２４５―２５２５
�２４５―２５３４

総合事務室
人権資料・図書室

堺伝統産業会館

体育館

休館
１２月
２日

２４日

１６日

１８日

９日

９日

１０日

１７日

所在地・電話・FAX
堺区大浜北町５丁７―１
�２２１―２０８０ �２２１―９９８０
中区八田寺町３２０
�２７８―１００４ �２７８―１０４４
東区野尻町２２１―４
�２８５―０００６ �２８５―７３１８
西区家原寺町１丁１８―１
�２７１―１７１８ �２７１―１７９３
南区鴨谷台２丁４―１
�２９６―１７１７ �２９４―１７６６
北区長曽根町１１７９―１８
�２５４―６６０１ �２５１―０５０９
美原区多治井８７８―１
�３６１―４５１１ �３６１―４５１３
美原区阿弥３７７―１
�３６１―４５１１ �３６１―４５１３

館名

大浜

原池
公園

初芝

家原
大池

鴨谷

金岡
公園

美原

美原
Ｂ＆Ｇ

青少年センター

青少年の家

堺区協和町２丁６１―１

�休館日�１２月２・９・１６・２９日～１
月３日

青少年交流講座 トライキッズ
いずれも�市内在住・在学の小・中学

生。無料。
�習字�１２月２６日（木）、１３時１５分～１４
時４５分。
�ブロック折り紙とクラフトテープで
作るおひなさま�１月１１日（土）、１３時１５
分～１４時４５分。
�１２月３日から保護者が��でスポー
ツ・文化交流ホールへ。�各２０人。

家族ふれあい教室
肉まんを作りま
す。
１月１１日（土）、

１０～１１時３０分。�
市内在住・在学の
小・中学生とその
保護者（２人１
組）。�１人４００
円。
�保護者が��で１２月３～１０日にスポ
ーツ・文化交流ホールへ。	１２組。

〒５９０―０９４１ 堺区材木町西１丁１―３０
�２２７―１００１ �２２７―５００６
�開館時間�１０～１７時
�休館日�１２月２９日～１月３日

伝統産業の実演
いずれも見学無料。
�包丁研ぎ�金曜日（１２月２７日を除

く）、１３時３０分～１５時。
�包丁研ぎ直し�土・日曜日（１２月２８

・２９日を除く）、１１～１２時、１３～１５時。
�和菓子づくり�１２月８・２２日、１３時

３０分～１５時。
�お香づくり�１２月１４・２８日、１３時３０

分～１５時。

吉例福袋を販売
吉例福袋を１月４日から販売します。
なくなり次第終了。

包丁研ぎ方教室

１２月１９日（木）、
１３～１４時３０分、�１５
～１６時３０分。�各１，０００円。包丁２丁持
参。
��（１通１人）で
と
か�を、１２月

１０日（必着）までに堺刃物商工業協同組合
連合会（堺伝統産業会館内 �２３３―０１１８）
へ。	各１６人。
�同連合会か堺市産業振興センター

（�２５５―１２２３ �２５５―５２００）。

※申込方法や費用などは、各館へ。

■年末年始の休館日
１２月２９日（美原、美原Ｂ＆Ｇは３０日）～
１月４日。美原、美原Ｂ＆Ｇは、１２月２９
日、１月５日は１７時まで。

■障害のある児童・生徒のための無料開
放（大浜・初芝・金岡公園）
いずれも１２月２８日（土）、９～１２時。

年間専用使用を受け付け
４月１日～令和３年３月３１日に大会を

予定している団体の専用使用を、次の日
程で受け付けます（受付時間は９～２１
時）。
申込方法などは、１２月１日（大浜は１２

月３日）から、各館や各館�にある申込
書参照。
�大浜�１２月３～８日。
�原池公園�１２月１～５日。抽選日は

１２月６日（金）。１２月７日（土）に当選者の
み連絡。
�初芝�１２月１～５日。１２月９日

（月）、１９時から調整会。
�家原大池�１２月１～６日、１２時ま

で。１２月８日（日）、１９時から調整会。
�鴨谷�１２月１～５日。１２月８日

（日）、１０時から調整会。
�金岡公園�１２月１～４日。１２月８日

（日）、１９時から調整会。陸上競技場につ
いては同館へ。
�美原�１２月１～７日、１７時まで。

こどもたいそう教室（美原）
水・金・土曜日に行う教室（トランポ

リン・跳び箱・鉄棒・マット）の申し込
みを受け付けます。
�４歳児～小学６年生。
�月４，４００円（別途、保険料８００円が必

要）。
時間や募集人数などは、同館へ。先着

順。

定期スポーツ教室（大浜）
１月からの定期スポーツ教室の申し込

みを１１月３０日から受け付けます。
�４歳児～小学生。�１期１０回５，０００

円。
種目や申込方法などは、同館へ。先着

順。

冬休み限定!すこやかキッズ体操!
（家原大池）
マット・跳び箱・鉄棒を使って体を動

かします。
１２月２５～２７日（全３回）。�１，５００円。
�９時３０分～１０時３０分��平成２５年４

月２日～２７年４月１日生まれの子ども。
�１２人。
�１０時４５分～１１時４５分��平成２５年４

月２日～２７年４月１日生まれの子ども。
�１２人。
�１３時３０分～１４時３０分��平成２７年４

月２日～２８年４月１日生まれの子ども。
�１０人。
�１２月７日、９時から�で（８時４５分

から整理券を配布）。

ジュニア体操コース
弓道コース（初芝）
１月からの教室の申し込みを受け付け

ます。

幼児体操�１月７日～３月１７日の火

曜日。�平成２５年４月２日～２７年４月１
日生まれの子ども。
�小学生スポーツ�１月１０日～３月１３

日の金曜日。�小学１～３年生。
�弓道�１月８日～３月１１日の水曜

日、１月９日～３月１２日の木曜日、１月
１０日～３月１３日の金曜日。�高校生以上
（水・金曜日は中学生も可）。
時間や費用などは、同館へ。
�１２月１４日から（�は初めて申し込む

方のみ１２月７日から。�各５人）�で。
�
８０人、�４０人、�各３０人。

冬の短期教室
マット・跳び箱（原池公園）
１月１２・２６日、１３～１４時３０分（�４・

５歳児）、１５～１６時３０分（�小学１・２年
生）。�２，０００円（２回）。
�１２月１７日、１２時３０分から�のうえ�

で。�各１８人。

堺区柳之町西１丁３―１９
�２２９―５１２０ �２２８―５２４４
休館日�１２月２・９・１６・２３・２９日～１
月３日

クリスマスケーキを作ろう
ケーキを作りな

がら、外国でクリ
スマスに作るお菓
子の話を聞きま
す。
１２月２４日（火）、

１４～１６時。�小学
生。�１，０００円。
�１２月３日、１０時から
と講座名を�

��で。�１０人。

南区片蔵３２
�２９２―００１０ �２９２―３８２５
�休館日�１２月２・９・１６・２３・２９日

～１月３日

発達相談窓口
専門家が相談に応じ、家庭や学校での

生活を支援します。
１月９日（木）、１５・１６・１７時から（各

５０分）。�１９歳以下の子どもとその保護
者。無料。
�１２月３日、１０時から���で。�各

１組。


必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 �費用 定員…�先着 �選考
	多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 �はがき �往復はがき
�電話 �FAX �電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
�電子申請システム(市�内)

記号の見方

ガイド
催催しし
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