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【Ｑ１】 あなたの身体状況についておうかがいします。 
 
１）現在のあなたの健康状態はいかがですか。 

 

 

２）あなたは、普段の生活でどなたかの介護・介助が必要ですか。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３）現在治療中、または後遺症のある病気にあてはまる番号すべてに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 
 

 
【Ｑ２】食事に関することについておうかがいします。 

１） 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか。 
 

２） お茶や汁物などでむせることがありますか。 
 

３） 口の渇きが気になりますか。 

 

４） 食事は誰とすることが多いですか。あてはまる番号すべてに○をつけてください。 
     

 

【Ｑ３】飲酒・喫煙状況に関することについておうかがいします。 
 
１）お酒を飲みますか。 
 
 
 

２）タバコは吸いますか（加熱式タバコ、電子タバコを含みます）。 
             
【Ｑ４】 あなたの普段の外出や日常の行動についておうかがいします。 

１） あなたが外出する頻度はどのくらいですか（畑や隣近所へ行く、買い物、通院などを含みます）。 

２）  
 

１．とてもよい   ２．まあよい   ３．あまりよくない   ４．よくない  

１．介護・介助は必要ない 

２．何らかの介護・介助が必要だが、現在は受けていない 

３．介護・介助が必要で、介護・介助を受けている 

 （介護認定を受けずに家族などの介護を受けている場合も含む） 

１．現在飲んでいる   ２．５年以内にやめて今は飲んでいない 

３．５年以上前にやめて今は飲んでいない ４．もともと飲まない 

１．な い   ２．高血圧    ３．脳卒中（脳出血・脳梗塞等） ４．心臓病 ５．糖尿病    

６．高脂血症（脂質異常）７．呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等）  

８．胃腸・肝臓・胆のうの病気  ９．腎臓・前立腺の病気  

10．筋骨格の病気（骨粗しょう症・関節症等） 11．外傷（転倒・骨折等）  

12．がん（悪性新生物） 13．血液・免疫の病気  14．うつ病  15．認知症（アルツハイマー病等）   

16．パーキンソン病  17．目の病気 18．耳の病気  19．その他（             ） 

１．週に５回以上  ２．週４回  ３．週２～３回  ４．週１回  ５．月１～３回  ６．年に数回   

７．していない 

１．はい  ２．いいえ 

１．はい  ２．いいえ 

１．はい  ２．いいえ 

１．ひとり  ２．配偶者  ３．子ども  ４．孫  ５．友人  ６．その他 

１．ほぼ毎日吸っている ２．時々吸っている 

３．５年以内にやめて今は吸っていない   ４．５年以上前にやめて今は吸っていない 

５．もともと吸わない 
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２）昨年と比べて外出の回数は減っていますか。  
 
 
 
 

３）過去１年間に転んだ経験がありますか。 
 

４）転倒に対する不安は大きいですか。 
 
 
 

５）階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか。 

  

 

６）椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか。 

 

 

７）どなたかと一緒に食事をする機会はありますか。 
 
 
 

８）友人・知人と会う頻度はどれくらいですか。 

 

 

【Ｑ５】 日常生活についておうかがいします。 

１）バスや電車を使って１人で外出していますか（自家用車でも可）。 

１．できるし、している 

２．できるけど、していない 

３．できない 

２）自分で食品・日用品の買い物をしていますか。 

１．できるし、している 

２．できるけど、していない 

３．できない 

３）自分で食事の用意をしていますか。 

１．できるし、している 

２．できるけど、していない 

３．できない 

４）自分で請求書の支払いをしていますか。 

１．できるし、している 

２．できるけど、していない 

３．できない 

５）自分で預貯金の出し入れをしていますか。 

１．できるし、している 

２．できるけど、していない 

３．できない 

６）年金などの書類（役所や病院などに出す書類）が書けますか。 １．は い   ２．いいえ 

７）新聞を読んでいますか。 １．は い   ２．いいえ 

８）病人を見舞うことができますか。 １．は い   ２．いいえ 

９）15 分位続けて歩いていますか。 

１．できるし、している 

２．できるけど、していない 

３．できない 

１０）物忘れが多いと感じますか。 １．は い   ２．いいえ 

１．何度もある  ２．１度ある  ３．な い 

１．とても不安である  ２．やや不安である 

３．あまり不安でない  ４．不安でない 

１．とても減っている ２．減っている ３．あまり減っていない ４．減っていない 

１．できるし、している  ２．できるけどしていない  ３．できない 

 

１．できるし、している  ２．できるけどしていない  ３．できない 

 

１．毎日ある  ２．週に何度かある  ３．月に何度かある ４．年に何度かある ５．ほとんどない 

１．週４回以上   ２．週２～３日  ３．週１回   ４．月１～３回    ５．年に数回  ６．会っていない 
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【Ｑ６】 参加している会やグループ、仕事についておうかがいします。  

１）あなたは下記のような会・グループにどのくらいの頻度で参加していますか。 

（1）ボランティアのグループ 

 

 

（2）スポーツ関係のグループやクラブ 

 

 

（3）趣味関係のグループ 

 

 

（4）老人クラブ 

 
   
（5）町内会・自治会 

 

 

（6）学習・教養サークル  

 

 

（7）健康体操やサロンなどの介護予防のための通いの場 

 

 

（8）特技や経験を他者に伝える活動 
       
（9）収入のある仕事 

 
 
 

２）上の(1)～(９)のうち、ただ参加するだけではなく運営に関わっている活動グループはどれです

か。あてはまる番号すべてに○をつけてください。 
 
 
 

 

 

 

【Ｑ７】 あなたとまわりの人の「たすけあい」についておうかがいします。あてはまる番号すべてに○を

つけてください。 

１）あなたの心配事や愚痴（ぐち）を聞いてくれる人はいますか 

     

 
 

（1）ボランティア （2）スポーツ （3）趣味 （4）老人クラブ （5）町内会・自治会  

（6）学習・教養サークル （7）介護予防・健康づくり （8）特技や経験を他者に伝える  

（9）収入のある仕事 （10）いずれもない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．参加していない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．参加していない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．参加していない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．参加していない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．参加していない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．参加していない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．参加していない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．参加していない 

１．週４回以上  ２．週２～３回  ３．週１回  ４．月１～３回  ５．年に数回  ６．していない 

１．配偶者  ２．同居の子ども  ３．別居の子ども     ４．兄弟姉妹・親戚・親・孫 

５．近 隣  ６．友 人     ７．その他（     ）  ８．そのような人はいない 
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１．６年未満   ２．６～９年    ３．10～12年   ４．13年以上   ５.その他 

２）反対に、あなたが心配事や愚痴（ぐち）を聞いてあげる人はいますか。 

 

 

 

３）あなたが病気で数日間寝込んだときに看病や世話をしてくれる人はいますか。 

 

 

 

 

４）反対に、看病や世話をしてあげる人はいますか。 

 

 

 

 

【Ｑ８】 こころの健康についておうかがいします。 
 
１）（ここ２週間）毎日の生活に充実感がない。  
 
２）（ここ２週間）これまで楽しんでやれたことが楽しめなくなった。 
 
３）（ここ２週間）以前は楽にできていたことが今ではおっくうに 
   感じられる。 
 
４）（ここ２週間）自分が役に立つ人間だとは思えない。 
 
 
５）（ここ２週間）わけもなく疲れたような感じがする。 

 

【Ｑ９】 あなた自身のことについておうかがいします。 

１）あなたの現在の身長と体重を教えてください（おおよその数値で結構です）。 

 
 
 
 
２）この半年間に体重が２～３kg 以上減少しましたか。 

 

３）あなたが受けられた学校教育は何年間でしたか。 
 
 
 

【Ｑ１０】 あなたのご家庭についておうかがいします。 

１）自身を含めて何人で暮らしていますか。また、同居されている方はどなたですか。あてはまる番号すべて

に○をつけてください。 

 

        人 

 

 
 
２）現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか。 

 

 

１．はい  ２．いいえ 

身 長    m       cm     体 重        kg 

 １．いない ２．配偶者（夫・妻）３．息子  ４．娘  ５．子の配偶者 

６．孫 ７．兄弟・姉妹   ８．自分の父  ９．自分の母 

10．配偶者の父 11．配偶者の母 12．その他 

１．大変苦しい ２．やや苦しい ３．ふつう ４．ややゆとりがある  ５．大変ゆとりがある 

１．はい  ２．いいえ 

１．はい  ２．いいえ 

１．はい  ２．いいえ 

１．はい  ２．いいえ 

１．はい  ２．いいえ 

１．配偶者  ２．同居の子ども  ３．別居の子ども     ４．兄弟姉妹・親戚・親・孫 

５．近 隣  ６．友 人     ７．その他（     ）  ８．そのような人はいない 

１．配偶者  ２．同居の子ども  ３．別居の子ども     ４．兄弟姉妹・親戚・親・孫 

５．近 隣  ６．友 人     ７．その他（     ）  ８．そのような人はいない 

１．配偶者  ２．同居の子ども  ３．別居の子ども     ４．兄弟姉妹・親戚・親・孫 

５．近 隣  ６．友 人     ７．その他（     ）  ８．そのような人はいない 
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【Ｑ１１】 現在の就労についておうかがいします。 

１）現在のあなたの就労状態はどれですか。 
 
 
 
 
【Ｑ１２】 性別・年齢についておうかがいします。 

１） 性 別                      

 

２）年 齢 

 

【Ｑ１３】 次の問いを読んで、あてはまるものに○をつけてください。 

１）今の生活に満足していますか。 １．は い   ２．いいえ 

２）生きていても仕方がないという気持ちになることがありますか。 １．は い   ２．いいえ 

３）毎日の活動力や世間に対する関心がなくなってきたように思いますか。 １．は い   ２．いいえ 

４）生きているのがむなしいように感じますか。 １．は い   ２．いいえ 

５）退屈に思うことがよくありますか。 １．は い   ２．いいえ 

６）普段は気分がよいですか。 １．は い   ２．いいえ 

７）なにか悪いことがおこりそうな気がしますか。 １．は い   ２．いいえ 

８）自分は幸せなほうだと思いますか。 １．は い   ２．いいえ 

９）どうしようもないと思うことがよくありますか。 １．は い   ２．いいえ 

10）外に出かけるよりも家にいることのほうが好きですか。 １．は い   ２．いいえ 

11）ほかの人より物忘れが多いと思いますか。 １．は い   ２．いいえ 

12）こうして生きていることはすばらしいと思いますか。 １．は い   ２．いいえ 

13）自分は活力が満ちていると感じますか。 １．は い   ２．いいえ 

14）こんな暮らしでは希望がないと思いますか。 １．は い   ２．いいえ 

15）ほかの人は、自分より裕福だと思いますか。 １．は い   ２．いいえ 

16）周りの人から「いつも同じ事を聞く」など物忘れがあるといわれますか。 １．は い   ２．いいえ 

 

【Ｑ１４】 よく会う友人・知人はどんな関係の人ですか。あてはまる番号すべてに○をつけてください。 

 

 

 

【Ｑ１５】あなたの婚姻状態は、次のうちのどれにあてはまりますか。 

 

 

 

１．就労している    ２．退職して現在就労していない  ３．職に就いたことがない 

１．男 性   ２．女 性 

歳 

１．近所・同じ地域の人  ２．幼なじみ  ３．学生時代の友人  ４．仕事での同僚・元同僚 

５．趣味や関心が同じ友人 ６．ボランティアなどの活動での友人  ７．その他  ８．いない 

１．配偶者がいる（内縁を含む） ２．死 別   ３．離 別   ４．未 婚   ５．その他
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【Ｑ１６】あなたの住んでいる地域についておうかがいします。 

１）あなたの地域の人々は、一般的に信用できると思いますか。 

 

 

２）あなたの地域の人々は、多くの場合、他の人の役に立とうとすると思いますか。 

 

 

 

３）あなたは現在住んでいる地域にどの程度愛着がありますか。 

 

 

 

【Ｑ１７】以下のそれぞれについて、現在あなたがどのくらいの頻度で感じているかお伺いします。 

１）自分には仲間つきあいが欠けていると感じることがどのくらいありますか。 

 

 

２）自分は取り残されていると感じることがどのくらいありますか。 

 

 

３）自分は他の人達から孤立していると感じることがどのくらいありますか。 
      
 

【Ｑ１８】新型コロナウイルス感染症の流行に伴う緊急事態宣言期間中（2020 年４月～５月）の

あなたの生活に関しておうかがいします。 
１）あなたがとっていた行動について、あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２）普段より頻度を減らしたか、やめた行動について、あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

３）新型コロナウイルスに関するテレビ番組（NHK・民放）を 1 日どれくらいみていましたか。 

 

 

 

 

１．とても信用できる    ２．まあ信用できる    ３．どちらともいえない 

４．あまり信用できない   ５．全く信用できない 

１．とてもそう思う     ２．まあそう思う     ３．どちらともいえない 

４．あまりそう思わない   ５．全くそう思わない 

１．とても愛着がある    ２．まあ愛着がある    ３．どちらともいえない 

４．あまり愛着がない   ５．全く愛着がない 

１．こまめに手洗いや手のアルコール消毒を行う ２．外出時にマスクを着用する 

３．ほかの人との間隔を最低２ｍ空ける     ４．こまめに部屋の換気又は除菌を行う 

５．咳エチケット               ６．ストレッチや運動を行う 

７．人が集まる場所を避ける          ８．栄養のある食事をとる   

９．オンライン診療を利用する         10．持病の薬を多めに処方してもらう 

11．外出を控えることや外出時のマスクの着用を他人に勧める    12．特になし 

１．外食  ２．食料品・日用品の買い出し  ３．食料品・日用品以外の買い出し 

４．スポーツジムなど屋内での運動  ５．屋外での運動や散歩  ６．近隣住民との交流 

７．医療機関の受診（新型コロナ感染が疑われる場合を除く） ８．公共交通機関の利用 

９．美術館・映画館の訪問  10．縁日など地域の行事参加  11．特になし 

１．ほとんどない ２．時々ある   ３．常にある 

１．ほとんどない ２．時々ある   ３．常にある 

１．ほとんどない ２．時々ある   ３．常にある 

１．１時間未満  ２．１時間～２時間  ３．３時間～４時間  ４．５時間以上 
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４）あなたが行動をとる上で最も参考にしていたメディアや人はどれですか。複数ある場合は、あてはま

る番号すべてに〇をつけてください。【※９．広報●●市には具体的な広報名を記載】 

 

 

 

 

 

５）あなたが新型コロナウイルス感染を避けるために自宅にいた間、欲しいと思った情報にはどのような

ものがありましたか。あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 

 

 

 

 

６）あなたが感じたり経験したりしたことについて、あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Ｑ１９】以下の行動について、新型コロナウイルス感染症の流行以前（2020 年１月以前）と流

行期（2020 年４月～５月）でそれぞれどのくらいの頻度で行っていましたか。 

  週４回

以上 

週２～

３回 
週１回 

月１～

３回 

年に 

数回 

して 

いない 

（1）読書、絵画、音楽鑑賞など一人で

できる自宅内での趣味 

流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（2）外出（畑や隣近所へ行く、買い

物、通院などを含む） 

流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（3）友人・知人と対面で会う 流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（4）ボランティアのグループへの参加 流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（5）スポーツ関係のグループやクラブ

への参加 

流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（6）趣味関係のグループへの参加 流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（7）学習・教養サークルへの参加 流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（8）特技や経験を他者に伝える活動 流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（9）健康体操やサロンなどの介護予防

のための通いの場への参加 

流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

流行期 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

１．普段より眠れなくなった              ２．生活の規則が乱れた 

３．詐欺のような怪しい電話・メール等があった     ４．親しい人が亡くなった 

５．殴られる、けられる、物を投げつけられる、閉じ込められるなどの身体的暴行 

６．暴言を吐かれる、嫌味を言われる、長い間無視されるなどの自尊心を傷つけられる行為 

７．あなたの預金や年金を、あなたの了解なしに使ったり取り上げられたりされた（家族からも含む） 

８．普段と変わらない生活をする人（マスクをしないなど）に腹を立てた 

９．外出する時に人の目が気になった             10．特になし 

１．ＮＨＫのニュース番組   ２．ＮＨＫの情報番組  ３．民放のニュース番組 

４．民放の情報番組  ５．新聞  ６．週刊誌・雑誌  ７．ラジオ  ８．インターネット 

９．広報●●市   10．家族  11．友人  12．病院の医療スタッフ  13．特になし 

１．感染予防の対策  ２．免疫力を高める食事  ３．体力を保つための運動方法 

４．オンラインコミュニティへの参加方法  ５．モバイル機器の使用方法  ６．生活の相談窓口 

７．コロナウイルス感染の検査や治療を実施している施設の情報 ８．特になし 
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【Ｑ２０】緊急事態宣言期間中（2020 年４月～５月）、１日に仕事や家事をふくめて体をうごか

す時間や座っている時間はどれくらいでしたか。 

１）肉体労働や激しいスポーツをする時間  

２）座っている時間  

３）歩いたり立っている時間 

【Ｑ２１】食料品や日用品の買い物に関しておうかがいします。 

１）緊急事態宣言期間中（2020 年４月～５月）、食料品や日用品は主にどのようにして手に入れていま

したか。最もあてはまる番号１つに〇をつけてください。 

 

 

 

２）緊急事態宣言期間中（2020 年４月～５月）、食料品や日用品の買い物で以下のことを経験しました

か。あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

【Ｑ２２】あなたの新型コロナウイルスの感染リスクについておうかがいします。 

１）あなたの身の回りで新型コロナウイルスに感染した人はいましたか。 

 

２）緊急事態宣言期間中（2020 年４月～５月）、あなた自身が新型コロナウイルスに感染する可能性は

どの程度あると感じていましたか。 

 

 

３）普段よりも体調が悪い日が続くなど、あなた自身が新型コロナウイルスに感染しているかもしれないと感

じたことはありますか。 

 

 

【Ｑ２３】新型コロナウイルスの経済面への影響や政策等へのお考えについてうかがいます。 

１）新型コロナウイルス感染症の流行やそれに伴う宣言などにより、収入への影響はありましたか。 

 

 

２）政府が実施した新型コロナウイルスの感染拡大防止策について、どう思いますか。（例：外出自粛要

請、休校の実施、ソーシャル・ディスタンス） 

 

 

３）政府が実施した経済回復を目的とした政策について、どう思いますか。（例：全国民への現金給付、

事業者への財政支援） 

 

 

４）新型コロナ感染症に関する言動について、以下の人々の言動を信頼していますか。 

（1）政府・行政 

 

１．な し     ２．１時間未満     ３．１時間以上 

１．３時間未満   ２．３～８時間未満   ３．８時間以上 

１．１時間未満   ２．１～３時間未満   ３．３時間以上 

１．自分で出かけて買い物  ２．家族等に買ってきてもらう ３．宅配サービスを利用  ４．その他 

１．必要な物が買えずに困った  ２．買い物のために何軒もお店を回った  ３．開店前から列に並んだ 

４．近所の人から必要な物を分けてもらった ５．遠方の家族から必要な物を送ってもらった 

１．全くない   ２．あまりない   ３．多少ある   ４．かなりある 

１．はい  ２．いいえ 

１．はい  ２．いいえ 

１．収入が減った  ２．変わらない  ３．収入が増えた 

１．とても評価している ２．まあ評価している ３．あまり評価していない ４．全く評価していない 

１．とても評価している ２．まあ評価している ３．あまり評価していない ４．全く評価していない 

１．とても信頼している ２．まあ信頼している ３．あまり信頼していない ４．全く信頼していない 
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（２）日本の閣僚（総理大臣・厚生労働大臣等） 

 

（３）厚生労働省の専門家委員会 

 

（４）民放のワイドショーでコメントしていた専門家 

 

（５）NHK の情報番組やニュースで解説していた専門家 

 

 

【Ｑ２４】家族や友人/知人との交流の手段（コミュニケーションツール）についてうかがいます。 

１）ご自分用の携帯電話やスマートホン、タブレット、パソコンをお持ちですか。 

あなたが持っているもの、あてはまる番号すべてに○をつけてください。 

 

 

２）新型コロナウイルス感染症の流行（2020年１月～）した後に、利用が増えたものの番号すべてに○をつけ

てください。 

 

 

 

 

 

３）音声のみ通話（電話・携帯電話・スマホ・LINEでの通話など）についておうかがいします。 

（1）音声のみ通話（電話・携帯電話・スマホ・LINEでの通話など）は新型コロナウイルス感染症の流行以前

（2020 年１月以前）と現在でそれぞれどのくらいの頻度で行っていましたか。 

 週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 していない 

流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

現在 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

（2）音声のみ通話（電話・携帯電話・スマホ・LINEでの通話など）は誰としますか。あてはまる番号すべてに

○をつけてください。 

 

 

 

 

４）ビデオ通話（顔が見えるもの）についておうかがいします。 

（1）ビデオ通話（顔が見えるもの）は新型コロナウイルス感染症の流行以前（2020 年１月以前）と現在で

それぞれどのくらいの頻度で行っていましたか。 

 週４回以上 週２～３回 週１回 月１～３回 年に数回 していない 

流行以前 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

現在 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

（2）ビデオ通話（顔が見えるもの）は誰としますか。あてはまる番号すべてに○をつけてください。 

 

 

１．別居の娘  ２．別居の息子  ３．別居の孫  ４．別居の子の配偶者  ５．同居の家族   

６．兄弟・親戚 ７．友人 ８．近隣の人 ９．グループ仲間 10．その他 11．使っていない 

１．とても信頼している ２．まあ信頼している ３．あまり信頼していない ４．全く信頼していない 

１．とても信頼している ２．まあ信頼している ３．あまり信頼していない ４．全く信頼していない 

１．とても信頼している ２．まあ信頼している ３．あまり信頼していない ４．全く信頼していない 

１．とても信頼している ２．まあ信頼している ３．あまり信頼していない ４．全く信頼していない 

１．手紙、はがき      ２．音声のみの通話（電話・携帯電話・スマホ・LINEでの通話など） 

３．ビデオ通話（顔が見えるもの）４．メール・ショートメール・チャット（メッセージのやり取り） 

５．ソーシャルメディア（フェイスブックなど）  ６．その他  ７．特になし 

１．携帯電話 ２．スマートホン ３．タブレット ４．パソコン ５．どれも持っていない 

１．別居の娘  ２．別居の息子  ３．別居の孫  ４．別居の子の配偶者  ５．同居の家族   

６．兄弟・親戚 ７．友人 ８．近隣の人 ９．グループ仲間 10．その他 11．使っていない 
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（3）ビデオ通話（顔が見えるもの）を使い始めるときの課題として、あてはまる番号すべてに○をつけてく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

【Ｑ２５】感染症やその予防接種についておうかがいします。 

１）今後、新型コロナウイルスの予防接種が始まったら、あなたは接種しますか。 
 

 

 

   ２．接種しないと答えた方は、その理由を教えてください。（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

 

 

３．わからないと答えた方は、予防接種に関するどのような情報が必要ですか。 

（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

 

 

２）新型コロナウイルス感染症の流行を理由に過去に接種を控えていた予防接種、現在控えている予防接

種、または控える予定の予防接種はありますか。（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

３）2020 年１月から現在まで、以下の感染症にかかりましたか。（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

 

 

これで調査票は終了です。ご協力ありがとうございました。 

１．器材の用意・維持費にお金がかかる      ２．セキュリティー上の不安がある   

３．初期設定や準備などをサポートしてくれる人がいない   

４．ビデオ通話を使って話せる相手がいない    ５．相手に顔が見えることに抵抗がある  

６．そもそも使いたいと思わない  ７．その他  ８．わからない  ９．特になし 

１．接種する   ２．接種しない   ３．わからない 

１．インフルエンザ  ２．肺炎球菌  ３．帯状疱疹  ４．その他  ５．特になし 

１．インフルエンザ  ２．肺炎  ３．感染性胃腸炎  ４．結核  ５．疥癬（ダニ） 

６．その他の感染症  ７．該当なし 

１．効果が期待できない ２．副作用がこわい ３．接種病院でコロナに感染するのがこわい 

４．外出でコロナに感染するのがこわい    ５．自分は感染しない 

６．自分は感染しても重症化しない  ７．費用負担が心配  ８．その他 

１．安全性  ２．効果  ３．副作用  ４．費用  ５．既に接種した人の数・割合 

６．新型コロナウイルスの感染拡大状況  ７．その他 


